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ગાયકવાડ સરકા? લાયભની તથા 
કન્યાશાળા માટે મેજર કરેલ 


યુવતી સૌોભાગ્યરત્ન. 


---:--નન્‍્યાનય(ડ #રન હોસ ર 


ગ્યનાર 
કાકલ અખબાર કર કુલ્યાણ૦ 
પ્રામદ્દકતા 


રાજ્ઝુન પ૦ જવિશકર જ્યેધારામ, 


વેચનાર 
પ ડિત નારાયણ મૂલજી 
ડ લકાદેડ રોડ મુબ, ન ૨ 
મોાધિત વધિત ત્રી આ “ત્તિ 


મવત ૧૯૮૦, સને ૧૯ર૪ 


કિ મત ખાર આના. 


પ 1. 
ટો દા ઝર 
ઝેન દ્ર 

હ અપ્રદાવા હ 

સન વજ્ત્ત્‌ નિ 


ગુજરાતી “જપીરાઈટ સગ્રહ 
પ્રસ્તાવના 


આપણા ભવિષ્યની ઉન્નતિનેો સ્રુખ્ય આધાર 
તો સ્રીઆ ઉપર જ છે પોતાના પતિને 
સન્માર્ગે દોરનાર કે અધોગતિએ નાખનાર 
તેમજ પોતાના ખાળકે।ને પણુ સુધારનાર કે 
ખગાડનાર સ્રીઓ જ છે ફેમફે સ્રી વિના ધર 
નથી, ધર વિના પ્રન નથી અને પ્રજન વિના 
રાજ્ય નથી માટે સ્રોએને અનેક પ્રકારના 
ઉપચેગી શિક્ષણ્‌ા।થી સદગુણી બનાવી સુધા- 
રવાની અવશ્ય જરૂર છે એમ ધારી આપણી 
આય મહિલાઓને સુદ્શુણુ સ પાદન કરાવે 
તેવા સુવાસિનીધર્મ, સવીલક્ષણુ, ૨જસ્વલા- 
ધમે, પ્રોષિત સ્રીધમ, ગણી સ્રીધમે, વિધવા- 
ધમ, ડુલસીપૂનવિધિ, અને સતી સાવિત્રી, 
પતિભષ્તિ સ્તવન, કેશિક તથા એક તાપસી, 
અનસૂયાભ્યુદ્યડ, સતી સુલોચના ઈત્યાદિ 
અસલ સતીઓના દછાન્તોથી ભરપૂર આ 
“ચુવતીસૈભાગ્યરત્ત” નામને ઉત્તમ ગ્ર'ય 


મારા તરફ્થી છપાવી પ્રસિદ્ધ કર્યા છે પ્રયમા- 
વૃત્તિ હાર પડયા પછી થોડા જ વખતમા 
સુસ્ર ગ્રાહકોએ તેનો લાભ લેવાથી ખીજી 
આવૃત્તિ કાઢી અને તે પણુ ટુક વખતમા જ 
ખપી જવાથી આ ત્રીજી આવૃત્તિ ઘણા સુધારા 
વધારા સાથે છપાવી તરત પ્રસિદ્ધ કરવાનો 
મ્રસગ આવ્યો છે જેથી ગ્રાહકોનો આભાર 
માનુ છુ તેમજ દરેક કુટુ બની સ્રીએ આ 
ગ્રથમાના દરેક ધમે અને માચીન સતીએ ના 
દૃષ્ટાતો વાચી સાભળી ઉત્તમ જ્ઞાન મેળવી 
પવિત્ર અને ઝ્રેમી થઈ પોતાના કર્તવ્ય બજાવી 
“સતી?' એવી ઉત્તમ પદવી સ પાદન 
કૅરી સુખદાયી સ્થીતિ ભોગવી પોતાનુ જીવન 
સાફલ્ય કરે એવી મારી પ્રભુ પ્રત્યે પ્રાર્થના છે. 
તથાસ્તુ 


સવત ૧૪૮૦ના _ પ્રસિદ્ધ કર્તા, 
શ્રાવણુ વદ ૮ શુક 


શ્રીકૃષ્ણ જન્માષ્ટમી / પ',રૃવિશ કર જ્યેષ્ઠારામ 


અનુક્રમણિકા. 


વિષય પૃષ્ઠ 
ઈશ્વર સ્તુતિ વ્‌ 
પ્રથમકિરણુ-સુવાસિનીધમ ૧--૫૩ 
દ્વિતીયકિરણુ-સતીલક્ષણ પ૪--૪૬ 
તૃતીયકિરણુ-૨જસ્વલાધમ ૭૬--૮૨ 
ચતુર્થકિરણુ-પ્રોષિતસ્રીધમી . ૮૩--૮૯ 
પ ચમકિરણુ-ગશલિણીસ્રીધમમ ૮૯-૧૦૧ 
ષછકિરણુ-વિધવાધમે ૧૦૧-૧૧૦ 
સસ્મકિરણુ-તુલસીપૂનવિધિ ૧૧૦-૧૧૨ 
અણમકિરણુ-સતીસાવિત્રી ૧૧૨-૧૪૭ 


૧ 
ર્‌ 
૩ 
ર: 
યું 
દ 
૫ 
ન 
હૂ 


૧૦ 
૧૧ 
૧૨ 
૧૩ 
૧૪ 


નવમકિરણુ-પતિભક્તિસ્તવન ૧૪૭-૧૫૦ 
દશમકિરભુ-કોશિક, તાપસી ૧૫૧-૧૭૩ 


અનસૂયાભ્યુદય . ૧૭૮-૨૨૪ * 
જોગવવીભાગ્યાદય ** ૨૨૫-૨૫૨ 


સતીસુલોચના * «૨૫૩-૨૯૮ 


(3 _ ક્‌ 
યુવતા સોભાગ્યરત્ન. 
-નત્ટ-:-ડસૂ- 
ઇશ્વરસ્તુતિ 
વસતતિલકા, 
સ્નેહે સુગ્‌। સુખદ શાણી સખી સલુણી, 
છે ત્તાન ખાણુમજમા ઝુજ બોધ પુણી, 


યાચુ તથાપિ જગરીશ્વર દેવ પાસે, 
આને અગત્ય શુભ છૂટ વિષે વિલાસે 
પ્રધષ કિરણુ--સુવાસેનીધર્મ. 

યુધ્વા વ્વાક્ષે કુર્‌તે નિગપતિચસ્મૌ સંપ્રન- 
થ્યાસ્થમસ્ય । પેક્ય મેસ્ળાય ને ગુમકુયુરતણે 
મૂવિમમ્યચ્ય પતની 1 ૃ્રાતઃસ્યસ્યા હિં ગત્વા 
નાતવરિપ(ન સવિધાયેયનેળી | સેર્રવાધાય 
માછે તિછજમયમછાધો નિમગ્સ્લમૂષા ॥ ૨ ॥ 


તરત. તાઇ આાકઈ.., સદાસ ભ્લઇનલતતણિ- લક... આણ ”--માણઇ “સણ. ક... ....તાા......ક. 


* સૂર્યોદય પહેલા ૪ ધટી આગળ ઉડઠંવુ, એને 
ષ્રાહ્મ મુહૂંતે હહે છે, 1 સેવા, 





ર્‌ યુવતી સાભાગ્યર( 1 


આસ્નાએ સૂર્યોદય થતા શ્રગાઉ સવાગ્ના 
પહેરમાં ઉડી પોતાના સ્વામીના ચરસ્ુના 
સ્પરી કરી પ્રણામ કરવા તથા પ્રેમથી તેમનુ 
સુખ ન્નેઈ પૃથ્વીનુ પૂજન કર્‌ ઘગ્ના કામફ - 
જમા પ્રવર્તવુ સવારના પહારના જ દેવના 
ગીતો હોય, તે ગાઈ સ્કામીને નેઈતી ચીજ 
( દાતણુ વિગેરે ) આપવી ત્યાર પછી માથાના 
ઝેશમા તેથ નાખી સાર્‌ રાખી વેણી ધારણ કરી 
કપાળમા તિલક ફેરી વસ્ત્ર ( આભષષ્ત ) સડિત 
ગળાસુધી સ્રાન કરવુ પરતુ માયુ બોળી ૬ર- 
૨જ સાન કરવુ નહી, કારણુકે સુવ સિની સ્ત્રી 
પ(વત્ર ગણાય છે ફાઈ અડચણુ આાવે ત્યારે 
માત્ર માથુ બો!થી ન્હાવુ આ પ્રમાણે હમેશા 
પાળવુ (૧) રી 
ઘત્થુડ પર્વે તણૃત્થાય હદન વિધાવય ત 
જત્થાવ્વ શવતીયાનિ જાત્વા 'વેડમવિશોધ- 
નેમ્‌ 1૨ 


-------------------ૂૂન---ૂૂ્ન-- 


* ખોછાતુ : ધર 


પ્રથમ કિન્યુ-સુડામિનીધર્મ ૩ 


સ્રીએ પોતાના પતિની અગાઉ ઉડી દાતણુ 
પાણી કરી, સુખ ધોઈ પથારી ઉપાડી ઘરને 
ઝાડી ઞાફે કરવુ (૨) શાયતાટુસ્યવા તારી 
રાત્તિસ્વ દિ સવેરા || કારણુ કે પથારીમાંથી 
ઉડી સ્ત્રી પાતાના સ્વામીનુ તુરત દર્શન કરે છે, 
તેટલામાજ પવિત્ર ગણાય છે (૨) 
મરાનતસ્થયવાત્રાનિ વદિ! વજ્ઞાટ્ય તર્વશઃ ॥ 
ઉડ્રિસ્તુ શોધવગજી તત્રાત્રિ સેષને ન્યતેત્‌ારે। 

ત્યારપછી રસે।ઃાના ખધા વાસગુ ધરની 
ખાહેર સારી રીતે માજી માટીવડે ચૂલાને 
લીંપવો, અને તેમા રસોઈ માટે કાછ સહિત 
અસ્તિ મૂકવો! (૩) 
સ્મૃત્વા નિયોમપાત્રાળિ ₹નાન્દટ્રનિળાનિ ૫ | 
"મતપૂવોટ્જાયથ શ્રુરાવામેવાર્વેત | ૪ | 

પછી ઘરમા વાપરવાતા ખીજા વાસણુ, ધી, 
તેય વિગેરે રસ, ધાન્ય તથા દરરોજ ખરચ 


-ર-- સાઇના. 


* રસોડુ 1 જરૂરના વાસષ્યુ 


જ યુતતી મોભાગ્યરત્ન 


ક ૭ 

માટેના પેસ! તપાસવા, એ રીતે સવારનુ કામ 
મરી સ્રાન કરવુ અને પવિત્રપણે થઇ શુદ્ધ 
ધ્ોચેલુ વસ્ર પહેરી સસુને તશ્રા સસરાને પગે 
લાગવું (૪) 

એ રીતે સદા વતતા તથા ગૃહકાર્ય કરતા 
સ્રીએ પે।તાના સ્વામીને પ્રસન્ન રાખવો કરી 
શ્રીસ તાઈ હાય ને ઝૃહુકાર્યાો ચાકરોથી થતા 
હાય, તથાપિ પોતાનુ શરીર કસાય, તે રી 
સ્રીએ ઘગ્ના કાયો યથાથ થાય હે કૈ નહી, 
તેની 'પૃણુ તપાસ રાખવી, પણુ પાતાના પતિ 
સખ શ્રીના કાર્ય તો સ્રીએ પોતે કરી તેને 
પ્રસન્ન કરવે।- કોઈ રીતે પણુ તેને અપ્રસજ્ઞ 
થવા દેવો! નહિ કારણુ કે સ્રીના સર્વ સુખનો 
આધાર તેનો સ્વામી છે, જેથી તેણે પતિના 
સુખે સુખ તથા પતિના ફુ ખે દુ ખ માનવુ 
ચોાગ્ય છે સવ * ખ ધમા પતિપત્નીનો સ બ ધ 
અતિ નિકટને। છે જેથી પત્નીના સુખ ૬ ખની 
લાગણી જેટલી તેના પતિને થાય છે, તેટલી 


પ્રયમ કિરણુ-સુવાસિતીધમે પ 


ખીજાને થતી નથી અને પતિ જેટલે। પત્નીના 
કલ્યાણુમા તત્પર રહે છે, તેટલો ખીજે કેઈ 
રહેનો નથી એવા પતિની સેવા કરવી, એ 
આંએનોા પરમ ધમે છે માટે ધરના સઘળા 
કામમાઆ્્રીએએ તપાસ રાખી, ખગડતી ચીજેને 
સાફ્‌ કરીને પાતાના ધરમા પવિત્રતા રાખવી 
તામ્યા મત્રી વિણૃમ્યાં વા ષ્રાતુમાનુજવાપવેડા 
વણ્ાનજારત્નાનિ વર્સાન્વેવ ધાર્થેત્‌ ॥ ૧ ।। 
શરીર શુદ્ધ ક્યા ખાદ પોતાના સ્વામીએ, 
માતાપિતાએ અથવા ભાઈકે મામા વિગેરે 
સબધીએ આપેલા વસ્રાલ કાર ધારણુ કરવા (૫) 
ઘનોવારપેમિઃ શુટર પતિરેશાનવાર્તની । 
ઝાથેવાસુમતા સ્વચ્છ સસેથ રિતિજમેણુ ।ા 
રઞાતીવરેઇસારયેષ માયો મુ તરા મવેત્‌ 4 
સ્રીએ મન, વાણી તથા કમ કરી સદા શુદ્ધ 
રહેવુ, પતિની આજી પાળનારી, તેને છાયાની 
પેઠે મભવુસરનારી, પવિત્ર, તેના હિતકાર્યમા 


દ યુવતી સોભાગ્યરત્ત 


મિત્ર સમાન અને હુકમ ઉઠાવવામાં દાસ સમાન 
થવુ જેઈએ (€) 
તતોૉડનસભાધન જીતવા ૧તવે વિતિવેવ્ર તા ।। 
વૈશ્રેવોઝ્તેસ્સે*્મોગનીયાથ મોગયેત્‌ | ૭ ।। 
પછી રસોઈ તૈયાર કરી પતિને કહી તેણે 
. કરેલી પરમેશ્વરની પ્રાથના વડે પવિત્ર કરેલા 
અજ્ઞે કરી સ્વામી તથા સસરાદિને ભે।જન 
કરાવલુ આ પ્રમાણે દરરોજ તેયાર કરી સમ- 
ચેસમચે ભોજન કરાવવું (૭) 
વતિ તત તલ્નુજ્ઞાતા શિઇમનાવમાત્યના ॥। 
સુરત નવેટ્દ્‌!શપ સહાયવ્યવયચિતયા ॥ ૮ ॥ 
સ્વામીને ભોજન કરાવ્યા બાદ તેની રજા 
લઈ બાકી રહેલા અજ્ઞમાથી પોતે ભોજન કરવુ 
અને ત્રીને પ્રહર ઘરમા જેઇતી વસ્તુ સ્વચ્છ 


--્્------------------- 


% રસે ડરતામાં જે કાઇ લાકડામાં અથવા અન્નમા 
જીવ જતુ મરણુ પામે છે તેનો દ્વેષ ન લાગે, માટે 
“દ. 
હુમેશ્ચા વશ્રદેવ દૃવત કરવામા આવે છે, 


પ્રથમ કિરણુ-સુવાસિનીવમે છ 


કશ્વા તથા તેની આવક જાવકનો [વચાર ફર 
વામા કાઢવે। (૮) 
છુનઃ તાજે ઘુનઃ ગતે ઝી રિં નિધાય ર ॥ 
જૃતાસતાધના સાધ્વી તમૃત્ય મોઝવેત્પાતિમૂ૨ 
આ પ્રમ'ણૈ કુલવાન આએ વારવાર સાજ 
સવાર ઘરને :]દ્ધ રાખી, રસોઇ તૈયાર કરી 
પતિભક્તિમા તત્પર રહી મુટુ બવગ તથા સ્નેહી 
સહિત પોતાન સ્વામીને ભે।જન કરાવવુ અને 
ત્યારબાદ ખાકી રહેલુ અન્ન તેની આજ્ઞા લઈ 
ભાજન કરવુ આ પ્રમાણે દરરોજના નિયમ 
પાળવાથી આઓ પોતાના ઉત્તમ ગુણોને પ્રાપ્ત 
થાય છે (૯) 
ના તિત હ્ય મુસા શરૃનીરતિ વિષાવ ન ।। 
આત્તૃત્ય સાષુ શયન તતઃ ૫રિતિરેન્વાતેમ્‌ ૨૦ 
રાત્રિએ પોતે રુચિ પ્રમાણે ભોજન કરી 
ઘરનુ ખાકી રહેલુ કામ સમાસ કરી તથા સારી 
જ ખીષાતુ 81000 





૮ યુવૃતી સોભાગ્યરત્ન 


રીતે શુદ્ધ શય્યા બીછાવીને પતિની સેવામા 
હાજર થવુ અને તેના ચરણુની સેવા કરવી 
તથા તેનુ શુભ ચિતન કરી સ્વામીને રાજી 
રાખવાને પ્રયત્ન કરવે। (૧૦) 
સુને પત્યો તટ્‌વ્યાસ્વ સવષે તદૃતમાત તા ।। 
ઝનજ્ઞા! પ(૫મત્તા ચ તિખ્ઝામા અ ગિતેન્દિયા 
જ્યારે પતિ નિદ્રાવશ થાય ત્યારે તેમા મન 
રાખી તેજ શય્યા ઉપર નિષ્કામ તથા જિતેન્દ્રિય 
થઇ સાવધાનપણે વસ્રસહિત શયન કરવુ ૧૧ 
તેજ વખતે કડોર તથા અપ્રિય વચન 
ખોલડુ નર્હી કોઈ સાથે વાદ કગ્વો નહી 
અવિવેક, કોધ તથા અદેખાઇના વચન બોલવા 
નહી કેઈ જૂડી ચાડી, હીસા, વિષયમાં મોહ, 
અહુ કાર અને પોતાની બડાઈ, ઇશ્વરમાં નાસ્તિ 
કૅપણુ , ચારી તથા દ ભ, એટલા વાનાને। ત્યાગ 
કરવે। 


1 વસ્ર વિન! સુવું તહી* 


ત્રયમ કિરણુ-સુવાસિનીધમે હૃ 


ત ટાનૈઃ શુર્ષતે નારી નોપવાતયતૈરાવિ ।। 
ત તીથેત્તેવયા તટ્ત્‌ મતેંઃ વારોલ્જેથથા।?૨॥ 


પતિત્રતા સ્ત્રી પાતાના પતિના ચરણે્‌ાદક 
પીવાથી ગ]દ્ધ થાય છે, તેવી દાન તથા સેકડો 
ઉપવાસ કરવાથી તથા તીથસેવનવડે પણુ શુદ્ધ 
થતી નથી (૧૨) કારણુ કૅ ગ્ક્ીને આ જગતમા 
પાતાનેો સ્વામી એજ હેવ, ધમ ગુરુ અને તીથ 
છે વળી શ કર તથા વિષ્ચ કરતા પણુ સ્વામી 
શ્રધ છે, માટે તેનુ ચરણ્‌।દ૬ક પીવાથી પવિત્ર 
થવાય છે 


નમર્‌સ્થો વનસ્થો વા વાપો વા યરિ ૧ શુચિ! 
યાલા જ્રીળાં પિયૉ મતી તાતા જોજે યફોટ્‌યઃ॥ 

સ્રીઓએ પોતાનો પતિ નગરમા અથવા 
વનમા હોય, તેમજ પાપી અથવા પવિત્ર હોય 
તોપણુ પ્રિય છે એમ માનવુ કારણુ કે ઓએ ને 
ઉદ્યય પતિથીજ જગતમા થાય છે, (૧૩) 


૧૦ યુવતી સૌભાગ્યરતન 


મતો ફિ વર્મ સાયો મૂવળ મૂષળર્વિના || 
ળવા વિરદિતા તેન શૉમનાવિ ન શોમના? ૩ 
કારણ કે સીએને ભષણુ વિના પણુ પતિ જ 
પરમ ભષણુ છે એટલે ગમે તેટલા અલકાર 
હોય તો પણુ જેને પતિતુ માન નથી અથવા 
પતિ જેને પ્રસન્ન કરતો નથી, તેને અક્ષ કાર 
તથા વસ્ત્ર અને પોતાનુ સ્વરૂપ શુ શોભાયમાન 
છે ? (૧૪) કારણુ કે ગમે તેવી શોભતી હોય, 
પરતુ સ્વામી વિનાની સ્રી આત્મા વિનાના 
દેહુ (શવ) પ્રમાલે શોભતી નથી માટે 
જગતમા અલકારરૂપી સ્વામીનો ત્યાગ કરી 
દુ સ ગ, સ્વત ત્રતા અને પોતાની કીર્લને કલ ક 
લગાડનારા કામે। કેઈ પણુ વખતે, કરવા નહોં 
નતા હીર ત્યમિમંતત્વા વસ્યા મતો ન તુવ્વતિ॥ 
તે મતાર નારીળા તુણઃ સ્થાત્‌ ૧રમેશ્વ($1૨૫॥ 
જે આ્રીમા પતિ સ તોષ પામતો નથી, તેને 
સ્રો માનવી નહી, કારણુ કે આશાને પતિ 


હુ 
પ પ્રથમ કિરણુ-સુવાસિનીધ, ૧૧ 
પ્રસજ્ઞ થયાથી પરમેશ્વર પ્રસજ્ઞ થયા છે એમ 
માનવુ (૧૫) માટે જેને સદાચાર પાળવાત્તી 
ઈચ્છા હુશે, જેને પોતાના સ્વધમેનો ભય હશે 
અને જગતમા કીર્તેની વૃદ્ધિ કરવાની ઇચ્છા 
હેરો, તે ઓએ પોતાનુ શિયળ ને સદાચાર 
સારી રીતે પાળી પતિભક્તિ કરવી એટલે 
સધળા ધમે, સર્વ દાન અને સર્વ તીર્થાટન કર્યા 
એમ માનવુ માટે પતિભક્તિ એજ ઉત્તમ છે. 
દરિદ્ર જૂંઝુમ એેવ સિન્ટસ્‍ જસત તથા || 
ગૂવોસવં સ તાનરજ મૉળસ્યામઃન ૪મણા?૬। 
સ્રીઆએ હમેશા ઝુ કુમનો ચાદલે કરવે 
અને ગિન્દ્ર તથા હુલદ ધારણુ કરવી, (હેલદ 
તથા સિન્દૂરની ચલ આપણા ગુ”રાતી વગેમા 
નૈથી, માટે ર એમ ન કરવાથી અડચણુ નથી) 
માખમા મેસ નાખવી, સે થે! પાડી માથુ સાફ 
રાખવુ અને કાચળી અથવા ચોળી હુ મેશા 
પહેરી રાખવી અને સારા સ્વ*્છ વસ્ર તથા 


૧ર યુવતી સૌભાગ્યરત્ન 


મળી શકે એવા અલકારોા પહેરવા અને 
તાખૂલ (પાન) ભદ્ણુ કરવુ (૧૨) 
જરસંસ્જારજવરી” જરજળવિમૂષળક્‌ । 
મતેરયુષ્વમિસ્ઝન્તી ટ્રવૅસ જિત્‌ સતી।૬૭। 
આએ પોતાના સ્વામીનું ભલુ ઇચ્છવુ 
હોય તે કાઈપણુ કારણુ શિવાય તેનાથી દ્ર 
વસવુ નહિ અને માથાના વાળને સુગ ધી તેલથો 
સાફ રાખવા, તેમજ હાથના દાગીના તથા 
કાનના (સૈભાગ્યની નિશાની) દાગીના પહેરી 
હે મૈશા આનદમા રહેવુ (૧૭) 
સિચયોટ્સવટ્રીથ ૧તુવ્વછા રિજાય્‌ ॥ 
સેવેત મતુલ્રિઝછમિઇમનજજાટિજમ્‌ ॥ ₹૮।। 
આગળના વખતમા જ્યારે વનમા ત્રાષિ- 
પત્નીઓ હુતી ત્યારે તેઓ પોતાના પતિને 
માટે હુવનની સઘળી સામગ્ી તેયાર કરી 
આપતી ઢુતી અને ત્કષિએના ખાતા બાકી 


* અબોડે 


પ્રથમ કિરણુ-સુવામિનીધર્મ ૧૩ 


વધેલા ફળ કુલ પાતે ભતાણુ કરતી હુતી (૧૮) 
તમજ હાલના વખતમા સ્રીએએ તેજ પ્રમાણે 
સ્ત્રામીને માટે સઘળી તયારી કગ્વી દેવપૂજનના 
વખતે જે કાઇ ફળ કુલ વિગેરે નેઈએ તેની 
તયારી કરી રાખવી અને સ્વામીના ખાધા પછી 
ખાકી રહેલા ફળ અથવા અતજ્ઞ વિગેરે પ્રસન્ન 
મનથી ખાવા કારણુ કે ત્રીઓને માત્ર સ્વામી-” 
નુજ ઉચ્છિણ અન્ન વિગેરે ખાવાનો ધમે છે 
સ્રીના સ પતિરેવાના તચ્ઝત્રવાનુગૂજતા | 
તદ્ધન્વુપ્નનસત્તીશ્ર નિત્ય તટ્ટવધારળમૂ ।₹૨॥ 

જે આઓ પોતાના સ્વામીને જ દેવતા માને 
છે, તે ન્રીઆએ પતિનુ વચન પાળવુ તથા 
તેની સેવા કરવી, એ જ સુખ્ય ધમે છે તેમ જ 
* પાતાના સ્વામીના ભાઈ ભાડુઓની સાથે પણુ 
સદાચારવાળા સારા વચને! બોલવાની ટેવ 
રાખવી, એ જ સુખ્ય ત્રત છે માટે પતિભક્તિ 
અતે સત્યવચનને ત્યાગ પુળવાન્‌ સ્રોએ 
કદાપિ પણુ નહીં કરવો (૧૯) 


૧૪ યુનતી માભાગ્યરતન 


મદમૅધા મવત્તિત્યં મૂખળા સિ  પૂગવેત્‌ | 
શટ્જાયપરા સિય પૂઞયેન્માગયે ૪24 ॥ ૨૦ ।। 
સ્રાઆએ દરરોજ સવ ગના પહોરમાં સ્રાન 
કરવા અગાઉ ઘરને ઝાડુ કાઢી સાફ રાખવુ 
ભને આગણાને ભાગ સાક્‌ રાખી દુગધી ન 
થપ્ય માટે સાથીઆ વિગેરથી સુશે!ભિત રાખવુ 
*અતે ઘરના કામમા સાવધાન રહી હુમેશા 
ખારણુાના ઉમરા વિગેરેનુ પૂજન કરવુ (૨૦) 
કામેશ્સાવએેઃ તાવ્વી પગ્વેળ ટેન અ ॥ 
સુ કૂ ખે પ રિ પ અ 
વાવવેઃ સત્યે મિપૈઃ તેશ્ળા વાજે જાજે મગેત્‌ 
વંત ।2?। 
સારા મુળમાં ઉત્પન્ન થએલી સ્્રીએએ 
દભભાવ તથા ડપટ વિનાના વચનો બોલી 
સર્વેને ખુશી રાખવા તથા સત્યવચન બોલી 
સમચે પોતાના પતિને રાજી રાખવો (૨૧) 
શંતુણાડઝોણવા*ટતા' ઘમજ્ઞા મિયસત્યવાજ| 
% લોભ વિનાની 1 ચતુર, દશિયાર 1 સા 
અને સાર્‌ ખોલનારી કિ 





પ્રથમ કિરણુ-ઝવાસિનીધમે પ્પ 


ગ્રધમત્તા શિ! સ્તિગ્ધા પતિ ત્તવતિતં મગઝેત્‌૨૨ 
વખતે સ્વામીની અવસ્થા મધ્યમ સ્થિતિમા 
અર્થાત્‌ વિશેષ દાગીના તવા ઘણા મૂલ્યવાન્‌ 
વસ્ત્ર પહેૅગ્વાના ન હેય, તોપણુ પોતાના સ્વા- 
મીને ખોટુ ન લાગે, માટે હમેશા પ્રચ્ન્ન 
મન રાખવુ વિશેષ લોભ કરવે। નર્ડી ઘરના 
કામમા ટુ શિયારીથી રછેવુ, દરરોજ સાચુ * 
બોલવાની ટેવ રાખવી, વિશેષ દ્રવ્ય હોય 
અથવા સ્વામીને માનીતી હોય અથવા 
પાતાનુ સ્વરૂપ ઘણુ રો.ભાયમાન હોય તોપણુ 
ગર્વ કરવો! નહી, પવિત્રપણે રહેવુ તથા પતિના 
વચનને અતુસરી ચાલવુ અને પતિભક્તિમા 
તત્પર નહેવુ (૨૨) 
* થી પતિ દરિમાવેન મગત્‌ શ્રીરિવિ તત્વર ॥ 
દૃ્પાતમના દરછોઝે વસ્યા શ્રીરિવિ યોલતે(૨ રે॥ 
જે પ્રમાણે લક્ષ્મીજી હ મેશા શ્રીકૃષ્ણુને 
ભજે છે, તે જ પ્રમાણે જે ઓ પોતાના પતિને 


ય યુવતી સોભાગ્યર«ત 


ઈશ્વરરૂપ ૨ની તેની આત્તા પાળે છે, તે જેમ 
લક્રીજીન અતે શ્રીશૃષ્તુની કીતી આ લે।કઃ। 
વશા પ પઝ્સ વખણાય છે, તે જ પ્રમાયે 
જગતમા પોતાની કીત મેળવી ખીજ જન્મમા 
પણુ તેવા જ સારા પતિતુ ઝુખ ભોગવે છે 
(૨૩) આ લોકમા સરવ સ્રીઆ અને પુરુષે 
* સતી સીતાજી તથા ક્રેપદી વિગેરેને પ્રમાણુરૂપ 
માની, તેમતુ નામ સ્મરણ કરે છે 
વાઇયા વા યુવસા વા નૃદ્યા વાવિ યોષિતા॥ 
સસ્ાતશ્રવેળ જતવ્ય જિંરિત્‌ જાય મરેવ્વવિર૪ 
ખાલ્યાવસ્થામા, સુતાવસ્થામા અને વૃદ્ધા- 
વસ્થામા પણુ ફોઈ વખતે સ્વતત્રપણે વર્તવુ 
નહોં તેમ કોઈપણુ પ્રકાગ્નુ કામ ઘરતુ અ 
થવા પારકાતુ પે!તાની મરજી પ્રમાણે કરવુ , 
નહો (૨૪) 
વાજ્વે વિતુવેશે તિછેત્‌ ૧નિગ્રાદ્શ યૌવને | 
# પોતાની મરજી પ્રમાણે 1 સ્વામી ( પરણુનાર » 


ત્રયષમ કિરણુ-સુવાસિનીધમ ૧૭ 


પુત્રાળા મતરિ વેતે-ત મગેત્‌ જ્રી સ્વતંત્રતામ્‌ ૨% 
બાલ્યાવસ્થામાં (કન્યાવસ્થામા ) પોતાના 
માખાપની આજ્તામા રહેવુ, અને યુવાવસ્થામા 
( પચ્છયા પ'કી ) પતિના સ્વાધીનમા રહેવુ, 
કદાચ દેવચેગે પૂર્વજન્મના સ ચિતને લીધે 
સ્ત્રામી મરણુ પામ્યો હોય તે પોતાના પુત્રો 
ની આજ્તામા રહેવુ પરતુ આઓએએ કાઈપણુ 
કામ સ્વતત્રપણુ કરવુ નહો (રપ) 
રહેત્‌ ૧૦૧ [વિત યિજ્ઞા! પત્તિઃ પુત્રાસ્તુ વાધેરે । 
અમાવે જ્ઞાનયજ્ઞવા સ્વાતન્ક્યં ત જ ચિત્‌ દ્રિયઃ! 
કારણ કે મતુ ભગવાને કછ્ય છે કે, ખાલ્યા- 
વસ્થામા પિતા રક્ષણુ કરે છે, અને યુવાવસ્થા- 
મા પતિ રક્ષણુ કરે છે અને સ્વામીના મરણુ 
"થયા ખાદ પુત્રો રક્ષણુ ડરે છે વખતે સ્વામી 
" હોય તેમ પુત્ર પણુ ન હોય તો કેણુ રક્ષણુ 
કરે ? અ'મ શકા ઉત્પન્ન થાય પરતુ સ્વામી 
પ મરણુ પામ્યા પછી 4 





૧૮ યુવતી સોભાગ્યરત્ન 


અથવા પુત્ર ન હોય તો પાતાના સગા વહાલા 
અને જ્ઞાતિ તરકૂથી રક્ષણુ મેળવવુ, પરતુ 
સ્રીએએ સવત ત્રપણે કદાપિ રહેવુ નહે (૨૬) 
વિત્રા મત્રી સુવેર્વાડવિ નેચ્છેદ્રિર્ટ્માતપનઃ ।। 
ણવા દિ વિરદેળ જ્રી મર્વે*જુયાત્‌ ૩મે જુજ ૨૭ 

સ્ત્રીએએ પોતાના માબાપ અથવા સ્વામી 
' તથા પુત્રોથી કદાપિ નતૂદા રહેડુ નહો એટલે 
ખાલ્યાવસ્થામા માખાપ સાથે રહેવુ, યુવાવ 
સ્થામા પતિ સાથે રહેવુ અને સ્વામીના મરણુ 
પછી છોકરાઓથી ન્તૃદા ન રહેવુ કારણુ કે 
જ્યારે સ્રી બધાને! ત્યાગ કરી પોતે એકલી રહે 
છે ત્યારે જગતમા તેની કીર્તે ઘટે છે, તથા 
સ્વામીના મુળની તથા માખાપના કુળની નિદા 
થાય છે અને તે સ્રી નરકેમા પડે છેં (૨૭) 
સહ્‌ ૧૬ણથા મવ્ય સર્જાયુ જક્ષયા ।। 
ઇુસંસ્ઝતોપસ્ઝરયા વ્યયે નામ જદસ્તયા।।1૧૮।॥। 
સ્રીએએ હસેશા મેશા પોતાનુ મન રાજી રાખી 
* નિદાપાત્ર 





પ્રથમ કિરષ્યુ સુવાસિનીધર્મ ૧૪૬ 


ઘરનુ કામ ધાઝ 'દેશિયારીથી કરવુ તથા ઘરના 
સામાનપશ સારી રીતે તપાસ શાખવી અને 
કોઈ પણુ ખરચ કરવા હોય, તેમા વધારે હાથ 
ટૂટે રાખી નકામો ખરચ માં નહો (૨૮) 
યશે ટ્યાત્‌ પિતા ત્તેના ખ્રાતા ચાનુમતે પિતુઃ | 
તં શશ્રવેત ગીવ વંસ્થિત ત ન જઘવેત્‌૨૦॥ 
પિતાએ અથવા પિતાની શ્રાજ્ઞાથી પાતાના 
ભાઈએ જેની સાથે લગ્ન કર્યું હોય તેવા સ્વામી 
ની જીવતા સુધી સેવા કરવી અને સ્વામી મરણુ 
પામ્યા પછી પણુ તેની કહેલી વાર્તા પાળવી 
પરતુ તેના વચનને લેપ કરવે નહોં (૨૯) 
પમાય સ્વસ્સ્વવનં યજ્ઞશ્રાતા પતતાપતેઃ ।। 
પળુઝ્યતે વિવાદેપુ ૧1નં સ્વાન્યવરળકૂ્‌ાર્‌ ૦॥ 
લગ્ન વખતે જે મ ગળ ફેરા ફરવામા આવે છે 
અથવા જે સ્વસ્તિવાચન કરવામા આવે છે તથા 
જે હવન વિગેરે કરવામા આવે છે, તે સ્ત્રીના 
કુલ્યાથુ થવા માટે છે તેમ જ લસ થવા અ 


ર૦ યુવતી સોભાત્યરત્ન 


ગાઉ જે વાગ્ઠાન ( વેસવાળ ) થાય છે, તેજ 
દિવસથી પોતાના સ્વામીનુ ભલુ ઈચ્છવુ ચને 
ત્યારથી સ્વામીના ત'બામા રહેવુ (૩૦) 
ઝજતાવૃતુજાજે સ મત્રતસ્કારનુત્‌ પતિઃ ॥। 
સુત નિત્ય ઢાતેદ્‌ પરછોજે ત દીયતઃ॥રે₹।। 
ત્રતુ પ્રાત થયો! અથવા ન પ્રાન થચે। હોય, 
તો પણુ વેદોક્ત વિધિથી લસ કરાયલે। સ્વામી 
આને આ લોકમા ત્ઠતુ થવા પછી સાર્‌ સુખ 
આપનાર છે, અને પરલોકમાં તેવી જ સારી 
ગતિ મળેછે (૩૧) 
વાળિમ્ાદ્સ્ય સાધ્વી જી ગીવતા વા મૃતસ્ય સ। 
વતિજોજમમીપ્લતી તાચરેત્‌ જિિટ્વિયમૂ રેર 
પાણિંગ્રહુણુ કરનાર (પરણુનાર )નુ જીવતા 
છતા કે સરણુ પામ્યા પછી કાઈ પણુ ખરાખ 
કામ ઇચ્છવુ નડો કારણુ કે જે સ્રી સદાચાર” 
પાળે છે તે મરણુ પામ્યા પછી પતિલેકમા 
જઈ પોતાના પૂર્વપતિની સાથે અત્ય ત સુખ 
ભોગવે છે (૩ર) 


પ્રથમ ફિરણુ-સુવાસિનીધમ ર૧ 


નાસ્તિભ્રીળા ૬યર યજ્ઞ ન ત્રતંતાવ્યુજેવિત%। 
વત્તિ શુશ્રૂષતે યન તેન સ્વર્મે પદ્દીયને ।। રેર 1 


ગ્રોએને પોતાના સ્વામી શિવાય જુદો યસ 
કરવાને કહ્યા નથી તેમ જ કેઈ પણુ ત્રત 
અથવા ઉપવાસ કરવા નહોં પરતુ એક દઢ 
ભક્તિ રાખી માત્ર પતિસેવામા તત્પર રહે તો 
તેનાથી સ્વગે મળે છે (૩૩) 


વતિયુછમ્થ વા તારી રૉય ત્રતમાનરત્‌ || 
આથુઇય દરતે મતુઃ લા નારી તરં ત્ગેત્‌રેર। 


કારણુ કે જે સ્રી પોતાના પતિની આજ્તા 
શિવાય કોઈ પણુ ત્રત અથવા ઉપવાસ કરે છે, 
તેને તેનાથી કાઈ ફળ મળતુ નથી. પરતુસ્વા 
* મીનુ આયુષ્ય કમી થાય છે અને તે સ્ત્રી પણુ 
નરકમાં પડે છે (૩૪) આ ઉપરથી એટલુ ધ્યાનમા 
લેવુ કે, ધર્મકાર્યમા પણુ સ્વામીની આજ્તા જેઇ- 
એ છીએ. તો કાઈ પણુ કામ પોતાની મરજી 


રર યુવતી સોભાગ્યરત્ન 


પ્રમાણે કેમ થઈ શકે? માટે સ્રીએને પરત ત્ર- 
પણુ છે, એમા કાઈ સદેહુ નથી 
આવીતામશનાત્સાતા નિયતા ત્રહ્નારિળી ।। 
યો ધમેળ્વપત્તીના* ૧ાલતી તમતુતસ મમ રષ 
આ્રીએઆએ જીવતા સુધી કોઈએ અવગુણુ 
કચ હોય, તે મનમા ન લાવતા અપકારને 
* ખદલે ઉપકાર કરી ક્ષમા રાખવી તેમ જ પે।- 
તાના પતિતુ જ સુખ ભેાગવવુ એટલે બ્રહ્ય 
ચર્યપણુ રહૅ છે માટે ખરાબ ઈ ન્દ્રિચોના 
વિષચો। દ્ર કરી સારા સારા નિયમન ષાળવ્સ, 
તેમ સુખડુ ખ વખતે માત્ર સ્વામીને જ આ- 
ધારે જે રહે છે, તે સ્રી ઉત્તમ કહેવાય છે. ૩પ 
અનેજાનિ સરજ્ાળ ગુમારવ્રતનારિળાણ ॥ 
ટ્િવંમતાનિ વિષાળા ગજૃત્વા જુરસર્તાતિક્‌ ।। 
ખાલ્યાવસ્થામાથી જ જેઓ પરણેલા નથી 
જેવા કે સનકાદિક ચાર સુનિઓ, વાલખિલ્ય 
#સતી-પતિત્રતા 1 સ્વડી ર 


પ્રથમ કિરણ-સુવાસિનીધમ ૨૩ 


ઈત્યાદિ મહાસુનિઓએ। , તેએ ઘ્રહ્યાચયે પાળ્યાથી 
સ્વગેસ્થાન ભોગવતા હુતા તે જ પ્રમાણે જેને 
પ્રજા નથી તથાપિ સદાચાર પાળે છે તો ઉપર 
ના મહાસુનિએ પ્રમાણે તેઓને પણુ સ્વગે 
સ્થાન મળે છે માટે સદાચાર હમેશા પાળવો, 
એ જ સુખ્ય ધમે છે (૩૯) 
ઝવત્યળામાત્‌ યા ત થી મતોર માતિવર્વસ | * 
તેદ 1નૅઢામવાપ્તિ ઘતિછોજાસ' દીયતા।રે૭ 
મને છેકરા થાય અને તે છેકરાથી હુ સ્વબ- 
મા જાઉં, એમ માની જે સ્ત્રી પોતાના પતિને 
ત્યાગ કરી પરપુરુષ સાથે ઝુકમે કરે છે, તે ઔ 
આ લે।કમા નિદિત ગણાય છે અને તેવી વણુ- 
સકર પ્રજાથી સ્વગે મળતુ નથી; એટલુ જ નહો 
* પરતુ પતિલેો।કથી પણુ પડે છે અને નિદાને 
યાત્ર ગણાય છે માટે પ્રજ ન થાય તો! કાઈ 
નહો, પણુ અન્યપુરુષનો ચ્રબધ મન સાથે 


----મન્‍નઇનમ, સાઇન... ............ “૦-૦-૦૦. 


ર્‌૪ યુવતી સોભાગ્યરત્ન 


પણુ કરવાની ઈચ્છા રાખવી નહીં (૩૪) 
નાન્યોત્પન્ના મગાસ્તીરૃ ન ગાપ્યન્યજર્ત્રિદે ॥। 
સ ટ્રિંતીયશ્ર તાષ્વીના જાચિત્‌ મર્ત્રાવરિકિયતે ।। 

તેમ જ શાગ્ઞાક્ત વિધિથી થયેલા સ્વામી 
(શવાય પરપષુરૂષ સાથે કુકર્મ કરવાથી ઉત્પન્ન 
થએલી પ્રજાને કોઈપણુ શાસાધારથી પ્રજા કહી 
* શકાતી નથી તેમ જ પરપુરુષ નેડે પ્રીતિ કરી 
એટલે તે પતિ છે એમ કહેવાય નહી, માટે 
પતિત્રતા એએ પોતાના સ્વામી શિવાય 
પરસુરુષની ઈચ્છા કગ્વી નહી કારણુ કે વખતે 
પ્રજા ન થાય તો પણુ સદાચાર પાળવાથી પે।- 
તાની ગતિ ઉત્તમ રીતે થાય છે 


પતિ દિત્વા૧૪૪ સ્વં* રત્ંકં વ નિષેવતે [| 
નિંઘેવ સા મનેછોજેઃ વરષૂવીતે ચોસ્યતે ॥ર૨॥ 
જે સ્રી પોતાના પતિને નીચ જાતને! ગણે 
છે (ક્ષત્રિય અથવા વૈશ્યની સ્રી પોતાની જા 
અઅઅ 


પ્રથમ કિરણુ-સુવાસિનીધર્મ, રપ 


તિના સ્વામીને નીચ ગણી ઉચ પુળના ખ્રાહ્દા 
ણુની સાથે કુકમે કરે છે ) તેની જગતમા નિદ! 
થાય છે અને તેનુ નામ ૧રવર્યા કહેવાય છે 
(એને ખીન્ને કોઈ પણુ યતિ હોય એમ કહેૅ- 
વાય છે,) (૩૯) 
શત ગીવતિ વા પત્યો યા નાન્યયુયમરઝાતિ ।। 
સેટ જતવિમવામવિમોરતે વોમયા તદ | ૪૦) ૦ 
જે સ્રીનાો પતિ મરણુ પામ્યો હોય અથવા 
જીવતે। હોય તોપણુ પોતાના ચપળપલાાથી અન્ય 
પુરુષ સાથે દુ સગતિ કરવા ઈચ્છતી નથી, ત 
મ્રી આ જગતમા સારી કોંતે પામે છે તથા 
જેમ પાવેતીના યશ ગવાય છે, તેમ સદાચાર 
પાળવાથી તેતુ નામ સ્મરણુ સઘળી સ્્રીએ કરે 
છે, માટે સદાચાર તથા પતિભક્તિનો ત્યાગ 
* કરવો નડી (૪૦) 
સીમિમેતેવચઃ જયેમેય પર્યઃ ૧ર: શિવા? | 
આજુટ્રઃ સત્રતીદ્તેદ્‌ મદાવાતવટ્વિતઃ ।૪ ₹॥ 
« મહાન પાપ 


૨૬ યુવતી સૌભાગ્ય?તત 


સ્રીએએ પોતાના સ્વામીનું વચન પાળવુ, 
કારણુ કે એ સમાન ખીજે ધમ નથી તેમ સ્વા- 
મીના વચન પાળવાથી જ સવગ મળે છે જેમ 
જોઈ પણુ મનુષ્ય ઘણુ! પાપે! કરવાથી પાતકી 
ગણાઈ પવિત્ર થવા ઈચ્છે છે, તેમ સ્વામીનુ 
વચન એજ ધય છે, એમ માની તેની આતજ્તા- 
*મારહેડુ (૪૧) 
આજ્ઞા વંષારિની «લા વીર્છું*તિયવારિનીમ્‌ | 
જા મિની નાતિજંવેત વમેશ્ામાર્યતત્પરઃ 1૪૨1 
જે સ્ત્રી પોતાના પતિની આજ્તા ખગખર પા- 
ળે છે, તેમજ પોતે હુશિઆઃ: હાય છે તથા 
ઉત્પન્ન થતી પ્રજાને સારી રીતે ધમેબોધ આપે 
છે અને સવદા સત્ય બોલે છે એવી સ્ત્રીને પોતા- 
નો પતિ ધરી, અથે અને કામ આ ત્રણુ પુરુષા- 
થમા તત્પર થઈ કો!ઈ પણુ વખત તેવી સદ્‌ 
ગુણી સ્રોની આજ્ઞા પાળ્યા વિના રહેશે નહી 
અને તે સ્રી પોતાના પતિને સારી રીતે માનવા 


* સારી પ્રજા ઉત્પન્ત કરનારી, 


પ્રથમ કિરણુ-સુવાસિનીધમ રહ 


લાયક થાય છે કારણુ કે પતિને વશ કરવામા 
કાઈ ય ત્ર અથવા મત્ર નથી કે, જેથી પાતાના 
તાખામા રહેતો! તુર્ત સ્વામી તેના વશ થઈ 
જાય છે (૪ર) 
વતિવિયરિતે ચુસ સ્વાચાર સંયતેન્દ્રિયા || 
5₹ ૧ લિઘષવાજાતિ તેલ્ય સાનુવયં છુલમા૪ર 
જે વસ્તુ સ્વામીને સારી લાગે, તે ઉપર જ 
પ્રીતિ રાખવી અને પોતાની ખરાબ ઈન્દ્રિયોને 
ખહાર ખરાબ વાસનામા ન જવા દેતા સદ્દા- 
ચાર પાળવો આમ કરવાથી તે ન્ત્રોની આબરુ 
જગતમા સારી વખાણુવા લાયક થાય છે અને 
પરલેકમા પણુ સારા સુખને આપનારી થાય 
છે (૪૩) વળી શ્રીકૃષ્સુ પરમાત્માએ નારદ 
* સુનિને કહેલા સ્રીધમે -- 
જૃળુ નાર્‌ વદયાધિ સતીનાં તવતણુતમમ્‌ ॥ 
જીર્વો વા જુ્તો વા તુસ્વમાવોડ્થ વે પતિઃ 
નારાયણુ ડહૅ છે,-ડે નારદ સુનિ | પતિત્રતા 


ર૮ યુવતી સાભાગ્મરત્ન 


ન્રીએને જે જે ત્રત પાળવાના છેતે કહુ છુ 
પાતાના પતિનુ રૂપ (બેડોળ ) ખરાખર સારૂ 
ન હોય, વખતે દુરાચાર (કુસંગ) પાળતો 
હોય અને સારા સ્વભાવનો ન હાય,તો પણુ 
સ્્રીએ તેવા પતિને। ત્યાગ કરવે। નહી 
સનાન્વિતઃ [વિશાતો વા જ્રોધતો વાથ ૫4૧: ॥ 
' વૃદ્ધા વા યાહ «ગયો વા મૂસેન્ધો વાષિસોવિ વા 
વળી સ્વામી વ્યાધિવાળા હાય, કપટ કરતે 
હોય તથા કાધી હોય, મદિરાપાન કરતે હોય, 
નિષિદ્ધકારક બીજી ખરાખ વસ્તુઓ ખાતે હોય, 
ઘરડા હોય, ચતુર ન હોય, સુ ગો હોય અથવા 
ખહેરો હોય તો પણુ તેવા સ્વામીને ત્યાગ 
કરવો! નહી (૪૫) 
સતત ત્વવત્પૂગ્ય સાપ્વ્યા વાજાયજમીમિઃ । * 
ન ગાતું [વષય મુ! સિયા વયે મગન ।૪૬। 
ઉપરના કહેલા દેોષામાના કોઈ પણુ દોષો 
પોતાના પતિમા હોય, તો પણુ તેનો ત્યાગ ન 


પ્રથમ કિરણુ-સુડાસિનીધમે રષ 


કગ્તા દેવતાની પ્રમાણે વાણી, કાયા અને કમેથી 
નિરતર તે મ્વામીનુ સેવન કરવું, પણુ વખતે 
તને ખોટ લાગે એમ ન કરવુ (૪૬) 
અરં3ર વિદ્વાન વામત્રોધો સ સર્વર ॥ 
પ્રતત ₹ઝનં ઘત્યુઃ સાથે નાન્યલ્ય જુત્રાસિત્‌ ૪૭ 

ગ્રીએ પાતાના મનના અહુ કાર તથા મનના 
ખમખ વિચારો અને ફોધ એસ ને ત્યાગ કરી 
હુ મેશા પોતાના તનમનથી સ્વામીને પ્રસજ્ઞ 
કરવામા પ્રયત્ન કગ્વો, પણુ તેનાથી વિરુદ્ધપણે 
વર્તી ખીજી જગ્યાપર મનને રાખવુ નહિ ૪૭ 
જવો પનુવ્યો મધર્વો તતીના નાપર$ 1િયઃ ॥ 
ઝામિય સત્ર ૧1૦ ઘત્યુઃ પત્ત્યા જમન [1૪૮ 

સતી સ્રીને પાતાના પતિ કરતા અધિક 
ઉવતા પણુ નથી અથવા કોઈ મતુષ્ય પણુ 
નર્થ' તથા ગધવ પણુ નથી માટે જેમ ખને 
તેમ તન મનથી ઓએ કેઈ પણુ વખત પોતાના 
પતિનું ખરાબ ઈચ્છવુ નહીં 
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મુતત વસ્યો સ મા ગને શવમેવ વવથ્યતે ॥। 
વ્રવિસેચ દી ૧ વછી વાતે મતેરિ ૧સતમ* ૪૨ 
દરરોજ સ્વામીના સૃતા પ*ટી પાતે સુવુ અને 
ઉઠવા અગાઉ પોતે ઉઠવું દવયો।ગથી સ્વામીનુ 
મરણુ થયુ હોય તો પોતે સાથે અસ્તિમા બળી 
મરવુ પરતુ પોતાને જે સદાચાઃ? પર પરાથી 
ચાલતે! આવ્યો છે, તેનો ત્યાગ કરવે। નહી 
અસગ્તિમા પડી બળવાને! રીવાજ હાલ ખબ ધ છે 
(એટલે વિધવાધર્મ બરાબર પાળવે! ) (૪૯) 
ધર્મવાર્ચેડ્સુજૂજસ્વ ગધેવાર્ષેગવે સંતને || 
મદ્દોપસ્જરસસ્જારે તતા યા વતિવાનર ણ ૧૦ 
જે ધમે સ્વામી કરતા હેય, તેમા પોતે 
તત્પર થવુ, પર તુ તેને ના પાડવી નહીં વખતે 
દ્ર્ય થોડુ હોય તો પોતાની શક્તિ પ્રમાણે' 
પર્મ કરવે।, તેમજ દ્રવ્યને! સ પૃણુ રીતે સ ચય 
ઝુરવો અને ઘરના સરસ્ામાનની હુ મેરા તપાસ 
| અગ્મમામરણુ રન 
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રાખી બગડતા સામાનને સાર્‌ કરવો! (૫૦) 


તેત્રાટ્રનાટ્રા પ્રામાટ્રા મતાર શદમામતમ્‌ ।। 
પત્થુસ્યાગામિનંરત*આસનેનારન પ૧? 
કાઈપણુ કારણુસર પાતાના પતિ હ્ત્રમા 
ગયા છાય, વનમા ગયા હાય અથવા ખીજા 
ગામમા ગયા હોય ત્યાથી પાછા વેરે આવતા 
હોય, તે વખતે તરત ઉઠીને મણામ કરવા તથા 
તેને આસન આપી મ્ુશળતાની ખબર પૂછવી 
તેજ પ્રમાણે કોઈ આપણુ! સ ખ ધી ખહારગા- 
મથી અથવા ગામમાથી આવતે' હોય તે તેનુ 
પણુ આ પ્રમાણુ સન્માન કરવુ 
પ્રતત્નવટ્‌ના નિત્ય જાજે મૉઝનરશાયિની ।। 
સુસવતે તુ મર્તાર ન વટેટ્‌મિયં ₹ ચિત્‌ ॥%૨॥ 
હમેશા પ્રસન્ન ચિત્ત રાખી સમયે સમચે 
રસોઈની તેયારી કરી ભોજન કરાવવુ અને 
પોતાના કુટુંબ સહવતેમાન સ્વામીને ભોજન 


--- નાઇક ઘા -----ન------- 


* ઊભા થઇને 
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કરાવવું પરતુ સ્વામી જ્યારે ભે।જત કરવા 
ખેઠા હોય, તે સમયે કઠોર વચન બોલવુ નહીં, 
ગઝ્ાસને મૉગતે ટને સન્માને મિતમાપળે 1 
«કયા શર્ષરા માચય માયયા ચરમુહ્યયા।જર॥ 

જે સ્રી પોતાના ધરમા ખીજી સ્રોએ કરતા 
વડીલ હોય, તેલ હુમેશ્વા ટુશીયારીમા ગ્હેવુ 
અને પોતાને ઘેર કોઇ પણુ અતિથિ પરૈણા 
તયા સગા સ બ ધી આવ્યા હોય, તેને સન્માન 
આપી તેની સાવે સત્ય વચન બોલી પ્રેમપૂર્વક 
ભોજન કરાવવુ વખતે ઠોઈ ભિક્ષુક આવડે 
હાય તો તને સારો સત્કાર કરવો અતે સધળા 
સાથે સત્ય વચન બોલવા (૫૩) 


મટ્વ્યયાનેમિસં ચ વદ્વ્વ*પ્રમુનાિતમ્‌ ॥ 
નિદે્ય શદવાર્ય તા જિંસિટુ સ્તાવશેપચેત્ષર 

સ્વામીએ ઘર ખરચ સારુ કાઈ યેસા આપ્યા 
હોય તતો તે પ્રમાણે ખરચ કરવો, પરતુ 
રિ સ્તામી, 
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તેમાથી સકે।ચ કરી થોડું દ્ર્ય રાખી પોતાની 
ખુદ્ધિથી તેટલોજ ખચ કરવો કારણુ કે ઘર 
સ સાર કેવી રીતે ચલાવવે।, તે મુળવાન્‌ અને 
ખુદ્ધિમતી ઓ શિવાય ચાલતે। નથી, માઢે દ૨- 
રજ જેમ ખને તેમ સ કોચપણે ખરચ કરવે। 
ટ્થામાથપર્વિતે*ટ્રચ્યે રોમાસિિચિજ્ઞ ધાર્યેત્‌ ।। 
મહેરાશ [વિના નેવ લ્વંવુમ્યો રિશેટ્રનથ્‌ પષ 
પરતુ ધમ કરવા માટે જે ક ઈ દ્રવ્ય આપ્યુ 
હેય, તેમાથી લોભ કરી ખચાવવુ નહી, તેમ 
પોતાની પાસે ગુસ્ ન રાખવુ અને પાતાના 
ભાઈ ભાડુએા ગરીબ અવસ્થામા હોય તો પણુ 
* સ્વામીની આજ્ઞા શિવાય તેએ ને કાઈ પણુ ષત 
આપવુ નહોં (૫પ) 
દતા સિત્ળળેઃ તાપે ૧૯ની! સેવ મરેવેત્‌ | 
પ સિ મત્ત 1૫8॥ 
કદાપિ સ્વામી કાઈ પણુ કારણુસર બીજી 
આને પરણ્યા હોય અને તે સ્રી નીચ ઝુલની 
કદરત માટે,? સોખ.“ન“ન“ન 
ર્‌ 
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સાય, તો પણુ (લવત્તી) તેવી સોખની નિદા 
કરવી નહીં, કારણુ કે એમ થવાથી એક ખીજામા 
મુસપ વધી જાય છે અને ઝુસ પ વધવાથાં 
આખા ઘરનો નાશ થાય છે તથા તેનુ પરિણામ 
પણુ અતે ઘણુ ખરાખ ઉપજે છે (૫૬) 
અિય તેવ જતેવ્યં સવત્નીમિઃ ૫રરવર્મ્‌* | 
ન મયાટ્ન્યનાર્માને સ ગુયો્ન્યવર્ભતમૂ ષ૭ 
માટે સોખાએ એક ખીજામા વઢવાડ કરગી 
નહીં તથા એકમેડનુ ખરાબ ઈચ્છવુ નહો વળી 
એક ખીજાને સૈણા મારવા નહો અને તુ અસુક 
સ્રી જેવી ખરાખ છે, તેમ દાખલે આપવો નહા 
સ વષેદ્રતઃ પત્યું: સ્યેય વઝમસન્નિયો !।। 
સિજ ચ મદામામે વછીમામિયુલ વતેત્‌ ।।૧૮।। 
ઔએએ કારણુવિના પોતાના પતિથી દર 
વસવુ નહી, પર તુ જેમ ખને તેમ હુ મેશા પાસે 
રહેવુ અને જ્યારે ઢાઈ કાર્યનો હુકમ કરે ફે 
તુરત તેના સન્સુખ જઈ તે કામ કરવુ (૫૮) 
* એફ એકમાં 1સ્વામા 
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ર તા સત્વર મરછેટ્રતિદ્થાને (તોત્ણુકા ।। 
માવાતિલોત્લાદં શ્રૉતવ્યં #ૃઇસેતતા પર 
સ્વામી બોલાવે કે તુરત એકાતમા જઈ 
ઉત્સાહુ પામવો અને ત્યા જઈ સારા વચને 
બોલી સ્વામીને પ્રસન્ન કરવા જ્યારે સ્વામો 
કોઈપણુ દેવતી સ્]નુતિ અથવા દેવ સબધી 
ગાયન ગાતા હોય ત્યારે પોતાનું મન કેઈ પણુ ' 
બીજી વસ્તુપર ન લઈ જતા શેક ચિત્તથી 
સ્રાભળવુ (પ૯) 
માથંતં વ વર્તિ રજૂ મવેઢ્‌ાનેટતિરેતા | 
મતેઃ સવીપે ત હ્થેય સોટ્રેમે વ્યપ્રનિસયા૬બા 
પોતાના પતિ જ્યારે ગાયત કરતા હોય, 
તે સાજળી ઘણ્‌। આનદ પામવો પરતુ કોઇ 
"પણુ વખતે મનમા ચિતા રાખી તેમની પાસે 
બેસવું નહીં, કારસુ કે જ્યારે આનુ ચિત્ત સ્થિર 
રહેતુ ન નથી અને મનમા અનેક પ્રકારના સ તાપ 


% જલદી 
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ફરે છે, તેને જેઈ પોતાના પતિને મનમા ડુઃખ 
ઉત્પન્ન થાય છે, માટે શાત મન હેમેશા રાખવુ 
ય્યળાના વયા મત્ર ત્રોવચ્યા તા દ્યા | 
પત્શુઃ સમાપળરયાત્રે નાન્યત્લમાયયેત્સ્વયમ્‌ ।। 
જોઈ પણુ પ્રકારની સારી ફથા અથવા 
પતિત્રતા સ્રીઓની વાર્તા સ્વામી કરતા હેય 
* ત્યારે બરોબર સાભળી તેને અર્થ ધ્યાનમા 
લઈ, તે પ્રમાણે વર્તેનાને પ્રયત્ન કરવો તેમજ 
જ્યા સુધી પતિનું વાક્ય પૂરુ થયું નથી ત્યા 
સુધી પોતે કાઈ વચમાં બોલવું નહી (૬૧) 
વાજદ્દો ત વિધાતવ્યઃ જજિયોર્વે [વિષે જિયા ॥ 
માહિતા! નિસ્ટિતાત્યર્ષ તાહિતાવિ પતિત્રતા ।॥। 
કોઇ પણુ પ્રકારનો ટ ઢો સ્વામી સાથે કરવો 
નહી વખતે પ્રથમથી સ્વામીનો વાક માલમ, 
પડેતો હોય અથવા તેણે અપમ'ન કર્યું હોય 
વા નિદિત વચનો કહ્યા હેય અથવા કાઈ 
% ફલેશ, લડાપુટ 1 તિરસ્કાર 
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કારણુસર શિક્ષા કરી હોય, તો પણુ તેની સામે 
ખરાબ વચન ન બોલતા પોતાની ભૂલ ગણી 
પતિસાથે શાંત વચનો બોલવાની ટેવ રાખવી 
વ્યમિતાડ વિ મય તતા જેકે શજ્ીત વઝમર્‌ ॥ 
રસેને સજન જયત તેયાજોશે તં યતિ ॥૬ર્‌॥ 
સ્વામીએ કાંઈ કારણુસર મારી હોય તોપણુ 
પોતાના મનમા તે ફ્રોાધ ન લાવતા ઘરમાં સોટે * 
સાદે રડવુ નોં તથા મોટી બૂમ પાડી સ્વામીને 
પજવવે નહીં. પણુ તેની સ્રાથે શાત વચતથી 
બોલવાની ટેવ રાખવી તેમ ઘરમાથી રડતાં 
રડતાં ખીજે ઠેકાળે નાસી જવુ નહીં (૬૩) 
રસસવાહ્જ વૅષૂના લટ્‌ન* ચાહ મચ્છાલિ । 
જજ્પ્તાનુજ્ઞા। તદા વત્યુમેસ્જેદ્પ્યસ'રકિતા ॥ 
ન વસેત્સુચિરતતત્ર શયામસ્જટ્ર્‌ સતી 118૪ 
જ્યારે કાંઈ સારા પર્વના દિવસો આવ્યા 
હોય અને પોતાના માખાપને ત્યા કારણસર 
જવુ પડે તો સ્વામીની આજ્ઞા લઇ ઘરની 
*ધર્‌ 1 ઠરેલ, મુખ્ય, | ઘણે! વખત 


૩૮ યુવતી સોભાગ્યરત્ન 


તપાસ રાખવામા સારે બ દોબસ્ત કરી જવુ 
અને ત્યા પણુ પોતાનુ કામ પૂરુ કરી જલદી 
પાછા ઘેરે આવવુ પરત તુ વધારે વખત કારણુ 
શિવાય રહેવુ નહો (૬૪) 
જાદૂતા શદ્યાયીળિ ત્ય મચ્જેચ સત્વરમ્‌ન॥ 
વિમર્થ વ્યાઇતા સ્વામિન વપતા વિધીયતામ્‌ 
* જે વખતે જ્ત્રી ઘરનુ કામ ફરતી હોય અને 
તેજ વખતે પોતાના સ્વામીએ કાઇ કામસર 
ખોલાવી હોય તો કરવામા આવતા કામને તુક- 
શાન ન થાય,'તેમ છોડી દઇ તુરત સ્વામી પાસે 
જઈ હાથ જેડી ઉભા રહી તેમને પ્રેમથી પૂછ 
વુ, “હે પ્રાણુનાથ ! શુ કાર્ય માટે મને બોલાવી? 
માટે આજ્તા કરે, તે કામ હુ જલદીથી કરુ .” 
ત ચિઈ વિધુત દૂારિ ન ટ્રારઞુપનેશયેત્‌ । 
સ્વામિના હાવિલ વચિંતિત્જસ્મોચિસ ટ્ટાત્યવિ |” 
વધારે વખત આગણામા ઉભા રહેયું નહો, 
તેમ વધારે વખત ખારણામા બેસવુ નહીં અને 
* જલદી 1 લાખો વખત * 








પ્રથમ કિરણુ-સુવાસિનીધમે હણ 


સ્વામીએ પ્રસન્ન થઇ જે કાઈ ચીજ આપણુને 
આપી હોય, તે કોઇને આપવી નહીં, પરતુ 
પોતાની પાસે રાખવી (૬૬) 
તાવજોવવા ટિશિઃ સ્વર તાવઝો૨૧: પરો ઝન: 
વિજ્ાસેન (વજોવયં હ્યાત્‌ ઘત્યાાનનપંજતકષરા 
આએ. એ પોતાની મરજી પ્રમારે ગમે તેવી , 
દિશા તરફ જેવુ નહીં, તેમ પરપુરુષને ખરાબ 
ચિત્તથી જેવો નડી, પરતુ પોતાના પતિનુ 
મુખ હુમેશા આન દિત મનથી ન્નેવુ કારણુ કે 
સ્વામી પ્રસન્ન થયાથી સઘળુ સુખ સ્્રીઓને 
મળે છે (૬૭) 
નજા જિની શોચિટ્રચ્છેન તમા જ્ઞાનમાચરેત્‌ ॥ 
મહેવિટ્રાયિળી નારી લાપ્વી સો માવવેત્‌ ચિત્‌ 
સ્રીઓએ કે!ઈપણુ જગ્યાએ એકલા જવુ 
નહોં, તેમ આ્રાન કરતી વખતે વર્ત્ર શિવાય 
(નસ) આન કરવુ નહીં અને પોતાના સ્વામી 
સાથે કલેશ કરનારી પોતાની ગમે તેવી સગી 
*મરજી પ્રમાણે [આન દ [મુખકમલ, 


૪૦ યુવતી સોભાગ્યરત્ત 


હાય, તોપણુ તેવી સ્ત્રી નડે ભાષણુ કરડું નહી 
તેમ જે સ્ત્રી પાતાના પતિ નડે વગર કારણુસર 
લડાઈ કરે, તેને સાધ્વી સ્ત્રી કહેવી નહં (૬૮) 


નોજ” ત મુલ ત વષિન્યાઈ રશયાવિ 3] 
ન ચંત્રરેડાવિ*હેટ્ર્યાં સતી ચોવાવિશેત્‌ ચત્‌ । 
પતિત્રતા ન્રીએએ ઉખરીપર બેમડવુ નહી 
તથા સ્ુસલપર બેસવુ નહો અને ઉબરા ઉપર, 
ઘટી વિગેરે યત્ર ઉપર અથવા પથ્થરપર 
બેસવુ નહીં (૯૯) 
લીયેજ્ઞાનાનિની નારી વાતિપારોલવ વિવેત્‌ || 
શજર૬વિ વિષ્ળોવો વતિરેજ્ાપિક લિયા? ૭૦ 
જે સ્રી એવી ઈચ્છા રાખતી હોય ફે મારિ 
તીર્થયાત્રા કરવી એજ સારુ છે, પર તુ તેનાથી 
બની શકતું ન હોય અથવા બનતું હોય તોપણુ 
પાતાના સ્વામીના પગ ધોઇ તે પાણી પોતે 
પીવુ, તે પણુ તીથ પ્રમાણુ છે કારણુકે શ કર 


*ળેખરા 1સુસલ [ઊંભર $પથ્થર ધટી વિગેરે ય ત્ર, 


પ્રષમ કિરષ્યુ-સુવાસિતીધમે ૪૧ 


કરતા તથા વિષ્થુ કરતા પણુ આ જગતમા 
આીએને પોતાનો પતિ અધિક છે એટલે એમ 
રકા ન લાવવી ફે, શકર તથા વિષ્ણુનો 
તિરસ્કાર કરવો પરતુ જે પ્રમાણે એએઓનુ 
ચરશે્‌।દક લેવા ઈચ્છા કરો છે, તેજ પ્રમાણે 
પતિના ચરણે।દકનો મહિમા છે- (૭૦) 
ભીનાં [્‌ ૧૨મશ્રેજો નિયમ: લમુઢાટતા | « 
ઝમ્યર્ષ મવેશ્ર(નો મોત્તવ્યં ચ લા સિયા 
વળી સઓને એક નિયમ સુખ્ય છે અને 
તે સવમા શ્રેષ છે પ્રથમ પોતાના સ્વામીના 
ચરણુ ધોઇ તેનું પૂજન કરવુ ત્યારખાદ હુ મેશાં 
ભોજન કરવાનો નિયમ રાખવો કારણુ કે આ 
જગતમા સ્વામીના સમાન સ્રીઓને ખીજુ 
, જુખ આપનાર કઇ નથી (૭૧) 


મતો ટેવો મુશર્મતા ષમેતીથદ્રતાનિ ચ ॥ 


તસ્વાત્‌ સર્વે વરિત્યગ્ય વતિમેય લમચેવેત્‌ ।1૭૨ 
સ્રીએનો સુખ્ય દેવ પોતાના સ્વામી 


૪ર યુ4તતી સોભાગ્યરત્ત 


શિવાય ખોન્ને કોઈ નથી, તેમ શુરુષણુ સ્વામી 
શિવાય ખીજે કેઈ નથી માટે પતિનેજ ગુરુ 
માનવો અને ધમે પણુ સ્વામીસેવા કર્યાથી જ 
થાય છે તથા તીર્થયાત્રા પણુ સ્વામીની આજ્ઞા 
પાળ્યાથી જ થાય છે અને અનેક પ્રકારના વતે 
પણુ કેવળ સ્વામીસેવાથી જ થાય છે એટલે 
*ઉપરના નિયસમેો-દેવતા, ગુરુ, ધર્મ, તીયે અને 
વ્રત વિગેરે સઘળુ-સ્વામી સેવાથીજ સ પૂણુ 
ધાય છે (૭૨) 
કોઇને એવી શકા ઉત્પન્ન થશે કે, ધમે 
તીર્થ વ્રત્‌ ત્યારે શા માટે કરવા ? પર તુ સ્વામી- 
ભક્તિ ત્યાગ કરી ઉપરના નિયમો પાળવાથી 
કાઈ ફળ મળતું નથી, માટે સ્વામીની આસઝ્તા 
લઇ ધમે તથા તીર્થાટત (યાત્રા) અને ત્રત 
વિગેરે ફરવા કારણુકે આગળ લખી ગયા ' 
છીએ કે સ્વામીની આજ્ઞા પાળ્યા શિવાય જે 
સ્રી ધમે અથવા ઉપવાસ અને વ્રત વિગેરે જે 
ફાઈ કરશે તો તેનાથી તેને સવગ ન મળવાં 


પ્રથમ કિરણુ-સુવામિતીધમે ૪૩ 


ઉલટું સ્વામીતુ આયુષ્ય ણુ કરી પોતે 
નરકમા પડે છે, માટે આજ્તા પાળવી એજ 
સ્રીઓનો ધમ છે 
સેવતે મ્તુશર્છટટ “ (૪૧૧૧ રિયય્‌ | 
8૬1૧તાર્‌ રતા મોટ્માના નિરસ હરે 
આએએ હુ સૈશાં સ્વામીનું ખાતા વધેલુ જે* 
કાઈ અન્ન તથા ફલરૂલ વિગેરે હોય, તે આ- 
નદથી ભક્ષણુ કરવુ અને તેનેજ મહાપ્રસાદ 
છે એમ માની ખુશી થયને હમેશ ખાવુ 
પરતુ બીજનું ઉચ્છિટ્ટ અન્ન ખાવુ નહી 
યાવન્તો રોમજૂવાઃસ્યુઃહ્યીળા માગ્રેથુ નિર્મિત 
તાજદ્ર્ષલદૃણાળિ ના તાઃ પર્યુવાસતે 1૭૪! 
જે સ્રીએ હમેશા સદાચાર પાળે છે, તેએના 
શરીરમાં જેટલા કેશ ઉત્પન્ન થયા હોય તેટલા 
વર્ષ સુધી સ્વર્ગમાં રહે છે એટલે ફૈશ ગણુવાનુ 
ક બાકી રહેલું ! સ્વર્ગે 


૪૪ યુવતી સૌભાગ્યરત્ન 


કામ નથી, પર તુ ઘણુ વર્ષ સુધી તેએ સુખ 
પાસે છે (૭૪) 
જ્ઞીવરીનો થયા ર્‌ સળાટશુસિતા વ્રગેત્‌ | 
મત્‌રીના તથા યૉવિત્‌"લુસ્ાતાપ્યગુચિઃ તટ 
જેમ જીવવિનાનો દેહુ (શબ) અપવિત્ર રહે 
છે, તે જ પ્રમાણે સ્વામી વગરની સ્ત્રી હુમેશા 
*ઝપવિત્ર રહે છે ને કે શખને ( મરીગચેલા 
સુડદાને) ગમે તેવા અત્તર વિગેરે ચોળી આન 
કરાવીએ છીએ, તો પણુ તે કાઈ પવિત્ર ગણાય 
નહીં તે જ પ્રમાણે સ્વામી વિનાની સ્રી હુમે- 
શાં અપવિત્ર ગણાય છે, (૭૫) વખતે દેવચે।- 
ગથી વિધવાદશા પ્રાતત થઈ હોય, તે પણુ 
સદાચાર પાળવે।, એ જ સુખ્ય ધમે છે. 
શીઇમમેન રુર્ટત્તાઃ વાતર્યાલે યુછત્રયશ્‌ । , 
વિત! જુજ તથા પત્યુર્ટ્‌ામૃત્ર' ન રુ સિતાઃ ૭૬ 
જે આ્રીબા પોતાનો સદાચારનેો ત્યાગ કરી 
દુરાચાર પાળે છે ત્યારે તેને આ જગતમા ત્રણુ 
*સ્રી 1 આ લેક તથા પશ્લેક 














પ્રયમ કર્ણુ-સુવાસિનીધર્મે ૪૫ 


કલક (એખ) લાગે છે (૧ ) વતાના મા બાન 
પના ઝુલને તે કલ ક લગાડે છે, (૨ ) પોતાના 
સાસરાના મુલની લાજ જાય છે, (૩ ) પોતે 
આ લોકમા તથા પરલોકમાં પથુ દુ ખ ભોગ- 
વનારી થાયછે (૭૬) 
ઝતુયાતિ ન મતોર્‌ં યહિ જૈવાત્‌ જર્યંગન ।। 
તત્રાવે શી લરક્યં શ્‌ીજમંમાત્વતત્વષઃ | * 
તટ્રેવુળ્યાસ્વિતા સ્વર્માટવતિઃ વતતિ નાન્યથા ॥| 
જે આરો પોતાના સ્વામીની આરા પાળતી 
નથી, તેમ જ પોતે સદાચાર પાળતી નથી તો 
તેને સ્વર્ગપ્રાતિ થવી નથી માઢે સદાચાર તથા 
પતિની આજ્ઞા પાળવાથી સ્વ્ગપ્રાત્તિ થાય છે 
અને જો સદાચાર ન પાળે તો સ્વગેવાસી પિતાને 
* તથા સ્વડીવાસી પતિને અધોગતિ (નરક) મા 
પાડે છે માટે સ્રીઆએ સદાચાર પાળ્યા શિવા 
ય રહેવુ નહી. (૭૭) 
યાલાજાણે લુ થા નારી 1 નારી «ઘાર્ઘ્થ વિઘસ્વતે*।। 


0 


૪ યુવતી સોભાગ્યરત્ન 


સક્ષગન્મસુ વૈધવ્ય સા નારો સેવ પર્યાસ 1૭૮। 
જે સ્રી દરરોજ સવારના પહેરમા સ્‍નાન 
કરી સૂર્યની પૂજા કરે તો તે સ્રીને સાત જન્મ 
સુધી વિધવા દશા પ્રાસ થતી નથી (૭૮) 
જોઈ શ કા કરશે ફે, જેએ સૂયેની પૂજા હુમેશા 
%રે છે અને તેને વિધવા દશા કેમ પ્રાત થાય ? 
આને ખુલાસો! એટલેજ છે ફે, પૂર્વ જન્મના 
કર્ષથથી જ વેધન્ય પ્રાપ્ત થાય છે, પણુ આ 
જન્મમા કરેલા પૂજનાદિકનુ ફળ તો અવશ્ય 
મળે છેજ પરતુ આપણે જે કાઈ કમે ફરીએ 
છીએ, તે કેવળ ભગવત્‌ બર્ષણુ કરીએ છીએ 
તો પ્રત્યહ્ષ ભગવત્‌ સ્વરૂપ આ જગતમા સૂર્ય 
છે, એમા ઝાઈ સદેહુ નથી માટે સૂર્યની સ્તુતિ 
અથવા તેનુ પૂજન કરવુ, એ મુખ્ય આપણે 

ધમે છે 
તેતાદશં જેવતમર્તિ કિંચિત્‌ સવેંળુ છોજેપુ 
સટેવતેવુ ॥ ૫ર પતિત્તુવ્યાતિ સવેવામાન્‌ 
ઉમેત્‌ ૧%1૫ જીવિતથ્ દૃન્યાત્‌ ।૭૨।। 


પ્રયમ કિરણુ-સવાસિનીધમ ૪૭ 


ગ્રીઓને સ્તરામીની સેવા કરવી, એ જ આ 
જગતમા સ્ુખ્ય ધમ છે અને જ્યાર સ્વામી 
પ્રસજ્ઞન થાય તો જ પોતાના મનના મનેરરથ 
પરિપૃણુ થાય છે અને જ્યારે સ્વામી કૈપાય 
માન થયા કે તમામ મનેોરથેોની સિદ્ધિ નાશ 
પામી જાય છે માટે પતિને પ્રસન્ન કરવે। જેથી 
પોતાની સઘળી આશા પૂણુ થાય (૭૯) 
તરપાર્‌વત્યં * વિવિધાથ મોળઃ શચ્યાસના- 

ત્યસુવમોગનાનિ ॥ 

વણાળિ મારયાનિ તથેવ મંધાઃ સ્વમે ચ જોજે 

વિવેધા ન ૨તિ! । ૮૦ । 

સ્વામી પ્રસન્ન થવાથી જ ઞવ«ય પ્રજા ઉત્પન્ન 

થાય છે અને તરેઢુ તરેડુ જાતના વૈભવોા 

પણુ સ્વામીથી જ મળે છે સુવાને ફયા, સારા 

આસને તથા જાતજાતના ભોજનો પતિભ- 

ક્તિથી જ પ્રાસ થાય છે કારણુ કે ઉપર લખે- 

લા સુખા હોય, પરતુ સ્વામીનું મરણુ થયુ કે 
ક મજળ-સતાન' 


૪૮ યુવતી સૌભાગ્યરત્ન 


તે સધળા નકામા થઈ પડે છે વળી ઉત્તમ 
પ્રકારના અલ કારો તથા તરેહુવાર જાતજાતના 
વસ્ત્ર પતિથી જ મળે છે સુગ ધી પદાર્થા પણુ 
સ્વામીથી જ પ્રાસ થાય છે અને આ જગતમા 
તથા સ્વગેલેકમાં સારી કી સ્વામીથી જ 
મળે છે (૮૦) 
મટ્રવ મદ્ય શ્રયાટ્ત્રયં વચતુઇયમ્‌ ॥ 
અના િપપુરાળાનિ જૌષેસ્જાન્ટ્‌ પ ૫૨૩૨૮? 
સ્રીઆએ પતિ ભક્તિ કરવી અને નીચેના 
લખેલા પુરાણા!માથી ખની શકે તેટલા શ્રવણુ 
કરવા -૧ મત્સ્ય પુરાણુ, ર માકડેય સુરાણુ, 
૩ ભવિષ્ય પુરાણું, ૪ તથા શ્રીમદ ભાગવત, 
પ ખ્રહ્દા પુરાણુ, ૬ બ્રહ્ધાવેવલ પુરાષુ, ૭ ખ્રહ્દાડ 
પુરાણુ, ૮ વારાહુ પુરાણુ, ૯ વાયુપુરાણુ, ૧૦ 
વામન પુરાણુ, ૧૧ વિષ્ણુ પુરાણુ, ૧૨ અગિ* 
પુરાણુ, ૧૨ નારદ ષુરાણુ, ૧૪ લિગ પુરાણુ, 
૧૫ પદ્મ પુરાણ, ૧૬ ફૂર્મ પુરાણુ, ૧૭ સ્ક ૬ 
પુરાણુ, ૧૮ તથા ગરુડ પુરાણુ, આ પ્રમાણે 


પ્રથમ કિર્ણુ-સુવાસિતીધર્મ ૪૪ 


૧૮ પુરાણ! છે તેમાથી મરજી માવે તે 
પુરાણા સાભળવા અને તે પ્રમાણું સાર લઈ 
વરતવુ (૮૧) 
રસ્તે વિષિના પરોસ્ા! થીળાં ધધ: લનાતનાઃ 
તા નોવા! *૧રમાઃ પોત મયસશારતારળે!૮૨ 
આ પ્રમાણે ઓએઓના સનાતન ધમ કહ્યા 
છે, માટે તે પ્રમાણે પાળવા જેમ સમુદ્ર તર- 
વાને હોડી વહાલુ વિગેરે સાધને છે, તે જ 
પ્રમાણે સસારરૂપી સસુદ્ર તરવાને તથા મતુષ્ય 
દેહુની સફળતા થવા માટે સ્રીઆએ પતિભક્તિ 
તથા સદાચાર પાળવાને પ્રયત્ન કરવે। 
સ્વાસીસેવાના અભાવથી થતુ' ફળ 
ત્રતોપવાર્લાનયષે પતિશુજ£ય યા ચરેત્‌ ।। 
,આયુવ્યં દરતે મતેશેતા તરમચ્છતિ ૮૨ । 
જે સ્રી પોતાના સ્વામીના વચનને તિર- 
સ્કાર કરી કે।ઈઈ પણુ ત્રત અથવા ઉપવાસના 


જ વહાણુ, હાડી 1 સસારરૂપી સમુ. 


પન યુવતી સોભાગ્યરત્ત 


નિયમે। પાળે છે, તેનાથી ધર્મ થતે। નથી, પરતુ 
પોતાના સ્વામીતુ આયુષ્ય એણી થાય છે, અને 
પોતે વત કરવાથી સવગ ન મળતા નરકાવસ્થા- 
સા પડે છે, માટે સ્વામીની આજ્તા પાળવી, એ 
જ ત્રત ઉપવાસ વિગેરે છે 
ઝસ્વર્વેમયશરર્થ ત પરનું ₹રછમ૧1૧૬ર ॥ 
સુમુવ્લિતં * ચ શવેત્ર બૌવવરયં રુરાસિય1૮૪ 
સ્વામીનુ વચન ન પાળવાથી સવગ મળતું 
નથી, તેમ કીર્તે પણુ મળતી નથી અને જયા 
તયા અપમાન અથવા તિરસ્કાર થાય છે માટે 
મુલવાન્‌ સ્રીઆએ ઉપરના વચને।પર્‌ ધ્યાન 
રાખી હુ મેશા તે પ્રમાણું વતવાને તત્પર થવું૮૪ 
૩ત્તા મત્યુસ ર્ઘાત્‌ નારી શ્ોષેન તસ્વ( ।। 
સરમા'ત્ાયતે પરમે શળાળી નસિગેને વને [૮૧ 
સ્વામીએ કાઈ પૂછ્યુ હોય અને જે સ્ત્રી ગુસ્સે 
થઇ તેનો જવાખ આપે છે, તો તે સ્રી બીજા 


*તિંદિત 1કુતરી 








પ્રથમ ફિરણુ-સુવાસિતીષમે પ્‌ 


જન્મમા યુતરી થાય છે અને અધાર વત કે 
જેમા કો!ઈપણુ મવુષ્ય ન હેય ત્યા શિયાળ 
થાય છે, માટે મધુર વચનેથી ઉત્તર આપવાને 
પ્રયત્ન કરવો! (૮૫) 
થા મતાર પરિત્યગ્ય ધિણયન્નાતિ જેવમ્‌ ॥ 
પતો ગાયતે જરા રસજોરટરશાયની 1૮૬ 
જે સરી પાતાના સ્વામીને છોડી દઈ તેના ન 
જાણુતા એકાતમા કાઈ મીઠે પદાર્થ ખાય તો 
તે સ્રીનો બીજા જન્મમા (૩જી) ઘુવડ પક્ષી 
નો અવતાર થાય છે અને ઝાડના ખાકામા સુઈ, 
વિના પાણી અને અનાજથી મરણુ પામે છે ૮૬ 
યા મતોરં વરિસ્વગ્ય ₹૬શરતિ જેવરમ્‌ | 
॥્રમે વા બૂજરી મૂવાત્‌ વજ્ણુછી વાશવિટ્મુતા 
જે સ્રી પોતાના પતિને! ત્યાગ કરી ખીજી 
જગ્યામા પર પુરુષની ઈચ્છાથી ભટકે છે તો 
ખીજા જન્મમા તે સ્રી ભુડણુના અવતાર લે છે 
અથવા તો વિદદા ખાનારી ભુ'ડણી થાય છે, 


હા 


૫॥્‌ યુવતી સાભાગ્યમત્ન 


યા દુંમૃત્યાત્રિયં તૃતે સા મૂજા ગાયત લત 
ચા ભવત્નીં તરેષ્યૅત છુમૅળા લાન્યગન્મનિ૮૮ 
જે સ્રી પોતાના સ્વામીને ઉત્તર આપતી 
વખતે હુકારથી બોલે છે તો તે સત્રો બીજા જ- 
ન્મમા સુગી થાય છે, એટલે તેને બોલતા 
આવડતુ નથી, તેમજ પોતાની સોખને હુમેશા 
પજવે છે, તો તે ઓ ખીજ જન્મમા રુર્ભાગિની 
થાય છે, એટલે તેને કોઈ પણુ સસારતુ સુખ 
મળતુ નથી (૮૮) 
ટિ વિજ્ય મતુર્યા જિંચિટ્ન્યં તમીલતે ॥ 
જાળા વા વિષ ચાવિ જુરવા ચૈવ ત્ાયતે ૮૨ 
જે સ્ત્રી પાતાના સ્વામીની નજર ચૂકવી દઈ 
વિષયની ઇચ્છાથી અન્ય પુરુષ સામૈ ન્નુવે છે 
તો તે સ્રી ખીજ જન્મમા કાંણી થાય છે તથા 
સ્વરૂપની શ્યામતા અને શરીર પણુ ખરાખ 
(બેડોળ) થાય છે (૮૯) 


---ડઝકન---- ----------------------------- 
ક-_સાઇન--૭- તાસ... -હાતાસનસઇન. _્યણ,.ીતાની 


# અભાગણી, 





પ્રથમ કિરણુ-સુવામિનીધમે ૫3 


યર્યામિચારાજ મેઃ થી ોજે પાપત નિંઘતાષ્‌ા 
કૃમાજયોનિ ત્રા્નોતિ વાપરોમૈશ્ર પીય્ચતે।1૨૦ 
જે સ્રી પાતાના પતિને ત્યાગ કરી ખીજા 
નેડે કુકમે કરવા ઈચ્છે છે, તે સ્રી આ દુનિ- 
યામા નિદાપાત્ર ગણાય છે તથા બીજા જન્મમા 
રિચાળને! અવતાર પાસે છે અને અનેક પ્રકા- 
રના ( રકતપિત્ત, જલધર વિગેરેઅસાધ્ય ) 
પાપ રોગોથી દુ ખ પામીને મરણુ પાસે 
છે માટે સતીધમે તથા પતિત્રતા ત્રત પાળી 
સદેવ ચાલંવું જેથી અ લોકમા સારી કીતિ 
મળે છે અને પરલેકમા પણુ પોતાના સ્વામી 
સાથે પતિલેકને પાસે છે (૯૦) 
ઇતિશ્રી ચુવતીસૈ।ભાગ્યરત્ને સુવાસિની- 
ધષેસે નામ પ્રથમ કિરણુ' સમાપ્તમ્‌ 


દ્િતીય કિરણુ-સતી લક્ષણુ. 





સવી પ્રાર્થેતા, 
પરમેશ્વર ઉપકાર 
પ્રિયસખી પરમેશ્વર ઉપકાર-ટેક 
પુર્વ કાળમા સફળ સતીજન, 
જજીને નિજ ભરથાર-- 
માનો પરમેશ્વર ઉપકાર 
સત્ય સતાતન ધમે સાચવી, 
પાસ્યા ભવજળા પાર-- 
માને! પરમેશ્વર ઉપકાર ર્‌ 
પતિ પરત ત્રપણુા।મા રહેવુ 
ગણી નિજ પ્રાણાધાર-- 
માતો પરમેશ્વર ઉપકાર ૩ 
આજ કાલના અતિ ઉલટા છે, 
કલિના કિલષ્ટ વિચાર-- 
માતો પરસેશ્વર ઉપકાર, જ 


દિતીયકિરણુ-ચતીલક્ષણ પપ 


ચારુ ચાતુરી ચતુર ન ચૂકે, 

ચિત્ત તજી સુવિચાર-- 

માનો પરમેશ્વર ઉપકાર પ 
સઘળાં સ્વાત 9યવિષે સમજી, 

પતિપર પ્રેમ અપાર-- 

માને પરસૈશ્વર ઉપકાર. દ 
સુખદોહત મનમોહન પ્રભુપર, 

કરવો! અતિશય પ્યાર--- 

માને પરમેશ્વર ઉપકાર, છ 
ધર્મ કમેના મમે વિનાના, 

ડહાપણુ સર્વ અસાર-- 

માનો પરમેશ્વર ઉપકાર, ૮ 
પ્રિય પતિ ભકિત વિષેજ વિરોષે, 

જે દૃઢ મન નિરધાર-- 

માના પરમેશ્ષર ઉપકાર નુ 
શ્રીગિરિધારી સુખકારી સમરી, 

સફલ કરો સ સ્રાર-- 

માને પર્સેશ્વર ઉપકાર, ૧૦ 


૫૬ યૂવતી સોભાગ્યરત્ન 


આ સાપ્ારણુ શકિતયુકત સ્ુજ; 
અનુમતિ અતિ અભિરામ-- 


માનો પરમેશ્વર ઉપકાર ૧૧ 

ધરિને શ્રીહુરિ સમ પતિ શરણે, 

સ્મરણે લાધારામ-- 

માનો પરમેશ્વર ઉપકાર ૧૨ 
ઝમ્યુસ્યાનગુવામતે શરતો *તરરાપળે સન્તા । 


તરવા્ાવિતદ૪િરાલનાવેષિસ્તસ્યોયચર્યાસ્તયક્‌ 
સુ તત્ર શયીત તત્યમતો ઞદ્ષાચ શશ્યામિતિ| 
વાર્વેઃ વુત્રિનિવેરિતઃજુજવપૂસિદ્ધાતધધોમમઃ ? 
સતીધમે અને સતી (વતિત્રતા) ઓએ એ 
જેવી રીતે આ જગતમા વર્તવુ તથા સદાચાર 
પાળવાથી શું થાય છે, તેના નિયમો -- 
સ્રીએ પાતાના પતિને ખહારથી ઘરમા 
આવતા નનેઈને તરત ઊઠી ઉભા થવું, પતિન્નેડે 
ભાષણુ કરવામા નગ્નતા રાખવી, તેના ચરણુમાં 
દૃષ્ટિ રાખી તેમને આસન આપવુ, તથા પતિ- 
% સ્વામી 


ડ્િતીયકિરણુ-સતીલક્ષણુ પ૭ 


સેવામા પોતે હાજર રહેવુ આ પ્રમાણે પ્રાચીન 
કપષિએએ ઝુલવતી સ્ત્રીઓને ધમે કહ્યો છે ૧ 
જાવુ પત્રી”જરળેજુ ટતી મોગ્વેજુ માતા રય- 
તેવુ રમા ।। ધઘોનુતૂ સપા પર્ત્રી વારુ 
ળયમેર્તાર પતિત્રતાનાર। ૨ । 

પતિત્રતા સ્રીઆએ પતિને કોઈ પણુ કાર્યમાં , 
સલાહુ આપનાર મત્રી પ્રમાણે વર્વેવુ; એટલે 
જેવી રીતે રાજાઓનુ કામ પાતાના પ્રધાને ફરે છે 
તેજ પ્રમાણે ઘશરૂપી રાજ્યમાં કેવી રીતે વર્તવુ 
એ સબધી સારા વિચારો દર્શાવવા કામ કર- 
વામા દાસી સરખી, ભોજન કરવામાં પ્રેમ 
રાખનારી પોતાની માતા પ્રમાણે વર્તેવુ, શય- 
નમા ર'ભા સમાન સુખ આપવુ, ધમ કાર્યમા 
સ્વામીના મતને મલતુ રહૅડુ અને કાઇ પણુ 
કાર્ણુસર પતિ કેપપાયમાન થયા હોય તે વખતે 
પૃથ્વી પ્રમાણે સર્વ વચન સહેવા, ઉપર ખઅતા- 

* પ્રધાન 
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વેલા છ ગુલ! જેનામાં હોય છે તેનુ નામ 
પતિન્રતા (સની) કહેવાય છે (૨) 
સુહ્તમાવા” ઝુવચના સુરતા ઉુભટ્શેના ॥ 
ઝત્તન્યચિત્તા ઉશુલી મુ: તા ષયેચારિની॥।ર્‌ 
જે સ્ત્રી સર્વ સાથે સારા સ્વભાવવાળી મધુર 
ખોલનારી સદાચાર પાળનારી પતિમાજ ચિત્ત 
રાખનારી, તથા આનદ મનવાળી હોય તેને 
પતિત્રતા સ્રી જાણુવી (૩) 


વ્દઘાળવ[વે! ચોતરા યા ટણ વષન તણુવા ।। 
સુપરલસણૃણી મતુયા નારી ભા વતિત્રતા ॥૪॥ 
પોતાના પતિએ કઠોર વચન કહ્યા હોય 
અથવા કેધ વાળી દૃષ્ટિએ જેયુ હોય તો પણુ 
જે જી સ્વામી સાથે પ્રસન્ન સ્ુખવાળી રહે 
તેને પતિત્રતા કહે છે (૪) 
સુષ્રૂષા પર્ચિર્યા ત્ર જરોત્યવિમના! સરા 
લુતરતીતા વિતતા ત સા નારી ધર્ષમામિની જ 
જે સ્રી પ્રસન્ન મન રાખી નિરતર પતિ- 
“સારા સ્વભાવવાલી 1સદાચારપાલનારી ]કઠોર્‌ વયન, 


દિતીયકિરણુ-સતીલક્ષષુ પણ 


સેવામા તત્પર રહે છે, તથા સ્વધમેની મર્યાદામાં 
રહી વિનયપણે વર્તે છે તેતુ નામ ધમપત્ની 
કહેવાય છે (૫) 
ર્ત્ર ટેવો નારીળ[ યતિર્યન્યુઃ ઘાતિનેતિઃ | 
૫સ્યા તમ મતિર્નોસેત જૈવ ૧1 ૧થ। વતિ!।£ 

કારણુ કે સ્રીઓઆને પતિજ દેવતા છે અને 
પતિજ સ્નેહી તથા ગતિ છે માટે પતિવ્રતા 
સ્રીએને સ્વામીભક્તિ કરવી એજ ઉત્તમ છે (૬) 
'ગ્રુશ્વજુરયો! પાટ ત્ોષવન્તી શુળાસ્વિતા | 
માતાપિતૃવરા નિત્ય યા નારી તા તપોવન ૭ 

જે સ્રી પોતાના સાસુ તથા સસરાની સેવા 
કરે છે અને માતાપિતાની ભક્તિ કરે છે તેમજ 
પતિભક્તિ અને પોતાના સગાવાહાલા સાથે 
પ્રોતિપૂર્વક બોલે છે તેની ગતિ તપસ્વી પ્રમાણે 
થાય છે એટલે તેને તપાોધના એડુ કહે- 
વાય છે (૭) 

# તપના ભડારવાલી 
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વત્તિ ચા નામિવર્‌તિ મનોવામ્ટ્દેલયુતા || 
સા મર"છોજમામાતિ સર વાષ્વીતિ જોચ્યતે 
જે સ્ત્રી પાતાના પતિતુ વચન મન, વાણી, 
અને શરીરથી પણુ ઉલ ઘન કરતી નથી, એટલે 
પતિપર પોતાતુ મત ખોટાભાવથી રાખતી 
નથી, સ્વામીને કાઇ તુરછ શખ્દ કહેતી નથી, 
પોતાની કાયાથી પણુ પતિભક્તિ કરે તો તેને 
હમેશા સુખ રહે છે અને તેતુ નામ ( સાધ્વી ) 
પતિત્રતા કહેવાય છે (૮) 
સવા વીશિતાપ્યન્યેઃ વિયવાજયેઃ કછોમિરા।| 
સવણ ૧ ઝનતપરરે ન વિજરમુષાત થા ।1૨॥ 
પરષુરુષે ખરાખ મનથી નનેઈ હાય અને * 
પોતાને લાલચ આપી તથા સારા વચને બોલી 
લોભ આપ્યો હોય તેમ ઘણા માણસોના 
શેળામા જઈ પરપુરુષાની આશા રાખતી 
નથી, અને ઉપરની બતાવેલી ખાખતો।મા લોભ 
કેરતી નથી તેનુ નામ પતિત્રતા છે (હ) 
* સ્વર્ગ 1 સજજતં ક કટ 


દિતીયકિરણુ-મતીલક્ષયુ દૃ 


પુરષ તેવતે નાન્યં મતોવાજાયયમામિઃ ।। 
છોમિતાવિ ઘરેળાર્થેઃ સા સતી જોવમૂપળા ૨૦ 
જે સ્રી મન, વાણી અને દેઢુથી તથા વિકાર 
પામનારા વિચારોથી પરપુરુષતુ નામ પણુ 
લેતી નથી, અને પરષુરુષે પેસા આપી લોભિણ્ 
કરી હોય જ પણુ જે સ્રી એવા વિકારમાં આ- 
વતી નથી તેને પતિત્રતા કહૈ છે 
ટ્ોસ્વેન શ્રાષિતા વાવિ વજેત વિતાવિ વા || 
વણાયેવાસતા વાવિ સૈવાન્ય મગતે સતી ૨? 
ગમે તેવા કાલાવાલા કરી પ્રાર્થના કરી હોય 
અથવા જખરજસ્તીથી પકડી હોય તથા વસ્ત 
આભૃષણુ આપવાના કહો લોભ આપ્યો હોય, 
તોપણુ જે આ ખીજા પુરુષ નેડે ઝુકમે કરતી 
નથી, તેનુ નામ સતી કહેવાય છે 
ડૌસિતા વીસિતેનાન્વૈદોસિતા ન ફત્યવિ।॥| 
માંષિતા માપતે નેવ સા સાધ્વી તાણુજકળા ! ૨ 
રોપ્રપણુ વખતે રુરાચાર પાળનાર પુરુષ 


દર યુવતી સૌભાગ્યરત્ન 


જેની સાગ્નુ જુવે છે પણુ પોતે તેની સાસુ 
નોતી નથી તેમજ હુસાવતો હોય તો. પણુ 
પોતે હુસતી નથી વખતે કાઇ ખોટુ કારણુ 
ખતાવી બોલાવતા હેય તોપણુ પાતે તેની 
જોડે બોલતી નથી એવી સારા લક્ષણુ વાળી સ્ત્રી 
પવિત્રતા કહેવાય છે 
સવયોવનતંવજ્ના મીતે નૃત્વેડતિજવિટ ॥ 
સ્વાતુસ્ય નર સછ્‌! ન ચાતિ વિગ્તિં તતી ₹રૂ 
જે સ્રી યુવાવસ્થામા આવી હેય, તેમજ 
પોતાનુ રૂપ ઘણુ શે।ભાયમાન હોય, અને 
દેવતાના ગીતો તથા ધ્યાનમા કુશલ હોય, 
પરતુ તેના જેવો રૂપવાન યુવાવસ્થાવાળે અને 
ગાયન વિગેરેમા ટુશિયાર હોય તેવા પુરુષને 
જોઈ જેનુ મન લલચાતુ નથી તેવી સ્રીને સતી 
કહેવાય છે ી 
મુસ મુજ વતો ચા તુ સ્તાલીને યા છુવાસતે॥ 
વિ્તિદ્રિતે વિતિદ્રાતિ તા છી જેયા પતિત્રતા ૨૨ 


દ્‌તીયકિરયુ-સતીલક્ષણુ . 


પતિના ભોજન કર્યા પછી પાતે જમે અને 
પોતાના સ્વામી બેઠા પછી પોતે બેસે સ્વામી 
સુતા પછી પાતે સુવે તેનુ નામ પણુ પતિવ્રતા 
કહેવાય છે 

કુ ઈ ૬ કિ 

યસ મતા ન વિવાતિ યસ મતા ન લાત 1! 
યચ્ન મતો ન ચાશ્નાલે સર્વ તટૂમવેત્લતી ૬૧ 

જે વસ્તુ પાતાના પતિ પીતા નથી તે 
પોતે પણુ પીવી નહી જે વસ્તુ સ્વામી ખાતા 
નથી તેજ વસ્તુ પાતે પણુ ખાવી નહી અને 
પાતાના પતિ જે ભોજન કરતા નથી તેનુ પોતે 
પણુ ભોજન કરતી નથી તેનુ નામ સતી કહે- 
વાય છે અર્થાત્‌ નિ દિત પદાથોને ત્યાંગ કરવે 


ઉ ૬ ક 


અન્યાજાવધયતાજપાવ્યાપાર્સવજીયાઃ ॥ 
ગ્રાતિદ્દાયાતિશેષ ચ જોધ ચ વરિવિમેયેત્‌ ॥1₹5 
સરો જરૂર્તુ કામ શિવાય ખીજા નેડે 
વધારે બોલવુ નહાં, તથા કોઈને ખોટુ લાગે 
એવુ વચન ખાલવુ નહો. વળી પરપુરુષ અથવા 


દ૪ યુવતી સૈ ભ્ાગ્યરત્ન 


પરસ્રીની વાતાં કરવી નહી, વધારે હુસવુ નહા, 
અને વધારે રીસાળ સ્વભાવ તથા ફજાધ 
જરવે। નહો પ 
તેછામ્યમ તથા સ્નાન શસતેટ્રતેનતિવયામ્‌ ॥ 
*ાગેને સેવ હંતાના ગુચાત્‌ પાતિયુટેં ર10૭ 
નિરતર પોતાનુ શરીર તથા માથાના કેશને 
તેલ નાખી સફે રાખવા, અને શરીરે સુગધી 
દાર પદાથ થેો!ળી સ્નાન કરવુ, પોતાના દાત 
હેસેશા સાફ્‌ રાખવા, કારણુ કૈ દાત તથા શરીર 
સાફ રાખવાથી કેઈ પણુ પ્રકારના રોગ થતો 
નથી, અને સ્વામોને પણુ માનીતી થાય છે 
ઝતિમિયતરેવાવયેમેતાર યા સુષેવતે। 
વત્તિત્રતાસિસોરત્તં ત નારી ૧ યિતા વુષે!1૨૮ 
જે સ્રી પોતાના પતિ સાથે હમેશા સારા 
વશ્ચને બોલી તેના ફહેવા પ્રમાણે વર્તે છે, તો તે 
સ્રોઆ ડુનિઆમાં પતિત્રતા સિચે।)માં એક 
રત્નરૂપી શોભાયમાન કીલ મેળવી પતિલે।કને 
*શુહ્ધસાકૂ રએ 


દિતીયકિરણુ-યતીલક્યુ; દપ 


ધામે છે 
જન્ય વિવાદ્સવવે વાચવેયુરિતિ ટ્રિગાઃ ।॥ 
મતુઃ સટ્મમી મૂયાગ્તીવતોત્ીવતોડવિ ૧ ૨૨ 

જયારે કન્યાના લગ્ત થાય છે ત્યારે ષ્રા 
હમારા તને આશીર્વાટ આપે છે ફૈ તુ તારા 
પતિની સહ્ચરી થા અને જીવતા અથવા મરણુ 
પામ્યા પછી પણુ તેની આજ્ઞા પાળ માટે 
સ્રોઆએ પોતાના જીવવા સુધી સ્વામીનુ 
વચન પાળવુ હવે કન્યાના લગ્ન વખતે જે 
સપપદી કરવામા આવે છે તેનુ લક્ષણુ નીચે 
બતાવ્યુ છે 

સપયરી તળ. 

સસપદી એટલે શુ અને સસપદી કયારે 
ઢન્વી તે નીચે પ્રમાણે 

જયારે નિવાહું થાય છે તે દિવસે કન્યાદાન 
સકફલ્પ થયા પઠી હોમ થાય છે અને મ ગળ- 
ફેરા ફરે છે, પછી જે સસ્તાચલતું પૂજન કશે 

હે 


જાન 


દદ યુવતી સોભાગ્યરત્ત 


છે તેને સસપદી કહે છે તેનુ કારણુ એજ છે કૈ 
પતિપણુ ત્યારે સિદ્ધ થાય છે તેને માટે કહ્યુ 
છે કે-- 
તોઢ્વોત ન વા વાચા રન્‍્યાય[ઃ પતિરેથયતે] 
વાળિત્રદ્ળસ્વાર1વ પતિત્વં સમે ૫૨ ॥ 
ફેવલ જલ આપવાથી અથના બોલવાથી 
જુન્યાને પગ્ણુનાર પુરુષ (તર) પતિ કહેવાતો 
નથી, પરતુ ન્યારે ( વપાળિત્રટૂળ ) વિવાહને 
દિવસે સપતપદીનુ પૂ*ત થાય ત્યાર પછી 
તેને પતિ કહેવાય છે કારણુ ફે *તાચલ પૂજન 
કચ્તી વખતે પરણુનાર પુરુષ એવે સ કલ્પ 
કરે છે, 
(વન્‍ાયાલિત્વસિઝ્યર્વ તત્ઞાગઝવૂઞનયદંશારિવ્યે 
પારેજર્‌ીત ) 
વિવાહુને દિવ આ ઉપરથી આમ સિદ્ધ 
થાય છે કે સપ્તાચલનુ પૂજન કર્યા પછી પર- 
ણુનારે। પુરુષ પતિરાખ્ડનતે પાશે છે, 


દિતીયરણુ-મતીતતણુ દ 


ઝથ પતા ઝરીની સપ1ર11તે ૃત્રાપત્તિ॥ 
(સવ) પ્રાન્તપત્ય હોમ થયા પછી પર- 
ણુનારો કન્યાને €ત્તર દિશામા ઉભી રાખી 
દરેક ઢગાવીને જમણા પગવતી સ્પશ કરાવે 
છે તમા પ્રથમ પગલે વગ પોતાની સ્તી પ્રત્યે 
ખાલે છે 
ઉરામિષ વિપ્ળરત્તાનવતું 1 ₹ ॥ 
હે સખિ સવ ચુરુષાવના સ ધનભત સુખ્ય 
ભલોકકરૂપ સ્થાન કે માસ કરો, એટલે 
આ ભૂક્ષેકમા સવળા સે!ભાગ્ય મેળવવા માટે 
અને મારા ઘરના અન્ન વગ્ષ્ર ધ-ખાર વિગેરે 
સ ભાળવા માટે તુ મારા ઘરની અધિષ્ઠ તા થા 
ટ્ર ઝગ _વેજાસ્ત્વાનયતુ 11૨ 
* હૈ પિ ભલ્ોક અને બુવર્લીકના સ્થાનમાં 
બલવાન કરવા માટે પરમાત્મા સહાય થાએ 
કારણુ કે તારા ખળથી મારા ખળની વૃદ્ધિ થશે. 


ત્રીદન ₹[૧₹૧૫[૧૦ । રે ॥। 


૬૮ યુવતી સોભાગ્યરત્ન 


હે સખિ ભૂલોક ભુવલૉક અને સ્વર્લીકના 
સ્થાનમા ધનની વૃદ્ધિ થવા માટે મારા ધરમા 
તુ ભરષ્યક્ષ થા 


સત્વાસ્મિયોમવાય૦ । ૪ ।। 
હે સાંખ ચોથુ જે મહુલૌકનુ સુખ અને 
ત્રણુ લોક ભૂર્ટીક વિગેરે તેમા સુખરૂપ રહેવા 
સાઢે તુ મારા ઘરની અધ્યક્ષ થા 
વંત્ત ૫શુમ્યો૦ || ૧ || 
હે સખિ ભર્તીકક ભ્ુવલીક સ્વ્લોક મડલીક 
સે જનલોાક આ પાચલોકનો રથાતામા પર- 


માત્મા તને પ્રાપ્ત કરો જેથી ઘરના પશ્ીુએ।ની 
સ'ભાળ તુ રાખી શકે 


૧ર ત્રરણુમ્યો૦ ।] £ 
હે સખિ ભુલીક, ભુવર્લેક, સ્વ, મહુ , 


જન, અને તપોલેકના સ્થાનમાં છ ત્તુનુ 
સુખ તાથી જેડે પ્રાસ થાએ, 


દિતીયકિરણુ-સતીલક્ષખુ દ્૪ 


સસ સપ૫ર1 મ૧૦ 1 ? | 

હે સખ ઉપરના કહેલા શ્લષેક અને સા- 
તમુ સત્ય લાકમા પણ્‌ મારી સાથે પતિત્રતા 
ધમે પાળી, સુખ ભાગવનારી થા આ પ્રમાણે 
સસપરીની મિત્રતા એક એકમા ખધાય છે 
ત્યારથી સ્રી પાતાના પતિને આધીન રહે છે જે 
પ્રમાણે પરજેલે પુરુષ સ્રીને ચાત પ્રકારની 
મર્યાદા પાળવા કહે છે તેજ પ્રમાણે નીચેના 
છ શ્લોકો બોલી સત્રો તેને પ્રતિજ્ઞા કરે છે હે 
સ્વામિનાથ તમારા ઘરમા રહી હુ આ પ્રેમાણે 
વતીંશ 


ત્વસો વેડાલિજ લોમા વુળ્વેસ્ત્કં વિવિષેઃ શૃતેઃ 
રેવેઃ લંવારિતો મવં વપુરાને વઢેડત્રવીત્‌૨ ૦ 
હ પ્રાણુનાથ તમારાથીજ આ જગતમા 
મને સે!ભાગ્ય મલ્યુ છે અનેક પ્રકારના ચુહ્ય 
કરવાથી અને દેવતાએના પ્રસાદથી તમારા 


૪૦ યુવતી સોભાગ્યગ્ત્ન 


જેવા સ્વામીને હુ પરણી છુ, આ પ્રમાણે પ્રથમ 
પગછુ ભરતી વખતે કન્યા ખોલે છે 
ઝુકુંગ વા્જાયદયરમ વાટૃટ્વાઇવારિવ૪ ॥ 
થથાજય્વન તગણા છતે વન્‍્વા દ્રિતીયજે ॥ ૨ 
હે સ્વામી તમારા કુલના વૃદ્ધે પુરુષોના 
વચન પાળી તેઓની આત્તામા રહી તએનુ 
તથા ખાલકેત્તુ અને કુટુ બનુ રક્ષણુ કરીશ. 
(અને જે પ્રમાણે) તમને ધન મળે તેનાથી 
હુ રાજી રહીશ પરતુ તમતે ખોઠ્ઠુ લાગે 
એવુ વચન હુ બોલીશ નહો આ પ્રમાણે 
ખીજુ પગલુ ભરતી વખતે ખોલે છે 
વિછાનવ્ઝનારીનિ જાજે સંવાઢવે તવ | 
આજ્ઞા સવારની નિત્ય તતીયે સાત્રવીટ્રરયૂ ૨૨ 
વખતે વખતની સારી ઉત્તમ :સે!ઇ કરી 
તમને તથા તમારા કુટુ બને ભોજન કરાવીશ 
અને તમારી આઝજ્તા ઠુમેશા પાળીશ, આ 
પ્રમાણે ત્રીજુ પગછુ ભરતી વખતે બોલે છે, 


દિતીયકિગ્ણુ -મતીવતણ કક 


શાલ? સુંમામ્મૂવાર ૧૪ ૧નઃ 815 મમઃ 1! 
ત્રીટિપ્વામિ ત્વયા સાપ નુરીયં સા વરેટ્રમ્મ્‌ ! 
હુ મેશા પવિત્રપગે ગ્ડીઝા અને મોભ'- 
ગ્યના શણુગાર ધારગ કચરી મન, વાળી તથા 
સતૂકમે કરી તમને પ્રસન્ન કરી? તયા તમારૃ 
શુભ ચિ તન કરીગા આ પ્રમ! ળે ચાચા પગ 
લામા બોલે છે 
દુઃત વીચ સુને «ળા સુતર સાગમાનિની 
1૬ ૧₹ન* મરઝે વષવ સાત્રવીત્‌ યવિર્‌ 1૨7 
તમને કોઇપણ પ્રકારનુ દ ખ આવી પડયુ 
હાય તે વખત તમને પ્રી'૪ આપીશ અને 
તમતે સુખ વખતે પ્રસન્ન થઈશ એટલ તમારે 
દુખે દુ દુખી અને તમારે સુખ હુ સુખ 
પામીશ તેમજ કે!ઈપણુ વખત પર પુરુષની 
ઈચછ, હુ કરીશ નહીં આ પ્રમાણે પાચમા 
પગલા વખતે ખોલે છે 
ભુતેન સર્વ મીનિ ૧ ૫યા પિ શહે તવ ॥। 


સેવા શમ્યો વંપૂતા લત્જૂતે તપા ૨૧॥ 


છર યુવતી સૌભાગ્યરત્ન 


યત્ર ત્વે વા મદ તત્ર નાટું વસ કિવ ₹ચિતૂ | 
તાદ તિષેળ વરુય। [ર્‌ વસવા પછ ૧રેડવ્રવીતૂ ૨૧ 
તમારા ધરતનુ કામ સારી રીતે કરીશ તેમ 
બગડતી ચીન્નેને સાફ રાખીશ, તમારા માતા 
પિતાની સેવા કરીશ, તથ! તમારા ભાઇ 
ભાડુને પણુ કોઈ દિવસ ખ-ખ વચન કહીશ 
નહી તેમજ નયા તમે જ્યો ત્યા હુ 
આવીશ પરતુ તમાગથી જુરી ચહીશ નહો 
અને તમારૂ ગમે તેવુ રૂપ હોય અને કોઈ 
પુરુષ તમાગ કરતા મારા દેખાવડો હોય 
તોપણુ તેનાથી મોહુ પામી તમારે ત્યાગ નહી 
કરૂ આ પ્રમાણે છઠ્ઠા પગલા વખતે બોલે દ 
દોમયજ્ઞાટિજાયેકુ મવા ચ લદ્વાવકતૂ | 
ધમારથજામવાર્ચેશુ પનાટસાનુતારિ ।૨૭ા। 
સવેડત્ર તા(શળરતન મે ઉતિપૂતોડાસિ સાવતશ્‌॥ 
ફેટ ૧ય(વિતરનુમ્યં તતષે વાત્રળીદ્રરણૂ 11૮૨ 


દ્તીયકિરણુ-મ ીીવક્ષષ્યુ ૭૩ 


યજ્ઞ વિગેરે કાર્યીમા તથા દેવતાની પૂજાના 
નેઈતા સામાનની તૈયારી રાખીશ ધમે અથ 
તથા કામ, આ ત્રળે પુરુષાવમા તમારી 
આજ્ઞા પાળીશ વળી હે સ્વામિન્‌ આ 
અસિ મમજ્ઞ તથા ખ્રાહ્મણુ અને સગા વડુ લ! 
સમક્ષ હવે તમે મારા પતિ થયા છે અને 
આ સારે દેહુ પણુ તમને અપૅણુ કર્વી! છે માટે 
તમારી આજ્તાના ભગ કદ્ટાપિ કરીશ નહીં 
આ પ્રમાણે સાતમે પગલે બોલે છે આ 
સત્તપરીની મિત્રતા કાઈ સાધારણુ નથી 
આપણા ધર્મમા જે આ સસપદી છે તે પ્રમાણે 
'વતેવાથી ફોઈ પણુ દિવસ સ્રો પુરુષને પરસ્પર 
વેર થતુ નથી મ'ટે સસપદીના ડ્લેક તથા 
તેનો અર્થ વાર વાર મનન કરતા રહેવુ તથા 
કમ્યાને આ પ્રમાણે ભણુાવડુ 

સમપદી લક્ષણ સમાસ 

તરમા મતોનુયાતચ્યો જેદ્વર્છાયયા સય 
"વં તર્યા તહ્‌ રથેયં મજરા પસ્યનુજૂજયા ૨૨ 


૪૪ યુનતી સોભ'ગ્ય?ત્ન, 


જેમ પોતાન્ય શરીરની છાયા શારીરથી 
છુરી પડતી નથી તેમ પતિ સેવામા તત્પર 
થયેલી ગતીએ પોતાના સ્વામીની આજ્તારૂપી 
શરીરની છાયા છોડવી નડો માટે પતિને 
અનુકુલ પડે તે પ્રમ'ણે ભક્તિ કરી તેમતે 
ખુશી રાખવાને પ્રયત્ન કરવે। 
થયાઇન્મ્રદી વવા વ્યાજ વિજાટુટ્રત્ત વજત્‌॥ 
ઉવમુત્ઝળ્ય ટતેમ્યડઃ૫તિ સમે તયત્‌ સતીર્‌ ૦ 

જેવી રીતે (વ્યાલગ્રાહી ) સપનો પકડ 
નાર સદારી (ગારૂડી) પોતાના મત્રના 
ખળથી દરમા રહેલા સાપને ખહાર ખેચી 
ઝારી પોતાના મ્વાધીનમાં રાખે છે તેમજ 
ઔ સદાચાર પાળતી હોય પણુ પોતાનો પતિ 
સદાચાર પાળતો ન હોય તોપણુ પોતામા 
સ્તરામીતે મરણુ વખતે લઈ જતા યમદૂતો 
પાસેથી છોડાવી સ્વગસ્થાન અપાવે છે અને 





*મતરી(ગારી)1 (સર્પ 7 યમદૂત, 


દિતીયકિરણ-સતીલક્ષણુ ૭પ 


પોતે પણુ પવિત્રપણે વરતવાથી ( દ પતી ) 
સ્વગૅમા સુખ ભોગવે છે 
યમટ્તાઃ વછાયત્તે તતીમાછોજય દરત: ॥ 
આવિ રુવ્ઝતરમાળયુત્ઝગ્વ પતિત પતિય્‌ ॥13 ? 
સદાચાગ પાળનારી સતી સ્રરીને જેઈ યમ- 
દતો પણુ ડ્રાચાર પાળનાર સ્વામીને લઇ 
જવાને શક્તિવાન થતા નથી માટે સઆ્રીઆએ 
સદાચાર પાળવો જેથી પતિત થચેલા સ્વા 
મીને પણુ ઉદઠ્દાર થાય છે આ વાકયનુ 
પ્રત્યક્ષ દૃણાત આ ગ્રથમા લખેલા સાવિત્રી 
આખ્યાનથી સિદ્ધ થાય છે 
થાવત્સ્વઝોવલજ્યાસ્તિ તાવસ્જેક્યાયુતાનિ ચ 
મત્રા સ્વ્મછુ મુતત (મમાળા વતિત્રતા।રેર॥। 
_ઉષર કહેલા સતીધર્મી જે સ્રી બરોબર 
પાળશે તે જેટલા પે.તાના શરીરમા કેશ 


છે તેટલા વર્ષે સુધી પોતાના સ્વામી સાથે 
આલેક તથા પરલોકમાં સુખ ભોગવશે માટે 


છં યુવતી મોભ્ાગ્યચ્ત્ન 


સ્રીઆએ પતિત્રતા ધમે પાળવાને પ્રયત્ન 
કરવો અને ખીજી દુરાચાર પાળનારી સ્ત્રીઓને 
પણ આવા સારા સારા બોધ દઈ ખરાખ 
કારયમાથી છોડાવવી જેથી પોતાની કીતિ આ 
જગતમા વખણાય છે 
ઇતિ શ્રી યુવતી સૈભાગ્યરત્ને રુતીલક્ષણુ 
નામતુ (૨) કક-ણુ સમાસ 


તૃતીયકિરણુ-૨જસ્વલાધમે. 


રજેદરરીન થયા પછી સ્ત્રીઓએ ત્રણુ દિવસ 
જેવી રીતે વર્તેવુ અને તેમ વતેવાથી ૨] કૂલ 
થાય છે, જ્યારે ત્રતુ પ્રાસ થાય છે, ત્યારથી 
ત્રગુ દિવસ ખ્રહ્માચચ ત્રત પાળવુ અને નીચે 
લખ્યા પ્રમાણુના નિયમો અવશ્ય પાળવા 
ત્રતાપ્રમતિ નારીળા માંસ માસ્યાર્ત'વં છુને ॥ 
સર્‌ હિનત્રયં ત્વવત્વા શુદ્ધ સાત શદ મળે 
” યુગ ૪ છે તેના નામ સતયુગ, ગરેતા, દ્ાપર્‌ અને 
કલિ, તેમા ત્રેતાયુગ એ બીને યુગ છે 1 ત્રડતુ 


તૃતીયકિર્ણુ-રજસ્વલાધમે* ૭૭ 


શ્રીકૃષ્ણે તારદ મુનિને કહેલે। 
રજસ્વલા ધ મે. 

હે નારદસુનિ મેતા યુગથી આરભીને 
ગ્રીએને એક એક મહિને કતુ પ્રાસ થાય 
છે તે વખતે ત્રણુ દિવસ ત્યાગ કરી ચોથા 
દિવસે શુદ્ધ સ્નાન કરી પોતાના ધરતુ 
કામ કરવુ કારણુ ત્રણુ દિવસ ખ્રહ્દાચર્ય પાળી 
ખરેખર રન્નેનિવૃત્તિ થઈ નથી, ત્યાસુધી 
યથાર્થ ધમ પાળવો કારણુકે ત્રણુ દિવસ 
સુધી રજસ્વલા આનુ સ્વરૂપ નીચે લખ્યા 
પ્રમાણે સમજવુ 
પ્રયમેડરનિ*માંટાકોટ્રિતીથે વ્રણવાતિનીઃ || 
તૃતીયે (ઝજડેકોત્તા ચવર્ષેડટૂનિ શુષ્યાતિ।૨। 
, રજસ્વલા આએ નુ સ્વરૂપ પ્રથમ દિવસે 
ચપ્ડાલીના જેવુ સમજવુ જેમ ચાંડાલને 
સ્પરી કરવામા બાધ છે, તેજ પ્રમાણે પહેલે 


----:--- ----ક- ----ઝન-*- ગાન. દમણ... ૪ 


# દ્િવિસ 1 ચડાલ જાત [* ભઉાહત્યા ફરતાર, 
ડે વાખણુંક 


૭૮ ધુવતી સોભાગ્યરતત 


દિવસે અડકવું નહી ખીજઝે દિવસે બ્રહ્માહત્યા 
કરનારીના જેવુ સમજવુ અને ત્રીજે દિવસે 
(૨જી) ધોખગુના જેડુ જાણુડુ અને ચોથે 
દિવસે રદ્દ થાય છે માટે ઉપરના બતાવેલા 
ત્રણુ દિવસમા રજેદરીનવાલી સ્રીનો સ્પશોે 


રૂ 


કરવે। નડી કોડ એમ શકા કરશે કે ત્રણુ 
દિવસમા આવુ સ્વરૂપ ક્યાથી માલમ પડે? 
પરતુ પ્રત્યક્ષ દાખલે। એજ છે કે જે પ્રમાણે 
ચાડાલી ધોબણુ વિગેરેનું જેડુ તે” હોય છે 
તેજ પ્રમાણે સ્વરૂષવાળી સ્ત્રીનું તેજ થાય છે 
ર્જોદરોન બરોખર જે સ્રી પાળરી તેને ગર્ભ 
ધારણુ ઉત્તમ મકારતો રહેશે કારણુકે જયા 
સુધી રક્તસ્રાવ ખરખર થતો નથી તથા 
સમયે સમયે રજેદરોન થતુ નથી ત્યા સુધી" 
તેને ગભે રહે હેતો નથો માટે જરૂર રજેદર્શન 
પ્રા થાય કે તરત નીચે પ્રમાણેના નિયસો 


મમાણે વર્તવુ. 


તૃતીયકિરયુ-રજ૪4લ 'મ ૭૪ 


જ્ઞાન શૉત્ર તયા માન મોરને દન તથા ।। 
થાન'મમ્યઞનં'નારી છત ચેવાતુજેવન॥્‌ા રે 
રજસ્વલા સ્ત્રીએ ત્રણુ દિવમ સ્નાન કરવુ 
નહો તથા વપવડરે પવિત્રપણે ન રહેવુ, 
પરતુ મનમા ટદુરાચારની ઈચ્છા રાખવી નહી, 
તેમજ દેવતાએના તથ! ખીજ ગીતે વિગેરે 
ગાવા નહો, (ત્રણુ દિવસ રડવુ નડી, તેમ વધારે 
હસવુ પશુ નડાં )ગાડીમાં તથા વાહુનોપર્‌ બેસી 
ખહારગામ જવુ નહી, અને ત્રણુ દિવસ સુધી 
આખમા મેસ નાખવી નહીં, તથા (છલ) કે 
પણુ પ્રકારની રમત કરવી નડી, અને શરીરે 
સુગ ધીદાર પદાર્વીનુ મર્દન કગ્વુ નહીં 
વગવેત્ન તયલર ટૅવતાના રતવા ।। 
'રઝત્વજાયાડ તંદ્વશે સંમાવ ત તયા લદા₹॥ 
રજસ્વલા સ્રીએ દેવ*ાએનુ પૂજન તથા તેને 
નમસ્કાર કરવો નહો , ખીજી રજસ્વલાને। સ્પર્શ 


*% પ્રયાણુ 1 મેચ [ રમત 


૮૦ યુવતી સોભાગ્યરત્ત 


પણુ કરવો નહીં, અને તેની જેડે કામ શિવાય 
વિશેષ બોલવુ નહો 
હવા સ્૧' [વૅશેષેળ તયા વે ટૂંતધાવનમ્‌ || 
મેશ માનત વાવે વાતિજે રવતન 1-1 
રજસ્વલા સ્રીએએ દિવસના સુવુ નહીં અને 
ત્રણુ દિવસ સુધી કાષ્ટી દાતણુ કરવુ નહી 
કારણુ કે વનસ્પતિ દે દેવરૂપ છે ( વો, તેનો સ્પરી 
કરવાથી પ્રાયશ્ચિત્ત લાગે છે ) મૈથુનનતી ઈચ્છા 
પોતાના મનથી પણુ કરવી નડી અને માનસિક 
વાચિક તથા કાયિક ફર્મ ફરવા નહોં. 
ત્િસત્રં સ્વગત નેવ રર્રવેત્ર ₹તલ્વજા || 
સ્વવાવય શ્રાવચેન્નેવ ચાવત્‌ સ્તાતા ન જુષ્વાતિ 
જ્યાસ્રુધી સ્નાન કરીને દ્ધ થઈ નથી 
ત્યાસુધી રજસ્વલા સ્રીએ પોતાનુ સુખ બનતા” 
સુધી કોઈને બતાવવુ નહી તેમ વચન પણુ 
કોઈને સ ભળાવવું નહીં આ પ્રમાણે નિયમ 


* દ્વિમે 1 સુવું? _ 


તૃતીયકિરણુ-રજસ્વલાધ્મ ૮૧ 


પાળતી નથી તેને પ્રજા જલરી થતી નથી પરતુ 
હાલના સમયમા પૂર્વેની સ્થિતિ કરતા ઘણાજ 
ફેરફાર થઈ ગયો છે તેનુ કારણુ આટલુજ છે 
કે, જયા ત્યા અપ્રજવાન નિર્વારય પુરુષો થવાથી 
પોતાનો સ મર સમાપ્ત થઈ વ શ વૃદ્ધિ પામતી 
નથી માટે ગ્ન્‍ેદર્શન અવશ્ય બરોબર ઉપર 
કહ્યા પ્રમાણે પાળવુ જેઈએ 
સ્રાત્તાન્ય પુદ્ષ નાદી ન પરવસ રઝદવજા || 
કેત માલવ રં ટેવ વ્રહ્તવૂ સે તતઃ વિવેતૂ ।।૭॥ 
ચોથે દિવસે સતાન કર્યા પછો પોતાનુ ઝુખ 
પરપુરુષને ખતાવવુ નહો, પરત તુ સતાન કરીને 
સૂર્યતારાયણુના દરીત તથા પાતાના પતિનું 
દરીન કરવુ અને ત્યાર પછી (ત્રણ) પ ચ- 
'ગજ્યનુ પ્રાશન કરડુ 
વેવઈ ૧ચમવ્ય લીરં કવારમવિશુદ્ધને ।। 
યથોપર્ેશ સિયતા વતેયેત વરાપતા । ૮ || 
* સૂરજ 1 પચગવ્ય] દુધ 
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દેડની શ]દ્ડિ થવા માટે પ ચગવ્ય પાન કગ્વુ 
(ગાયથી પેદા થચેલી પઃચ વસ્તુને પ ચગવ્ય 
કહે છે ) ગાયનુ છાણ તથા તેનુ મૂત્ર, દુધ, 
દહોં અને ધી, એ વસ્તુઓ એકડી ડરી એક 
આચમત જેટલુ પીવુ કોને પ ચગબ્ય પીવાને 
ટીક ન લાગે તો, ફેત્રળા -1યતુ દુધ પીવુ કાર- 
ણુકે ગાયનુ ફધ ઉત્તમ છે અને એનાથી દેહુ 
શુદ્ધિ તથા ગલ ધારણુ જલટી થાય છે ઉપર 
દર્શાવેલ રજેદરોતના ધમા જે સ્રીએ પાળશે 
તેની કીર્તે આ લોકમા વખણુાશે અતે તુરત 
ગભે પ્રાપ્ત થઇ સારા પુત્ર ઉત્પન્ન કરશે એવી 
અ.શિષ છે 


_ંતિ શ્રી યુવતી સૌભાગ્ય ચ્ત્ને રજસ્વલા 
ધમ તૃતીય કિગ્ણુ સમાપ્ત 


શુ 


ચતુથેકિરણ-પ્રોષિત સ્્ીધમે. 
જે આને સ્વામી પરદેશ ગયે! હોય તેણે 
કેવી રીતે વતેવુ તે નીચે પ્રમાણે -- 
પ્‌દ્થાનામેગુન ૧૦૧ો તાસન્મંગઝમાવિની ॥ 
ન વાર્યો5તો [નેપેધોવરવા ત જાય રોર્નેંતટા 
જ્યારે સ્વામી બહાગ ગામ કાઈ પણુ કાર્ય- 
માટે નિકળ્યા હોય ત્યારે સ્રીએ (ઝમનર ) 
અપશુકતના વચને! બોલવા નહી અને તેને 
જવાને માટે પણુ ના પાડવી નહો તથા સ્વા 
મીના પ્રય'ણુ વખતે રડવુ નહાં, 
ઝનૂત્વોટ્ર્તને નિત્ય પત્યો ટેશાતરે મતે ॥ 
વરૂગીવનરણાર્થ વમ રુયૉ્રાનરિતમ્‌ ॥ ૨ ॥ 
* સ્વામી પરદેશ ગયા હોય ત્યારે માત્ર ઉત્સ- 
વોના દિવસે! શિવાય હુમેશા સારા વસ્ર તથા 
અલ કાર પહેરવા નહી, કારણુ કે એમ કરવાથી 


% ગ્રયાણુ વખતે 1 રડનુ; 





છિ 
૮૪ યુવતી રુભાગ્યરત્ત* 


(હુમેશા સારા અલકાર પહેરવાથી ) મનમા 
ખરાખ વિચાર પેદા થાય છે અને સ્વામીના 
આયુષ્યની વૃદ્ધિ કરનારા દૈવતાનુ પૂજન કરવુ 
થેટત્ત “વઝાજ્નિદ મં તથા દ્રોવિતમતજા 1 
ધારમેન્મમછાથાનિ વિચરામળાનતિ સ ॥ 
ટેવતારાધનવર [તઇર્બેદ્તિ રતા ॥ 3 |! 
વધારે અલ કાર તથા સારા મૂલ્યવાન વસ્ત 
ધારણુ કરવા નહી પર તુ માત્ર સાભાગ્ય ખતા 
વનાર આભરણુ ( સામાન્ય અલ કાર ) પહેરવા 
અતે સૌભાગ્ય દેવતાના પૂજનમાં તત્પર રહી 
સ્વામીનું હિત ઈ“્છડુ 
તા્તિ મહતો નાથો નારિ મઉતપં યુ 
વિજગ્વ ઘનલવેસ્ત મતા વૈ શરન જ્િવઃ॥૪।| 


કારણુ કે પતિસમાન કોઈ પાલતાર તથા 
સુખ આપનાર નથો માટે ધન વિગેરે બધુ 





& અલ કાર્‌ નીગાર્‌, 


ચતુથકિરણુ-તોષિતસ્રીધમે ૮૫ 


જતા શ્વામીજ આશ્રય છે એમ માની હમેશા 
તેની સેવામા તત્પર રહેડુ તથા પરદેશ ગયેલા 
સ્વામીનું 9]ભ ચિતન કગચ્વુ 
વિરાય પૃ્રાપતે રાસિ ત્તીવેસિયમપાદ્થિના ।। 
દષિતે સ્તગધાયવ ગીવેચ્છિસ્વે (માદેતેઃાષ॥ 
વખતે ભ-ણુ પોષણુને બ દોબસ્ત ડરી પતિ 
પરદેશ ગયા હેય ત્યારે શરીર શગારાદિ છોડી* 
નિયમ પાળીતે રહેવુ તથા પોષણુની ગોઠવણુ 
કર્યા શિવાય ગયા હોય તો! નિદાન થાય એવી 
કારીગરીનો ધધો! કરી પોતાનુ પેટ ભરવું પગ્તુ 
નિદિત કર્સા (ચેરી કુકમે) કરી પોતાનુ 
જીવન ચલાવવુ નહી તથા 
'્ત્ુશ્ર ર્યો પાર્શ્વ તિદ્રા જાવા ત ાન્વત 
પ્રસવ દ્તવાતા ત તપાન્વેપ્યા વવરતત॥૬॥ 
ચુવાવસ્થામા પ્રાપ્ત થચેલી સ્્રોએ સ્વ મી 
પરદેશ ગયા હોય ત્યારે પોતાની સાસુ સાથે 


કારીગરી1પાે 3ર 
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સુલુ, કારણુ કે ગસે તેવી પતિત્રતા હોય તે 
પશુ જગતમા તેના પર કલ'ક ઉત્પન્ઞ કેરે છે 
અને પોતાના સ્વામીના સુખ સમાચાર ખનતા 
પ્રયત્નાધો કાઢવા 


ટતા: કસ્ચાયનીયાશ્ર પત્યુઃ સેમાપજછબ્ધવે || 
આહેવતાના પિટન! વતવ્વયુવયાચનથ ।૭1। 

વખતે એમ તપાસ કરતા પણુ સમાચાર ન 
મળે તો પોતાના દૃતો ( ચાકરો ) અથવા હર- 
ક્રોઈને મોકલી તપાસ કરવી અને રવામીની 
સુખશાતિ માટે પ્રસિદ્ધ દેવતાએ ( સ્વામીના 
આયુષ્યની વૃદ્ધ કરનારી દેવતાએ! ) તુ પૂજન 
કરી તેની પ્રાર્થના કરવી અને સ્વામીના શુભ- 
ચિતનમા સદા રહેવુ. 


ઈ્વમાટિ્‌ વિવાતચ્યં સરવા પૃરોવિતજાતયા || 
અવક્ષાજનમમાના મરિતાવરધારભળમ્‌ ॥ ૮ ॥ 


----:----- ----ક-----આ૪; -ર---.-૦તળ સ. નુખ. તામ... નાઇ. અખા, 2" સુરા, સ... 





* મોકલવા 


ચતુથંકિરણુ-પ્રોપિત સ્રાંધ્મ ૮હ 


જેના સ્વામી પરદેશ ગયા હોય તે આ્રીએ 
પોતાના શરીરે તેલ વિગેરે સુગ ધી ચીજનુ 
મદન કરી સ્નાન ડરવુ નહીં અતે વસ્ત વિગેરે 
મૂલ્યવાન ધારણુ કગ્વા નહો સાધારણુ મલીન 
વસ્રા પહેરવા વારવાર શરીર સાફ્‌ કર્યા 
કરવુ નહો 
તિજજાગનરીનત્વ મંધપારયાવિવાતતર્‌  ”* 
નલરોમ્ળામલદ્જારો ₹રનાનામમાગેનમ્‌ાથ॥ 

આખમા મે સ નાખવી નડી સારા સુગ ધી 
ચદન તથા પુષ્પની માળ' અથવા માથામા 
પુષ્પની વેણી પેહેરવી નહી પાતાના નખ વાર 
વાર તોડવાં નહો, માથાના ફેશ હુરઘડીએ સાફ 
કરવા નહો અને દાતને કોઈષણુ જાતને। રગ 

* લગાવી શે।ભાયમાન કરવા નહો 

જ્રીફા શરીરસંલ્જારં સમા ગોસલવટશેનર્‌ ॥ 
દાર્શ્ય વર્શ થાન ત્યગેત્‌ પોષિતમ૧11૨૦। 


મણકૂણગાતાઇનલાઇજલઇનમ--..-નમજાણુન 


--------- ---- 


% દાત, 


૮૮ યુવતી સાભાગ્યમ્ત્ન 


જે સ્રીનો સ્વામી પરદેશ ગયે હેમ્ય તેવી 
આએ રમત, (કોડા) શરીર ગાગાર, અને માણુ- 
સના મેળાની ધામવુમમાં જવુ નહીં, વધારે 
હસવુ નડોં પારકે ઘેર ડારૃણુ શિવાય જવુ 
નહો 
ઝસેદાતઃ વસમે વસ્સેદાવિિતનશ્‌ ૫ 
*સ્તેરઝાયર્યતેં' ચવ વરષુતામમટ્‌નમૂ 11? ?।। 

મોઢે સાદે બોલવુ તથા હુસડુ નડો, પર- 
પુરુષ સાથે કીડા કરવા માટે તેનુ ચિ તન કરવુ 
નહી પોતાની મરજ પ્રમાણે ગમે તે દિશામા 
ભટક્વુ નડી અતે પરપુરુષ સારા વસ્્રાભષણુ 
વિગેરેથી શેભીતેો હોય તેની સાથે વિષચે।પ- 
ભે।ગ કરવાની ઈચ્છા ડરવી નહી 


ઝરત ચેજવલેળ નિજેત્તસ્વં: યથામાવે! ॥ 
રસ્યારિર૧1ઃ વાવેતા વષો નિસ્વદુઃલટ્ા 


્નગાંગારાાભામ- તનયા સેસમાતમ' તઉનાારકન-- કાકાના 





કીડા, રમત 1 ભટમ્વુ 2 [ શરમવિના 


ચતુર્યકિરણુ-પ્રાષિત સ્રીધમે ટણ 


એકલું વસ્ત્ર પહેરી કાચળી રિવ ય નિર્લ #જ 
પણે કોઈપણુ જગ્યાએ જવુ નદી પણ પોતાના 
કુલની સદ ચાર વૃત્તિ પ'ળી રહેવુ ઉપરના 
નિયમ માણે જેને! સ્વામી પગ્દેશ નચ હોય 
તે સ્રીએ વર્તવુ એ પ્રમાણે ચાલવાથી પોતાનુ 
કુલ અને સાંની કૌત આ લોકમાં વખાસુવા 
યોગ્ય થગે 

ઈતિ શ્રી યુવતી નસે ભ ગ રહે તરાષિત સ્ત્રી 
ધયેનાસ ચતુર્ય ઢિરણ નાટ 





ળક 


પ'ચમકિરણ્‌-ગાલણીસ્તીધસે. 


સ્ત્રી જાતિએ પોતાના શરીરની આચાગ્યતા 

* જળવાય તે રીતે વર્તવુ તથી વિઝ્દ્ધ વતવુ નહી 
કેમકે શરીર આરિેગ્ય (સાર્‌) હોય તોજ બ્યા 

વહારીક સવે પ્રકારનુ કુશલપણુ સેળવી શકાય 

છે, માટે પુરુષની પ્રમાણે આ્રીએ પણુ દિવસ 


કે 
૪૦ યુતતી સયાભાગ્યરતત 


રાત્રિ તથા કતુ કતુમા કહ્યા પ્રમાણે વ્તેવું 
પર તુ વિરોષ એ" છે ફે સ્ત્રીને ગર્ભાશય હોય 
છે માટે પુરુષ કરતા એ સલધમા વિરેવ 
નિયકસ્ા પાળવાની જરૂર હાય છે, કારણુકે ગ 
ભની રક્ષા ખગખર કરવાથી મારી પ્રજા ઉત્પન્ન 
થાય છે તે વિષે વિરોષ ન લખતા માત્ર જરૂ2 
પાળવાના નિયમે! લખવામ્ત આવ્યા છે, અને 
એવા નિયમો! પા ॥વાથી ગભેપાત તથા મૃતપ્રજા 
વિગેરે કાઈ થતુ નથી તેથી નીચેના નિયમોને 
સૂક્ષ્મ રીતે સમજી તે પ્રમાણ વરતવાને ખનતા 
મયત્ન કરવા 


મમિળી સત્‌ મવેસારી તરા નિયમતતશ ।। 


ફશ 


ઝણનૂતા તુધયાતા મતુઃ મિયદિતિ રતા ॥ ૨ 

ગર્ભવતી સ્રીએ હમેશા સદાચાર પાળવો, 
પોતાનુ શરીર સાક રાખવુ, અને હમેશા સારા 
સ્વચ્છ વસ પેહેરી સ્વામી શાથે મધુર ભાષણુ 
ખોલવાની ઢેવ રાખવી, 


પચમ કિરણુ-ગભિણીસ્રીધર્મ હ 


તિછેત્‌ ૧તત્તવરના* સ્વ તિ?તા શુચિ! ।। 
જૂતર્‌ક્ા તુમૂવા ચ જેતષૂઞતતત્પરા ॥ ૨ ।। 
પે'તાના સ્વધમેમા પ્રીતિ રાખી આનદી 
મન રાખવુ પગ્તુ કોઈપણુ પ્રકારનો મનમા 
ખોટે! વિચાર કરવો નટી અને ગલેસ્થાનને 
રક્ષણુ કરનારી જે ગ્હા આવે છે તે ખાધવી 
તયા ગભે હુમેશા સુખમાં રહે એવા દેવતાનુ 
પૃજન ડરડુ 
'યુણ્ીમિર્નામિમાવેત સૂષેવાત- ચ વર્ગવેત્‌ || 
કૃતવસ્તારિલિતર્મ ૫૪૧૧૩ ન બુરરી| ॥ રે |! 
ગભવતી સ્ત્રીઓને અવશ્ય પાળવાના નિયમો 
તે પ્રમાણે પાળ્યાથી ગભેની સ્થિતિ કેવી સુધારે 
&ે ગભવતી આએ દુરાચાર પાળનારી સ્રીઓ 
સાથે ભાષણુ કરવુ નહી, તેમજ ગમે તેવી ગર 





* આનદમુખી ! ખરાબ ત્રી * સુપડાનોવાયું 
$ પારકાની રસોઇ || આ 


હર યુવતી મોભાગ્યગ્ત્ન 


મી પડતી હોય તોપણુ સુપડાનો વાયુ શરીરપર 
નાખવો નહી તેમજ જે સ્ત્રીના છોકરા વાર વાર 
મરણુ પામતા હોય તેવી સ્ત્રીની જેડે કુચાય પણુ 
સાથે જવુ નહી તથા તેની સોબત ડરવી નહી, 
અને પારકાના ઘરમા અજ્ઞ ખાવાની વધારે 
ઈચ્છા રાખવી નહી 
નવીમત્લ*જિચેર્ટીલેતન સૈદ્રા જૃળુવાત્જયાશ્‌ 
મુરવાત્યુ"ળપાદારગોમે તે તમાચરેતુ 21 
જે વસ્તુ જોવાથી ભય ઉત્પન્ન થતો હોય 
એવી વસ્તુ નેવાની ઈચ્છા રાખવી નહીં અને 
જે વાર્તા ફરવાથી ભય થતો હોય, તે વાર્તા 
કોઈની આગળ કરવી નહી તથા પોતે ફે!ઈના 
સુખથી સાભળવી નહી વળી વધારે ( ઉષ્ણુ ) 
ગરમ પદાથ ખાવા નહી કારણ્‌ કે ગરમ ચીજ, 
ખાવાથી અદરના ગભને ઇના થાય છે તેમજ 
% ભય લાગે એવુ | ક્ઠ!ર વાણી ] જે વસ્તુ ખાવાથી 
પાચન ન થાય તેતે અજણુ કહે છે, 





પચમ ફિરણુ-ગભિળીસ્રીધમે ૪૩3 


જે ભોજન કરવાથી ( છળ્‌ ) પાચન થતુ 
નથી તેવી વસ્તુ ખાવી નહી 
માતન્હ્ક તુ નાસ વા,૨સ૧મજમતિમાઞનશ્‌ ॥ 
અત્યુદળધતિશીનં ચ મુરીદારં વિવગવેત્‌ ।*॥ 
વધારે (સ્ક્ન ) સુકો પદાથ ખાવો નહી, તથા 
વિશેષ ખાટી વસ્તુ ખાવી નહી, કારણુ ગભેવતી 
સ્રીઆને અનજ્ઞપર વિશેષ રુચિ થતીનથી પરતુ * 
ખાઠઠુ તીખુ એવા એવા પદાથો ખાવાનુ મન 
વિશેષ થાય છે પણુ વિશેષ ખાટુ ખાવાથી ગ- 
ભને આખા શરીરમ! શુલ પેદા થાય છે વળી 
વધારે ગરમ તથા ઠંડી ચીને ખાવી નહી 
પરતુ સમાન વસ્તુ ખાવી જેથી ગભને તથા 
પોતાના શરીરને સુખકારી થાય છે 
ઝત્રાધષ તથા જ્ષારં? મેથન મારવાદ્નય્‌ || 
જતે ઘુંગ્લવને ચવ મામિંળી વરિવિગેષેત્‌ા ૨ 
જે ખાવાની વસ્તુ અત્યત સુ” હોય તેતે અતિરૂહ્ 
કહેછે 1ખાટ્ટુ 1 ખાર્‌ ફે ગભેતે ખે મામ 
ચાય ત્યારે પુ સવન કહેવાય છે, 


૪ યુવતી સૌભાગ્યરત્ન 


ગભે ધારણુ કર્યા પછી (3્ન ) વધારે ગરમ 
એષપધીએ ખાવી નહી તેમજ કેઈ પ્રકારને 
ક્ષાર ખાવો નહી કારણુ કે ગરમ ઓઆષધ તથા 
ક્ષાર ખાવાથી અ દરનો ગભ પાતળે। થઈ જાય 
અને ઉત્પન્ન થતુ બાલક હમેશા રેીગી રહે છે 
તથા મેથુન કરવું નડી, અને માથાપર કાઇ ભાર 
લઈ ઘણે ૬ર જવુ નહી, આ નિયમો! જ્યારથી 
ગભને ત્રણુ માસ થાય ત્યારથી જર્‌ર પાળવા 
જોઈએ, ્‌ 
મામેળો કંગરતારિ  સેજટ્મ્યોટિરોર્ળમૂ ॥ 
ય્યાયાય શીધ્રમમન શવરામેદળે ત્યત્તેતૂ॥ ૭ 

ગર્ભવતી સ્ત્રીએ ઘોડા વિગેરે વાહુનપર બે- 
સવુ નહી, વળી ઉચા ડુ ગરો! અને પર્વતોપર 
અતે ઉચ્ચયા ઘરેોપર્‌ ચઢવું નહો તથા જે કામ 
કરવાથી વિશેષ મહેનત થ,ય એવુ કામ કર્યું 


નહો, અને વધાર ઝડપથી ચાલવુ નહી તથા 
ગાડામા પણુ બેસવુ નહી 


» પર્વત ડિ 


પનમ હિરિહ- ગનિણીશ્રીધમ લપ 


તાન્‌ સ્હરેપૂપાનિરત્‌ શુધ ઝોજનજારિયુ ૫ 
ઝે ચ નાવમાદ્દેત સુન્‍્યાનાસવિવર્ઞેયેતૂ ॥૮॥ 
ગભવતી સ્્રીએએ ( અતધ્૪૬ ) ઝ'ડુપર 
ખેમડુ નહીં , તથા સ્રુસક્ર અને ઉખડીપર બેસલુ 
નંહાં , મરી ધણા ઉડા પાહીમા જદને અદર 
નહાવુ નહીં, તેમજ જે વરની અ દર ફે।!ઈ પણુ 
માણુન ખીન્નુ રહેતુ ન હોય અથવા કાઈ ભય 
લાગતા હોય, તેવા ઘરમા વાસ કરને! નહી 
વાસ્મક્ડ નાડિતિછુત ન ચદ્રિમેમના મવેત્‌ || 
વિહસેન્ત તલમૂમિ નામરળ સ મહાનતા શા 
જયા ( વસ્ત ) સ પેતે રહેવાની જગ્યા હોય 
ત્યા જઈ ઉભા રહેવુ નહીં, તેમ પોતાનુ મન 
કાઈ પણુ સ તાપમાં રાખવુ નહી, અને હાથના 
નખવતી અથવા ભસ્મ તથા અ ગારે (જોજે) 





*ઝાડુ1 ગન ન્યધગ માપને રહેવાની જગા 
માટીની બનાવેતી હેય તેતે નલ્મિક કહે છે 


છ્‌ યુવતી સોભાગ્યરત્ત 


લઈ જમીનપર લીસોટા પાડવા નહીં, અને 
પોતાના નખ વાર વાર તોડવા નહી 
ત શાનુ! 0૬1 [લેજુત૦૧(૧[૧*૧ [વ3ત્રનેત્‌| 
સ તુષામાસમસ્પાસ્વિ વવાજેગુ સમા વિશેત્‌।? ૦ 
આખો દિવસ સુઇ રહેવુ નહી, તેમજ વિશેષ 
મેહેનત કરવી નહીં અને પોતાના કપાળમા। 
અથવા શરીરમાં કોઈપણુ પ્રકારના લેપ તથા 
કોઇપણુ જાતની ભસ્મ લગાડવી નહી 


વગયેત્‌ ૧૦દં! મરે માત્રમેમે તમેવ સ ॥ 

ત મુસજશા તિછેત ત3 િ! સ્યાત્ત્ટાસન) ? ? 
ઘરમા કઇ જેડે ક કાગ કરવે। નહીં તશ્રા” 

સુસ્ત થઈ પડી રહેવુ નહોં માથાના કેશ ડુટા 

સુકી બહાર કરુ નહી પરતુ સદા પવિત્રપણે 

રહેવાને પ્રયત્ન કરવે 

ન શયીતોસ્તરશિરા ત ચેવાધ શિરા જિત્‌ ॥ 


૪ મહેનત 1 લડાદ્ટ ફ કાસ : 3ા૪પણુ વખતે 


પચમ કિરણુ-મભિણીસ્કીધર્મે હ્છ 


તવભ્દીના તોસ્છિણ તચાટ્રચ'ળા*તથા।? ૨ 
પોતાતુ મસ્તક ઉત્તર દિશામા રાખી કેઇ 
પણુ વાર સુવુ નહો તેમજ નીચુ જમીનપર 
મુકી સુવુ નહો વગ્ત્ર શિવાય દ્વણુ માત્ર ફરવુ 
નહો, અને કોઈતુ ખાતા વવેકુ અન્ન ખાવુ નહો, 
તથા પગ વારવાર પાળીથી ભીજેલા રાખવા 
નહ્‌ 
નામમરયા વરેટ્રાળી ન ત દાલ્યાધિકા મયેત્‌।। 
સંધ્યાયા તેતર મોત્તવ્ય મમળ્યા વસ્વાળની॥ 
દ્થાતવ્વંન ન મતવયં સતમૂજે સ સર્વટા |? રે॥। 
( અમ ગલ ) ખરાબ ભાષણુ કેઈ પણુ દિવસ 
ખોાલવુ નહિ, અનેવાર વાર વધારે હુસવુ નહિ, 
સધ્યા સમયે ભે!જન કરવુ નહો, કારણુ કે ત 
શ્રજ્ઞ વધારે પાચન થતુ નથી તેમજ કે!ઇપણુ 
ઝાડના મૂલ નીચે બેસવુ નહાં, અને વધારે ભટ- 
કૅવુ નહોં 


* ભીજેલ પગ 
૪ 


૪૮ યુવતી સોભાગ્યરત્ન 


સ ડસી સટ તિદેત્‌"લટ્વાછાયા 1વિવતેનેત્‌ 
સવોવધીમ્યઃ જોષ્નેન! વારિળા લ્ાનમાનર્ત્‌ 
પોતાના સ્વામીથી ખનતા સુધી દ્‌ર રહેવુ 
નહીં અને ખાઢલાની છાયા શરીરપર પડવા 
દેવી નહો, ને બની શકે તે! ગભેવતી સ્રીઓ 
એ હુ શૈશા એષધીને પાણીમાં નાખી ગરમ 
કરી તેવા જળથી સતાન કરડુ જેથી ગભને 
ઓષધીથી ( વનસ્પતિથી ) પુષ્ટિ મળે છે 
શોષ રસવિમોક ત સારસ ગુજુટાસનશ્‌ |! 
વવાય ત રિવારવા૫ રાત્ર ઝાત ળ સ્વગેતૂ! 
ક્રેઈ પણુ પ્રકારનો શેક ઉત્પજ્ઞ થચે। હોય 
તો તેને વારવાર મનમા લાવી તે સબધી 
વિશેષ વિચારો કરવા નહો , અને આસુ પાડી 


વિશેષ રુદન કરવુ નહો તેમજ ( જીસઝુટાલત 3 
ઉંચા પગે કરી વધારે વખત બેસવુ નહી, વળી 


જઇ... નજ છા... જ -.. 





------------ ---- 


% ખાટલે, પલ ગ 1 કાઇક ગરમ 


પચમ કિરણુ-ગભિણીસ્રીધમ હટ 


દિવસના વધારે સુવુ નહી, અતે રાત્રિમાં જાગ- 
રણુ કરવુ નહી 
વૃક્ષ મટી" ત નાત્રામેત્‌ ન કવર 
વયાતિધિષ્‌? ॥ પસ્તારે ચ 
ત સાજ્નામેતૂ બચા મધની ।? 8 
ગર્ભવતી સ્રીએ ઝાડપર ચઢવુ નહીં તથા 
વધારે પથ કરવે। નહો ઉચી ભીતેો તથા 
વિકટ જમીનને મુદો મારી ઓલ ધવી નહીં 
સસુદ્રમા બેસી કોઈ જગ્યાએ જવુ નહીં, નદી 
નાળા એળ ગી ખીજે ગામ જવુ નહી, અને 
યાત્રા વિગેરે પણુ કરવી નહી, 
મમૅરક્ષા સટ જાર્યા નિત્યં શૌચતિષેવળાત્‌॥ 
વશસ્તમંત્રસિન્તનાત્‌ શસ્તમાસ્યાનુજપનાત્‌ ।। 
શરીરે સ્રુગધીદાર પદાર્થેઈ ચો!ળી સ્નાન 
કરવુ અને પવિત્રપણુ રહી ગભેની રક્ષા કરવી 


% પથ્વી 7 તાતા કેડ, ભીત ] સમુદ્ર $ જલનોખાડૅ!, 


૧૦૨ યુબતી સ ।ભાગ્યરત્ત 


તથા ગલ રક્ષણુ કરનારા દેવતાનું પૂજન તથા 
મત્રનો જપ કરાવવે। 


રતિ ₹ત્તા મવેનારી વિશઞષષળ ત મામી 
ઘશ્ર તશ્યા મવેતૂ પુત્રઃ સ્થિરાવુર્ટઝ્રસયુતઃ |! 

આ પ્રમાણે ઉપર કૅહેલા નિયમે। જે સ્રી 
ખરાખર રીતે પાળશે તે! તેનાથી ઉત્પન્ન થતી 
પ્રજા ઘણા આયુપ્યગાળી અને શક્તિવાન થશે 


માટે ઉપરના નિયમોનો સાર લઈ તે પ્રમાણે 
વરતવાને પ્રયત્ન કરવે। 


ગનેન [વાધન માવ્વી શમન પુત્રથપયાત્‌। 
ઝન્થથા મર્મવતને* સ્તમત' વા પષવતો1?૨॥ , 

સદ્દાચાર પાળનારી ગભવતી સ્ત્રી સાશ પુ 
ત્રને ઉત્પન્ન કેરેછે પરતુ ઉપરતા કહેલા 


નિયમોથી ઉલટું ચાલે છે તો તે સ્રીનો ગર્ભ 
જલદી નાશ પાસે છે (ગભપાત થાય છે) 


---- ------------ 
-ક--__.---. નન 


% ગભેતુ પડવુ 1 રેકાવુ 


ષઇકિરણુ-વિધવાધર્મ ૧૦૧ 


અથવા ગભ અ'દરનો અદર સુકાઇ જાય છે 
અતે તેનુ રેકાણુ થઈ ફરીથી ગર્ભ ધારણુ થતો 
નથી, તેમ સ્ત્રીનુ આયુષ્ય કમી થઈ રુ ખી 
થાય છે માટે ઉપરના નિયમે। જરૂર પાળે અને 
સતપુત્રો ઉત્પજ્ન કરી પોતાના કુલની વૃદ્ધ 
કરો એવી આશિષ છે 


ઈતિ શ્રી યુવતી સૌભાગ્ય રત્ને ગા્ભણી ધર્મ » 
નામ પ ચમ કિરણુ સમાપ્ત ।। 


ષષ્ઠકિરણ-વિધવાધમે. 


. ઝમમ૪ેમ્યઃ લર્વેમ્યો વિવ દત્યમમનળા |! 
“ /"-_ ૨% 
વિધવારશેનાત્‌ શિર્િગાવુ જાપિ ત ઝાયતે || 
સવ અમગલ પટદાર્થીમાં વિધવા સમાન 
અમગલ પદાથ કોઈ પણુ નથી કારણુ કે 


વિધવાનુ દર્શન થયુ હોય તે જે કામ સિદ્ધ 
હોય તો તે પણુ સિદ્ધ થતું નથી, માટે વિધવા 


૧૦૨ યુવતી સોભાગ્યરત્ન 


સમાન અમગલ પટાથ કોઈ પણુ નથી પરતુ 
વિધવા દશા પ્રાસ થવા છતા ને પોતાને સદા- 
ચાર ત્યાગ ન કરે તો! વિધવા પનુ પવિત્ર ગ 
ણાય છે માટે વિધવા સ્રીએએ તીચેના નિયમો 
અવડ્ય પાળવા 
પત્યા શૃતે તુ માયાળા વિવિટ્રયળુરીરિતિક્‌ ।। 
ન્વેવય્નં વાછયેત્‌ સમ્વર્‌ શર્‌ાશ્નમન્નં તુ વા ॥ 
પતિ મરણુ પામ્યા પછી સ્ત્રીઓને બે પ્રકા- 
રના નિયમ કહ્યા છે (૧) પ્રથમ તો આપણા 
ધર્મશાસ્રમા કહેલો વિધવા ધમ પાળવો (૨) 
અથવા તો સ્વામી મરણુ પામ્યા પછી તેજ 
વખતે એક ચિતામા સાવે બળી મરવુ, પરતુ 
હાલના વખતમા સાથે બળી મરવાની રીતી 
ખ ધ્ધ થઇ છે, મ ટે વિધવાધમે ખરાખર પાળવો, 
એજ ઉત્તમ છે જેથી મરણુ પામેલા સ્વામીનો 
વાસ સ્વર્ગમા ( અત્ય ) અખડ રહે છે 





ધણ સારક 


% વિધવા ધર્મ 


ષષઠકિરઃગુ-વિધવા'મ 1૦૩ 


વત્યો શતે ચ થા યોષિટ્ધચ્યં પાગ્વેરઉરા ॥। 

લા વતા” પ્રાપ્ત મતાર સમેનોજ સમનુતે॥ 
જે સ્રી પાતાના સ્વામીના મરણુ પામ્યા 

પછી પાતાના સદાચારમા રહીને ( વધબ્ય ) 

વિધવા ધર્મ પાળે તો તે સ્રી મરણુ પામ્ય! પછી 

પોતાના સ્ત્રગોવાગી સ્વામીની માવ સ્વગેલેકમાં * 

ઉત્તમ પ્રકારનુ સુખ ભે।ગવે છે 


વિધવા પાળનન્‌ ગીઈ' ગીજમનાત્‌ ૧તત્યવ 2 
વટ્રુશુળાટવિ મતિ વાતે વતનિ સાધા ॥ 
તશ્યાઃ વિતા ચ માતા વ મષ્રાતવમસથૅવ ચ 
વિધવા સ્ત્રોએ પોતાનો સદાચાર હમેશા 
પાળવો અને તેમ ડરતા જે સદાચાર ન પાળે 
તો ( રધોનતિ ) નરક દશામા પડે છે, તેમ તેના 
દુરાચારથી સવગ મળતુ નથી અને પોતાના 
સ્વામીને! સ્વર્ગવાસ થયે! હોય તેને પણુ નરકમાં 


ફરીથી 1 ધમે [ નરક 


૧૦૪ યુવતી સૌભાગ્યરત્ન 


પાડે છે એટલુજ નહી પણુ પોતાના માતા પિતા 
અને ભાઈઓ વિગેરે સદાચાર પાળી સ્વગેમા 
ગયા હોય તેમને પલુ પોતાના ડુરાચારથી 
નરકમા પાડે છે માટે સદાચાર પાળવો, જેથી 
સઘળાને સુખ મળે છે 
જાપ તુ તવમરેદં વુવ્યમૂટજેઃ* ઝુમેઃ ॥| 
તતું નાયાવિ શરીયાત્‌ પત્યો વેતે' વર્ય તુ 
વિધવા સ્રોએ ફૂલકુંવ અથવા ક ટમૂલ ખાઈ 
પોતાને! દેહત્યાગ કરવે।, પર તુ સ્વામીના મરણુ 
પછી પગ પુરુષનું નામ પણુ દુરાચારપણે ન લેવુ 
કારણુ કે પ્રતત ન થાય તો પણુ પોતાનુ શીચળ 
બરાબર પાળ્યાથી પૂવતા મહાત્મા; કષિએ। 
( વગર પુત્રના ) જેમ સ્તવગેમા ગયા છે તેજ 
પ્રમાણે પોતાનો સ્વગેમા વાસ થશે 
ઘૃતે મર્તેરિ સાવ્વી શી વ્રસ્તનર્ષે” વ્યવસ્થિતા 
જ્વમે મચ્જીત્યપુત્રાવ યથા તે વ્રજ્ઞારિળઃ॥& 


# કદ્મૂલ 1 મરણ દ ખીનનનુ ફે પતિવ્રતા 


ષરડિરણુ-વિધવાધમે ૧૦૫ 


કારણુકે વિધવા સ્ત્રીએ સ્વામી મરણુ પામ્યા 
પછી ખ્રહ્માચર્યાવસ્થામા રહેલુ અને વખતે પુત્ર 
વિનાની હોય તે! પણુ જેવી રીતે સનકાદિ કષિએ। 
પુત્ર વિનાના છતા સ્વર્ગ લોકને પામ્યા તેજ 
પ્રમાણે પાતાના નિયમમાં વરતનારી વિધના 
સ્રી પુત્ર વિના પણુ ઉપર કહેલા પિ પ્રમાણે 
સ્વર્ગેસ્થાન ભોગવે છે મિ 
વિધવા સ્રીઓને અવરય પાળવાના 
તિયમે। 
વિષવાજવરી* વંધો મળમવાવ ગાયતે | 
હિરો વષન જાર્ય તશ્માત્‌ વિધવયા તહા || 
વિધવા સ્રીએ પોતાના મસ્તકના કૈશને] 
અ બોડો વાળવો નહી કારણુ કે ગાઠ ખાધવાર્થ 
*સ્વગેવાસી પતિતુ બ ધન થાય છે માટે મસ્ત 
કપર ફેશ ન રાખવા, જેથી સ્વગેવાસી સ્વામી 
ખધનમા રહે નહી કેશન રાખવાનુ સખ્ય 
“અખાડો 


.---ઝ ક-- સઇ 


૧૦૬૬ યુવતી સૌભાગ્યરત્ન 


કારણુ એજ છે કે કેશ રાખવાથી પોતાના 
મનમાં અનેક તિચારોા થાય છે 


0%₹1ર તર્‌ા “ જાયો ન દ્રિતીય જવચત ।। 
વર્યજા 1 રવિની નારી નિતા વાતવેત્‌ પાતક 
ખની શકે તો ષ્વિઝમાં એકજ વાર ભોજન 
કરવુ અને ભોજન પણુ એવુ કરવુ કે જેનાથી 
*પોતાના મનના વિચારો ખીજી ખરાખ વસ્તુપર 
જાય નહીં તેમજ વિધવા સ્ત્રીએ પલ ગપર સુવુ 
નહો કારણુ કે શચ્યા ઉપર સુવાથી મરણુ 
પામેલા પતિની ( અધોગતિ ) નરકાવસ્થા પ્રાત 
થાય છે 
તરમાત્‌ મૂશયન જામ પતિલોલ્વઉમીટયા ॥ 
સેવામોટ્રર્વન વાર્ય તાવૃનસ્વા ચ મવળણ્‌ ॥૨॥।। 
માટે સ્વગવાગી સ્વામીનું ભક ઈંચ્છનારી 
સ્રીએ હમેશા જમીનપર પથારી કરી સુવુ કોઈ 
* હમેગા 4. પલગ 1 પાન 








ષગડિગ્ણુ-વિધવાધમ દા 


પણુ પ્રકારનો ફુ ખદાયક રગ થયે! હોય અને 
જમીનપઃ ન સુવાતુ હોય તોજ તેટલા દિવસ 
માત્ર પલગ ઉપર મુવ પાતાના શરીર જોઈ 
પણુ જાતના અત્તર અવવા સુગ ધીવાળા પરે 
ચોળવા નહો અને પાન પણુ ખાવુ નહીં 
હાલના સમયમા ઘણે! અનથે આ ખ બતને 
નોવામા આવે છે પરતુ આ પ્રમાણે વિધવા” 
ધમે પાળ્નાથી તેને કેટલે! ફાયદો થશે તે 
પોતાના મનથી સમજી શકરો 
નાધિસ્ટ્રિટ્નટવાદ” તાળ %૩મતરવિ ॥ 
જગુકે! ન વરિર્વ્યાત્‌ વાલો ત વિગૂતતવસેત્‌ 
જૂતવણં ત૬( ધાર્ષ મત્યવા રારવેત્રસેવા ₹૦॥ 
, વિધવા સ્ત્રીઓ ગમે તેટલુ દુ ખ અ વ્યુ હોય 
તો પણુ વાહનપર બખેસયુ નડીં અને ( સાઢ ) 
ખળદની ગાડીમા ખેસવુ નહો તેમ ર ગવાળી 
કાચળી અથવા રગખબેરગ વસ્ત્ર પહેરવુ નહો, 
૪ બળદ, કાચળી ] ર ગખેર ગી, ભાતભાતવું 


૧૦૮ યુવતી સોભાગ્યરત્ન 


પરતુ ધોછી વસ્ત્ર પહેરવુ અને ધોળુ ન પહેરે 
તો માત્ર કાળુ વસ્ર સાદુ પહેરવુ પર તુ ચિત્ર 
વિચિત્ર પહેરડુ નહો 
શાલ વાર્તિજે જાતિ વિસેષતિયમ તરત ।। 
તાવૃનામ્યગઞને' ચવ વાલ્વ પાત્ર વ મોગનમ્‌ || 
“સાતિશ્ર વિધવા વેવ વગયેચર્નારિવમ્‌ ।? ? | 
વેશાખ માસમા તથા કારતિક માસમા અને 
માઘ માસમા વિશેષ ન્યિસૈ। અને તત વિગેરે 
પાળવા પાન ખાવુ નહો, આખમા સૈસ ના- 
ખવી નહો, તથા કાસાના વાસણુમા ભોજન 


કરવુ નહો, તેમ યતિ અને વિધવા સ્રીએ શરી- 
રમા કાઈ સુગ ધી પદાય લગાડવે। નહી 


તળ ત્ય! ૧ મુ! જીશડે તિજોટ્જેઃ” || 
તાસ્વિગુસનાસ્વગુત્રાવે તામમાત્રારિ પૂર્વ%ણ્‌ ॥ 





* મેસ કાસાતુ વા1ગુ [દરરોજ 3 દળે 5 તક 


ષઇડિરણુ વિષવાધમ ૧ બટ 


વિધવા ગતીએ દલે તથા તિલે।દકથી હમેશા 
નામ ગોત્ર પૂર્વક પોતાના સ્તરગવાયી ર્વામીનુ 
તર્પણુ કરવુ જેને પુત્ર હોય તેને કરવાની જરૂર 
નથી પોતાના સસરા અથવ! તેમના 
પિતા પિતામહુ મરણુ પામ્યા હોય તો તેમનુ 
નામ ઉચ્ચાર ડરી તેઓને પણુ તિલની અ જલી ક 
આપવી અને તુલસી પૂશ્ન તથા માળાનો જપ 
કરવો અને પૂર્વ કહેલા અઢાર ચુરાણામાથી 
ખની શકે તેટલા પુરાણૂનુ શ્રવણુ કરડુ 


૩૫વાવત્રતાર્ટ ત્‌ નિત્ય વાય વથોરિતમ્‌ | 
રત્યે્વ [નિયમેયુંતા વમ ઝુયાટાનેરિતમ્‌* ॥ 
, જે દિવસે વ્રત અથવા ઉપવાસો આવ્યા 
હોય તો તે પ્રમાણે કરવા અથવા તો! પોતાની 


શક્તિ પ્રમાણે કરવા લેકે! નિદા કરે એવુ 
ક્રેઇ પણુ કામ કરવુ નહો, અઃ પ્રમાણે ઉપરના 


* સદાચાર 


૧૧૦ યુવતી સોભાગ્યરત્ત 


નિયસે॥ પાળ્યાથી વિધવા સ્ત્રી પોતાના સ્વર્ગ 
વાસી સ્વામીને સુખ આપે છે, અને મરણ 
પામ્યા પછી પોતે પણુ કીર્તિ મેળવી સ્વગેસ્થાન 
ભોગવે છે માટે વિધવા ધમે અને તેના નિયસે 
ખરેબર પાળવાને પ્રયત્ન કરવે 


મ છતિ શ્રી યુવતી સૈ ભાગ્ય રત્ને વિધ્રવ! 
ધમે તામ ષણ કિરણુઃ સમાપ્નઃ । 


સસર્માકેરણુ-તુલસીપૂજાવિધિ 


નેત્રને જલને। સ્પશી કરી શિ! જલ લઘ 

સકલ્પ કરવો અઘેત્યાદિ મમ આત્મન પુરા 
છરાક્ત ફેલ પ્રાપ્ત્યયે તથાચ મમ લર્ત્રાં સહડ 
અખ ડિત સુખ સોભાગ્ય સ તત્યાયુરારેગ્યેશ્ચર્યા 
ભિવૃદ્ધિદ્રારા શ્રી તુલસી દેવતા પ્રીત્યથ વૃ દાવને 
તુલસી પૂજનમહુ કૅરિષ્યે ॥ 


આ પ્રમાણે સુવાસિતી સ્રીઆએ સ'કલ્પ 
કરવો અને જે વિધવા સ્રી હોય તેણે નીચે 


સત્તમકિરણુ-તુલસીપૂજવિધિ ૧૧૧ 


પ્રમાણું અઘેત્યાદિ મમ આત્મન પુરાણેાક્ત 
કૂલ પ્રાપ્ત્યથ સ્વર્ગઅક્ષ'ય ફેલ પ્રાપ્ત્યથ તુલસી 
દેવતા પ્રીત્યર્ય વૃદ્દાવને તુલમી પૂજનમહું 
કરિષ્યે 
વ્યૉપિત્ તુઝ લી સેવી! ૨૧1૫ ૧મજઝોચનાર્‌ | 
દ્રતન્ના પન્નવર્ના ૧(1મવચતુમેગાર્‌ ॥ ૨ ॥ 
જિરીટટારેયૂ(જટજારિવિમૂપનામ્‌ ।। 
વવ જૂર તંવુત્ા પન્નાલનનિષેવિતામ્‌ ૨ 
મિયા ચસવેટ વિવો! સર્વલેવનયલ્ઝુતાથારે | 
શ્રીતુજર્યે નમઃ વ્યાયાષિ || 

ઉપરના શ્લોકો ભણી ધ્યાન કરવુ પછી 
જલ વિગેરે ચઢાવી ચદન પુષ્પ, ધૂપ, દીપ, 
નવેઘ વિગેરેથી પૂન્ન કરવી પછી તુલસીની 
પ્રાર્યના કરવી 
સોમાસ્4ં તવતિ ટેવિ પન ધાન્ય ત્ત મે તહા 
આર્ય શોજરમન ગુર તમે માધવશિયે છા 


૧૧ર્‌ યુવતી સૌભાગ્યર(ન 


ઝઞમોઇપજનિર્િં ન તજ ફેંદિ દરિમિયે। 
હેવેન્સન સિમિત! પૂવમચિતા લિ મુની ॥૫॥ 
શતો માં તવા મવરવા ર૫ાદદગ વિજોજમ ॥ 
પતેરાયશ્ર માઃ્યં સ તર રેરદિ દિને | ૬| 
ઘૂતતામયતત્રાતાટ્રસિતથ યથા ૬ર | 
૦ તથ! સતારસત્રાળાદ્રત મે વંશઝુસમમ્‌ । ૭ || 
ગતેત વથાશવસ્વા પૂઝતેન ત્રીતરસીરેવતા વી- 
થતા 

ભા પ્રમાણે તુલસી પૂજન કરવાથી સ્રીએને 
અત્યત સુખ મળે છે. 

ઇતિ તુલસી પૂજા વિધિ સમાપ્ત 


અષ્ટસમકેર્ણુ. 


સતો સાવિત્રી અને સત્યેવાતની કથા 
આખ નીચે લખેલી સાવિત્રીકથા પ્રમાણે જે સત્રો 
ચાલશે અથવા એના સરખુ વ્રત કરરે તેના 
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પતિના આયુષ્યની વૃદ્ધિ થશે. આ વ્રત વટ 
સાવિત્રી નામે છે અને જ્યેષ્ઠ સુદ ૧૨ થી તે સુદ 
૧૫ સુધી કરવુ પડે છે કોઇ ગ્ઝી ઉપવાસ કર- 
વાને ત્રણુ દિવસ સુધી અશક્ત હોય તે તેણે 
માત્ર શુદ પૂણિમાને દિવસે વટનુ પૂજન કરી 
સાય કાલે ભોજન કરવુ તેનાથી પણુ સ્વામીના 
આયુષ્યની વૃદ્ધિ થાય છે માટે સ્રોઓને આ વ્રત 
જરૂર કરવા યોગ્ય છે પર તુ આપણુ ગુજરાતી 
વગમા આ વ્રતનો પ્રચાર નથી આપણામા જે 
દિવસે સાર્‌ ખાવાનુ હોય તેને માત્ર વ્રત માને 
છે માટે જેમ ખને તેમ સોભાગ્યવતી આ્રીઆએ 
વટ સાવિત્રીનુ તરત જરૂર કરવુ આ કથામા 
માત્ર સાવિત્રી અને યમરાજાને પરસ્પર થયેલે। 
સવાદ માત્ર સસ્કૃતમા આપ્યે। છે 


પૂર્વે ભદ્રદેશમા અશ્ચપતિ નામને રાજા હુતો, 
વળી તે રાના ધર્માત્મા, સત્યવાદી, જિતેન્દ્રિય, 
તથા અનેક પ્રકારના યજ્ઞા કરી પ્રજાનું પાલન 
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સારી રીતે કરતો હતો વખતે શતુ શરણે આવે 
તે તેને પણુ સહાય ફરનાર હલો આ પ્રમાણે 
અનેક ગુણુ હુતા પર તુ પૂર્વેના કમેસ યોગે તેને 
પેટે કાઈ પ્રજા ન હુતી તેથી તે રાનએ પષી 
સાવિત્રી દેવતાનું ત્રત આર ભ્યુ કેટલોક વખત 
ગયા પછી તેની મુખ્ય રાણીને ગર્ભ રહ્યા જ્યારે 
૦ ગેલેને દશ સાસ પૂરા થયા કે એક કન્યા ઉત્પન્ન 
થઈઃ આ કન્યા સાવિત્રી તરત ફરવાથી ઉત્પન્ન 
થઈ સાઢે એતુ નામ ખ્રાહ્ાલ્‌ારએ સાવિત્રી પાડયુ 
કન્યા દિવઞે દિવએે વૃદ્ધિ પામવા લાગી, લક્ષ્મી 
પ્રમાણે તેજસ્વી અને ગુણુવાળી, વિયાવાળી, 
સ પૂણુ સદાચાર પાળનારી તેજરવી થઈ જ્યારે 
યુવાવમ્થાને પ્રાસ થઈ ત્યારે દૈવકન્યા પ્રમાણે 
તેજસ્વી નેઈ સઘળા લોકે! તેને દ્વેવકન્યા રૂપ* 
માનવા લાગ્યા એને વરવાને કોઇ પણુ પુરુષ 
ચોગ્ય ન હેલો એમ જાણી રાજા પોતાતા મનમા 
સતાપ ફરતે હુતે! કારણુ ફે કન્યારૂપી ધત 
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હમેશા પારકું છે, અને તેણીને સારૂ સાસરૂ, 
સારો વર ન મળી શકે તો પોતાના પિતાને 
મડુત સ કટ પ્રાત થાય છે ફૈટલેક વખત જતા 
રાજાએ પોતાની પુત્રી સાવિત્રીને કહ્યુ હે પુત્રિ! 
તારા લગ્નનો સમય થઇ ગચે।, અને કોઈ પણુ 
રાજાને ત્યાથી તારે માટે માગુ આવ્યુ નથી 
માટે તારા જેવો ગુણુવાન ચતુર અને વિદ્વાન 
વર તારા હાથે શોધી લાવ અને તેની નડે 
તારા લગ્ન ડર આવુ પિતાનુ વચન સાભળી 
સાવિત્રી પોતાના પિતાના ચતુર પ્રધાનો સાથે 
રથમા બેસી રાજા્ષષેએના તપોવન તરફ ગઈ 
ત્યાથી પવિત્ર તીથો અને કેટલાક ત્કષિએના 
આશ્રમો ન્તેઈ પોતાના મનની સિદ્ધિ કરી પાછી 
ઘેર આવી આ વખતે સભાસ્થાનમા ખ્રદ્દાના 
પુત્ર શ્રી દેવર્ષિ નારદજી કથા પ્રસગ કરતા 
હુતા ત્યા રાજા પણુ બેઠો હતો, તેવામાં સાવિ- 
ત્રીને આવતી જેઇ શ્રી નાર્દસ્ુનિએ રાજાને 
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પુછયુ હે રાજા ! આ તારી પુત્રી સાવિત્રી કયા 
ગઇ હુતી અને કયાથી આવી? યુવાવસ્થા 
પ્રાસ થયા છતા હજી સુષ્રી એને કેમ પરણાવી 
નથી ? આડુ નારદસ્ીનિનુ વચન સાભળી 
અશ્વપતિ રાજા બોલ્યે, હૅ મહારાજ | મારી 
પુત્રી સાવિત્રી એટલાજ કામ સારૂ ગઈ ઢુતી 
અને હાલ ત્યાથી ભવી છે માટે જે સ્વામીને 
એેવરી આવી છે તેનુ વૃત્તાત સાભળવુ નનેઇએ 
આવુ રા“તનુ વચન સાભળી નારદસુનિએ 
જુન્યાને પુછયુ હૈ સાવિત્રિ! તુ જેને વરી આવી 
હાય તેનુ તાસ કહે આવુ નારદજીનુ વચન 
સ્રાભળી સાવિત્રી ખોલી 

હૈ મુનિરાજ ! શાલ્વદેશનો રાજા ઘુમત્સેન 
નામે છે, તે દવચોગથી અધ છે તેના અધ 
પણાથી અને પુત્રતી ખાલ્યાવસ્થાને લીધે 
શત્રુઓઆએ તેમતુ રાજ્ય લઈ લીધુ માટે તે 
રાજા હાલમા તપોવનમાં જઈ તપશ્ચર્યા કરે 
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છે, તેના પુત્રનુ નામ સત્યવાન્‌ છે તે પણુ 
હાથ તપોવનમાં છે અને મારા મનથી હુ 
તેને વરી ચુકી છ આડુ સાભળી શ્રી નારદસુનિ 
બોલ્યા અરે સાવિત્રિતે ઘણુ ખોઠ્ઠુ કામ 
કર્યું છે કે જેથી તુ સત્યવાનતને વરી આડુ 
નારદજીનુ વચન સાભળી અશ્ચપતિ રાજાએ 
નારદજીને પુછ્યુ હે સ્રુનિરાજ ! સાવિત્રીએ શ] 
ખોટુ કર્યું ? ત્યારે નારદજીએ જવાખ આપ્યે 
હે રાજા ! અશ્વપતિ સત્યવાનમા સમગ્ર ગુણુ 
છે પણુ એક દોષ એવે! ખરાખ છે કૈ તે તમામ 
ગુણુને ઢાકી નાખે છે અને પરિશ્રમ કરવાથી 
પણુ એ દેષ સટવાતે! નથી તે દોષ એ છે કે 
આજથી એક વષે પછી સત્યવાન રાજા ( તારે 
જમાઈ) મરણુ પામરો આવુ ગ્નુનિતુ વચન 
સાભળી રાજા પોતાની પુત્રીને કહેવા લાગ્યો 
હે પુત્રિ! સત્યવાનમા ધણુ મોટો દોષ છે, અને 
એ દોષ કોઇથી મટવાનોા નથી માટે તુ બન્ને 
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વર શોધી લાવ આવુ પિતાનુ વચન સ્રાભળી 
સતી સાવિત્રી ખોલી 
સજૃરશોૉ તિવતાતિ તજત્વન્યા વહીથતે | 
સજ ₹૯1પીતિ ત્રીળ્વતાનિ સજસ્તજતૂ !! ₹ 
હૈ પિતા ! ભિ દુ એકવાર પડ છે કન્યાદાન 
એક્વાર દેવાય છે અને સુખથી હું આપુ છુ એવુ 
વચન એકજ વખત કહેવાય છે આ ત્રણુ વસ્તુ 
અએકજવાર થાય છે માટે રીર્ઘાયુષ્યવાળો અથવા 
અલ્પાયુષ્યવાળે। હોય, સદ્ઝુણી અથવા ડુરા 
ચારી હોય, પર તુ મારા મનથી હું સત્યવાનને 
બરી ચુકી છુ માઢે હુ ખીવ્તને વરીશ નહી ' 
આવુ સાવિત્રીનુ વચન સાભળી નારદસુનિએ 
રાજાને કછુ હે રાજ ! તારી પુત્રી સ્થિર બુદ્ધિ 
વાળી છે, અને એને નિશ્ચય વરવાનો નિયમ 
સત્યવાન જ્વેડે છે માટે તેની ન્નેડેજ પરણુવ 


કારણુ કે અ તે તારી પુત્રીનું ભજુ થશે આટલુ 
કહી શ્રી તારદસુનિ પોતાને સ્થાને ગયા, રાજા 
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' પણુ પુત્રીના લગ્નની તેયારી કરી ક્રેટલાક વિદ્ાન્‌ 
ખ્ાહ્મણાાને લઈ સાવિત્રી સાથે ઘમત્સેનના 
આશ્રમ તરક્‌ ચાલ્યો થોડા દિવમમા તપોવન 
પહેચ્યો અને રાજા અશ્વપતિ ઘમત્સેન ૨.જાને 
કહેવા લાગ્યો હૈ રાજા! મારી પુત્રી સાવિત્રીને 
તમારા પુત્ર સત્યવાન જેડે પરણાવવા લાબ્યે। 
છુ માટે સ્વીકાર કરશે આડુ રાજાનુ વચન 
સાભળી ઘુમત્સેન રા“ બોલ્યો હે રાજ 
અશ્વપતિ ! તમારૂ વચન સત્ય છે, પર તુ અચે 
હાલ રાજ્યથી ભ્રણ થયા છીએ, અને આ 
તપાવનમાં રહો તપશ્ચર્યા કરીએ છીએ, 
માટે તમારી પુત્રી સાવિત્રી આવા આથ્ર- 
મના હુ ખ કેવ ગીતે સહુન ડરશે? પરતુ 
રાજા અશ્ચષપતિનો ઘણુ આગ્રડ જેઈ ઘમત્સેને 
પોતાના પુત્ર સત્યવાન જેડે સાવિત્રીને પરણા 
વવાની હા કઠી પછી સધળા આશ્રમવામી 
ખ્રાહ્મણાને બોલાવી શાસ્રમા કહેલા વિધાન 
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પૂર્વક સત્યવાનતુ લસ થયુ અને રાજળએ 
પોતાની પુત્રીને તથા સત્યવાનને ભેટ અલ કાર 
વજ વિગેરે આપી રાજ અશ્ચપતિ પોતાને 
નગર ગચે 


સત્યવાન પણુ આવી ધર્મપત્ની પરણી ઘણે। 
પ્રસન્ન થચે। થોડા દિવસ ગયા પછી સાવિત્રી 
સઘળા અલ કાર તથા ( મૂલ્યવાન ) વસ્ત્ર ત્યાગ 
કરી માત્ર સૌભાગ્યના અલ કાર પેહેર્‌ી વલ્કલ 
વર્ર પેહેરી પતિભક્તિ તથા સાસ્રુ સસરાની 
સેવા કરવા લાગી ફૈટલેક વખત ગયે ત્યારે 
સાવિત્રીને સ્મરણુ થયુ કે મારા સ્વામી સહ્ય- 
વાતતા મરણુનતો સમય આવ્યો છે અને 
નારદસ્ુનિએ કહેલા મૃત્યુતા દિવસ ગણુવા 
લાગી તો માત્ર દિવસ ચાર બાકી રહુયા, અ. 
ધારી ત્રણુ દિવસ સુધી રાત્રિને દિવસ ( બ્રછ્દૉ 
(ત્ર ) ઉભી રહી ઉગ્ર ત્રત આરભ્યુ આ વાત 
જયારે ઘ્યમત્સેત રાજાને માલમ પડી ત્યારે 


અદૃટમકિરણુ-સતી સ'વિત્રી ૧૨૧ 


તેણે સાવિત્રીને આ ત્રતમાથી મુક્ત થવા માટે 
પારણા ( ભોજન ) કરવાનુ કહ્યુ ત્યારે સાવિત્રી 
પોતાના સસરાને કહેવા લાગી, હે પિતા | 
તમારે મારા સબ ધી કાઈપણુ સ તાપ કરવે। 
નહીં આ ત્રતનો નિયમ હુ થોડા વખતમા 
પુરો કરીશ આમ કહી સાવિત્રીએ પોતાના 
નિયમ પૂર્વની પહે લઈ ત્રતતો આર ૨ કર્યા 
અ। પ્રમાણે ત્રણુ દિવસ સાવિત્રીના પુરા થયા 
પછી ચોથે દિવસે ( સત્યવાનના મરલુ દિવસે ) 
સવારમા ઉઠી સેવા કરી ખ્રાહ્માભ।ાને તથા સાસુ 
સસરાને વદન કરી સમગ્ર ખ્રાહ્દાણા પાસેથી 
( વૈધવ્ય ) અખ ડ સૌભાગ્ય અઃરીર્વાદ ગહણુ 
કરતી હુતી પછી ઘુમત્નેન રાજાએ કહ્યુ હૈ 
પુત્રિ તે આ વત કરવામા ઘણુ કણ ભોગવ્યું 
છે, અને નિગહારપણે રહી છે માટે સકલ્પ 
છોડી ભોજન કર આડુ સસરાનું વચન સાભળી 
સાવિત્રી બોલી હે પિતા ! આજે સૂર્ય અસ્ત 


૧ર્‌ર્‌ યુવતી સોભાગ્યરત્ન 


થયા પછી માજે ભોજન કરીશ, પછી સત્ય 
વાન પોતાની ખાધ ઉપર (૧ર) કુહાડે 
ઝુકી કાષ્ટ તથા ફ્લરુલ સમીધ વિગરે લેવા 
વનમા ચાલ્યો તેની સાથે ગાવિત્રીએ જવાને 
વિચાર કયો ત્યારે સત્યવાન ખોલ્યો! હે ગ્રો ! 
તુ મારી નડે વનમાં આવવા ઈચ્છતી હાય તો 
માગ સાતપિતાની ૨તત લઇ આવ, કારણુ કે 
તેએની ગ્ળ શિવાય તને લઈ જવાન 
સમથે નથી આવુ સત્યવાનનુ વચન માભગો 
ગાવિત્તી તરત ત્યાયી ગઈ અન મ તરાન પ્રાથ- 
ના પૂવક પુછતા લાગી હ પિતા ! શેભાયમાન 
વન જેવાની મારી ઈચ્છા થર્દ છે માટે મને 
રજા આપો સાવિત્રીતેો ધણે આગ્રહ નડ 
ઘમત્સએેન રાજાએ સાવિત્રોને સત્યવાન તતડે 
વનમા જવાને રજા આપી ત્યાર બાદ સાવિત્રી 
પાતાના સ્વામી સત્યવાન જેડે વતમા ગઈ 

તે દ પતી ( સાવિત્રાં અને સત્યવાન ) 
વતમા અનેક પ્રકારના વદ્દો, પુષ્પો, નદીએ! 


અદમડિરણુ-સતી સાિત્રા ૧૨૩ 


અને ડુ ગરના ઝરણ્‌। જેઈ આનદ પામતા 
હુતા, પછી સત્યવાન પ્રથમ ફ્લકુલ લઈ આ - 
ગ્યો અતે સમીધ ( લાકડા ) કાપવા ગચે। 
શ્રાડા વખતમા સત્યવાનનતે મસ્તકમાં વેદના 
થવા લાગી અને સાવિત્રોને કહેવા લાગ્યો હે 
સ્રી! મારા માથઃમા ઘણી વેદના થાય છે જેથી 
મને બેમવાની પણુ શક્તિ નથી, મારે તારા 
ખોળામા સુવા ઇચ્છુ છુ સાવિત્રી પણુ પતિ- 
ભકિતમા તત્પર હતી તેથી તુરત મ્વામીનુ 
મસ્તક પોતાના ખોળામા લઈ બેડી, અને 
મનમા વિચાર કરતી હતી થોડો વખત ગયા 
પછી લાલ વસ્ર પહેરી સૂર્યના જેવે। તેજસ્વી 
લાલ નેત્ર કાઢી હાથમા પાશ લઈ ભય કર 
સ્વરૂપવાળે પુરુષ નજરે નેવામા આવ્યો તેને 
જોઈ સાવિત્રી બોલી તમે ફે!ઈ દેવ છે એન 
મત્તે ભાસે છે કાશ્ણુ કે મનુષ્યનુ રૂપ તમારા 
જેવુ કોઈનુ પણુ હોતુ નથી માટે તમે કેોણુ 
છે ! અને તમારે શુ કામ છે ? 


સ 
૧૨૪ યુવતી સાભાગ્યરત્ન 


આવુ સાવિત્રીનુ વચન સાંભળી યમરાનત 
બોલ્યા હુ યમરાજા છુ અને તારા પતિ સત્ય 
વાતનુ આયુષ્ય થાડુ બાડી રશ્રુ છે તેને હુ લેવા 
આવ્યો છુ આટલુ કહી યમરાત્ત પોતાના 
પાશમા અગુછ પ્રમાણુનો પુરુષ [ ઝીવાત્સા ] 
ખાધી દક્ષિણુ દિશા તરક્‌ ચાલ્યા સાવિત્રી પણુ 
પોતાના સ્વામીનું મરેલું શરીર ફૂલકુલની 
ગાસડીપર સુકી યમરાજાની પાછળ પાછળ 
ચાલવા લાગી સાવિત્રીને પાછળ આ 
વતી નઈ યમરાજા ખોલ્પા હૈ સાવિત્રિ ! તુ 
અહીંથી પાછી ફૂર અને તારા મરણુ પાસેલ 
સ્વામીની [ ઝઘ્કેરેહિજ ] કિયા કર, જેથી તારા 
સ્વામીના [જળ ] દેનુઃંથી સુક્ત થાય 
આવુ યમરાજાનુ વચન સાભળી સાવિત્રી નીચે 
પ્રમાણે પુછવા લાગી ક 

સાવિત્યુવાર 


૮ હ હ 


યત્ર તે તીયતે મતા સ્વર્ષ વ ૧ત્ર મરછતિ || 


અદ્મકિરણુ-સતી સાવિત્રી ૧ર્‌૫ 


થવ તત્ર મતરયમેવ ધમ સનાતન ॥ ૨ ॥ 
ઘાદ: સાઉપર્‌ મેત્ર ગુધાલ્તસ્વાયટસિંત' | 
વિત્રતા ન પુરસ્જુત્ય નિિટક્વામિ તરજળ।। 

સાવિત્રી--જ્યા મારા સ્વામીને લઈ જાએ 
છે! અથવા પોતે જ્યા જએ! છે ત્યા મારે પણુ 
આવવુ જેઈએ વળી તત્ત્વ જણુનારા વિદ્વાને 
સસપદી ( લગ્નને દિવસે સસાચલ પૂજન કરાવે 
છે તે) ને મિતતા કહે છે એટલે જે દિવસથી 
લગ્ન થાય છે તે દિવસથી આર ભી સ્ત્રી પાતાના 
સ્વામીના સ્વાધીનપણામા રહે છે માટે મિત્ર 
પણુાના ભાવથી જે હુ આપને કહુ છુ તે સા- 
ભળે ( સપ્તપદીજ્ુ લક્ષણુ આગળ સવીલક્યણુ 
નામના ખીજા કિરણુમા પૃષ્ઠ ૬પ થી ૭૩ 
સુધીમા આપી ગયા છીએ માટે અ જગ્યાએ 
લખ્યુ નથી ) 

નાનાત્મવન્તા દિ વને ગદસ્તિ 

ધર્ષ વ વાતં ન પર્ત્રિમં ચ ।। 


દ પ 
૧૨૧ યુવતી સ્‌ાભાગ્યરતન 


વિજ્ઞાનતો પમમુરદ્રસ્તિ 

તરમાત્તતો પરમાર: ધાન | ૪ || 

સાવિત્રી--હે મહારાજ ! જેએને આત્મા 
નથી તેએ વનમા ધમેવાસ અને કેઈ વતને 
પરિશ્રમ કરતા નથી અર્થાત્‌ મારો આત્મ! તસે 
લઈ જાએ છો તેથી મારાથી ધમેવાસ અથવા 
કોઇ પણુ ત્રત થરે નહી સ્ાનથી ધમે પ્રામ 
યાય છે, અને ધમે બધા કાર્યમા પ્રધાન છે, 
આવુ મહાત્મા પુરુષોનું વચન છે માટે મારા 
આત્મ! ( સત્યવાન ) શિવાય કાઈ પણુ ધર્માદિ 
કાર્ય થશે નરો આડુ સાવિત્રીનુ વચન સાભળી 
યમરાજા ખોલે છે 

થમ ર્તાત્ર-- 

સતિષ તુછોડસ્મિ તવાનયા મિસ 

સ્તરરાસરવ્યઝનરેતુયુસયા | 

વર્‌ ૃળીપ્નેર્‌ (વતાસ્થ ગિત 

ટટા તે લવેપાનિહિતિ વશ ॥ ષ્‌ ॥ 


અષ્ટમકિરણુ-સતી સાવિત્રી 1૨૭ 


યસરાજા--હેસદાચાર પાળનારી સાવિત્રિ ! 
સ્પષ્ટ સ્વર, અદ્ધર ભ્ય જન તથા સત્ય શઃદ- 
વાળી તારી વાણી સાભળી હુ ધણ્‌।જ પ્રસન્ન 
થયો છુ માટે તારા સ્વામી સત્યવાન્ના જીવિત 
શિવાય જે વરદાન નેર્ધએ તે માગ અને બહો 
થી પાછી ફર આવુ યમરાજનુ વચન સાભળી 
સતી સાવિત્રી યમરાજા પાસેથીં (૧) પછેલુ , 
વરદાન ભાગ ૭ે 
લાનિક]વાસ- 
જ્યુત! સ્વરઝ્યાન્‌ ૧તવાતમાશ્રિગૉ 
[વનછનુઃ જુર માતરમ ।। 
સ છવ્યપણુવેળવાન્‌ મતેગૂવ- 
સ્તવ ૧વારાઝ્વઇતાજતાન્િમઃ ॥ ૧ ॥ 
*સાવિત્રી--હે મહારાજ ! મારા સસરા 
આખે આધળા છે, અને પોતાતુ રાજ્ય શતગુના 
સ્વાષીનમા જવાથી વનમા એક ઝું પડુ ખાધી 
રહ્યા છે માટે તમારી કૃપાથી દેખતા થાએ 


૧1૨૮ યુવતી સોભાગ્યરત્ત, 


અને તેમનો પ્રતાપ વધી પાતાના શત્રુએ 
શરણ આવે એવુ હુ વરદાત માગુ છુ 


ચમ ૩વાસ- 

«ટમે તે સવેયનિહિતે વર 

થા ત્વયાત્ત મંવિતા ત તત્તથા ।। 

તવાધ્વાનિ "જાનિમિવૉપળક્ષવે 

સિવર્તે મર્ઝદ્વ ન તે શ્રયૉ મનેત્‌ ॥ ૭ ।। 

આડુ ચાવિત્રીનુ વચત સાભળી યમરાજા 
(૧) પહેલુ વરદાન આપે છે 

હે સાવિત્રિ! મારી પાસે જે વસ્તુતુ વરદાન 
માગ્યુ છે તે મે તને આપ્યુ છે તેમજ તારે 
સસરે સૂર્યના જેવો તેજસ્વી અને આખે દેખતો 
થરો, પણુ મને એમ લાગે છે કે તને આ વિકટ 
માર્ગમા દુ ખ થશે માટે અહોવી પાછી કરી 
તારા સ્વામી સત્યવાનની ઉત્તરકિયા કર આ 
પ્રમાણે યમરાજા પાસેથી સતી સાવિત્રીએ (૧) 


અષ્ટમરિરણુ-સતી સાતિત્રી ૧ર્‌& 


વરદાન મેળવ્યુ અને પાછી નીચે પ્રમાણે બોલી 
યમરાજ પાસે ખીજુ વરદાન માગે છે 


તાવિત્્યુવા્- 
ગત ત્રો મણેલમીવતો દિ મે 
યતા ફિ મતો ૫૫ સા મતિપ્રુવા ।। 
વત! પતિ સેષ્યાસે વત્ર તે મતે: 
તુમ્શ મૂયશ્ર વનો નિયોધ મૅ ॥ ૮ ॥ 
સાવિત્રી--હે મહારાજ ! મારા સ્વામી 
જવા સન્મુખ છે ત્યા આવવાને મને ફાઈ પણુ 
શ્રમ નથી, કારણુકે જ્યા મારા પતિ છે ત્યાજ 
મારી ગતિ છે અને નયા મારા સ્વામીને લઈ 
જાઓ છે ત્ય મારે આવવુ એજ ધમૅ છે વળી 
હે મહારાજ | આપને બીજી એક વચન કહુ 
છુ તે સાભળે 
સતા સગૃત્લમતમી પ્તિતં ૫ર 


તત ૫ર 1મિત્રમિતિ પ્રચક્ષતે || 
પ્‌ 


૧૩૦ યુવતી સૈભાગ્યરત્ન 


ત જાપ જ સત્યુહ્વેળ સમત 
તત સતા સત્તિવતેસ્તપામમે । ૨ 1! 
તમારા જેવા સજ્જન મહુાત્માનો સમાગમ 

અમક વખત થયો હોય તે મતના મનેરરથ પૂણુ 

થાય છે ત્યારપછી મિત્રતા ખ ધાય છે કારણુ કે 

સજજનનોા સમાગમ નિષ્કૂલ થતો નથી માટે 
* સજ્જનનાો સમાગમ દેહાત ( મરણુ ) સુધી 

છોડવો! નહીં આડુ સાવિત્રીનુ મમે વાકય 

સાભળી યમરાજ તેને (ર) ખીજુ વરદાન અ।- 

પવા કણુલ ડરે છે 


૨૫ ૩વય- 
મત્તોડ્તુજૂઈ યુધયુદ્ટિવર્ષત્ત 
ત્વચેટ્મુત્ર વષન હિતાશ્રયમ્‌ || 
વિના પુન! સત્યવતોપ્સ્ય ગીવિતં 
વરં દ્રિતીય વર્વર્વ મામિનિ || ₹૦ ।। 
યમરાજ--હે સતિ સાવિત્રિ ! તું જે જે 
વચને। બોલે છે તે સાભળી મારા મનમા ધણુ।જ 


અદમકિરણુ-સતી સાવિડી ૧૩૧ 


આન'દ થાય છે, કારણુકે તારા વચન સાધ'રણુ 
ગ્રીઓના જેવા નથી પર તુ વિદ્ધાનની ખુદ્ધિને 
પણુ વૃદ્ધિ કરનારા છે વળી ખીજા વરદાનની 
ઈચ્છા હોય તો તાગ સ્વામી સત્યવાનના જીવિત 
શિવાય જે માગવુ હાય તે માગ, હુ તને આપવા 
ખુશી છુ આવુ યમરાજનુ વચન સાભળી મતી 
સાવિત્રી (૨) ખીજુ વરદાન માગે છે 
સાવિષ્ર્યુવાસ- 
દને પૂરા મે શ્વ રદ ષીમત! 
સ્વમેવ ₹ગ્ય જમતા લ યાર્થિવઃ || 
ન સ સ્વધર્ષ પ્રત્તદ્રાતુ મે ગુર 
દ્રિંવીયમેતટ્રર્થાે તે ૧૨% ॥ ૨? | 
સાવિત્રી--હે મહારાજ | મારા સસરાનુ 
રાજ્ય શત્રએએ લડાઈ કરી લઇ લીધુ છે, માટે 
હાલ રાજ્ય વિનાના થઈ જ ગલમા આશ્રમ 
કરી બેઠા છે, તો તેમનુ રાજ્ય પાછુ મળે, અને 
પોતાના સ્વધમેનો ત્યાગ ન ફરે એવુ વરદાન 


૧૩૨ યુવતી સોભાગ્ય*ત્ન 


આપો, સાવિત્રીનુ વચન આ પ્રમાણે સાભળો 
યમરાજા (૨) ખીજી વરદાન આપે છે 
ચમ રવીપ- 
સ્વમેવ રાગ્ય પતિવત્્યતેર્ડચિસાત્‌ 
ત તત સ્વષપાત્‌ ૫ર્દાસ્યતે 2૧૬ ।। 
યૂતેન જાતિન મયા નવાત્મએે 
તિવર્સ મરછસ્વ ત તે શ્રમૉ મવૅત્‌ ॥ ?૨ 1 
યમરાજા--હે અશ્ચવપતિ રાજનની પુત્રિ 
સાવિત્રિ! થોડા વખતમા તારો સસરે। સુખરૂપ 
રાજયગારી શૈળવશે તેમ પોતાનો સ્વધમે પણુ 
છોડશે નહો વળી હે માવિત્રિ ! મને એમ 
માલમ પડે છે કે ઘણે દ્ર મારી ન્નેડે આવી 
છે, તેથી શ્રમ થયે હુશે માટે અહીથી પાછી 
ફર અને મરણુ પામેલા તારા સ્વામી સત્યવા- 
નની ખાળવા વિગેરે કિયા કર આવુ યમરાજાનુ 
વસન સાભ'વી સાવિત્રી બોલે છે 


અષણ્મકિગ્યુ-સતી સાવિત્રી ૧૩૩ 


સાવિશ્યુવાત્ર - 
દ્રઝાલ્સ્વમેતા સિયમેન સંયતા 
નિયય્ય ચતા નવતે નિજામયા । 
ગતો ળમત્વં તવ રેવ વિશ્રતં 
સિવૉધ ચે મિશ્થીસ્તા 1 । શર ॥। 
સાવિત્રી--હે મહારાજ ! નિયમપૂર્વક પ્ર * 
જાનું રક્ષણુ કરો છે અને જ્યારે આયુ'યની 
અવધિ ( મરણુ ) થાય છે ત્યારે યમલે।કમા તેને 
લઈ જાઓ છો માટે તમારૂ નામ યમરાજ 
કહેવાય છે પર તુ એક વચન આપને કહુ છુ તે 
સાભળેો 
ઝટ્રોઇઃ સવેમૂતેષુ જમેળા મનતા મિમ ॥ 
[ગનુત્રદ્થ રને ન સતા પર્યઃ તનાતનાા ₹9।। 
કાયિક, વાચિક અને માનસિક, વૃત્તિથી 
પણુ કોઈનાપર દ્રોહ ( ધાતકીપણુ ) ન કરવુ 
પરતુ આ જગત આત્મરૂ્‌પ છે એમ માની 


૧૩૪ યુવતી સેભાગ્યરત્ન 


પ્રાણીમાત્રપર દયા રાખવી એતુ નામ સનાતન 
ધમ કહેવાય છે માટે આપને ક્ષમા કરવી એજ 
ઝુખ્ય ધર્મ છે આવુ સાવિત્રીનુ ગુપ્તાર્થ વાકય 
સાભળી યમરાજા તેને કહે છે 

ચમ ૩વાચ- 


વિવાસિતસ્વેવ યથા મવૅત્વય- 

સ્તથા ત્વયા વાવયિઢં સમીસ્તિમ્‌ ।। 

વિના પુનઃ સત્યવતૉડસ્ય ઝીવિતં 

વર્‌ રળીષ્વેદ્‌ જમે યહ્ોચ્છાસિ ।। ૨૫ ।। 

યસરાજ--હે સતિ સાવિત્રિ ! જેમ કેઈ 
પ્રાણીને પાણી પીવાની તરસ લાગી હેય અને . 
તેને પાણી મળવાથી જેમ સતેોષ થાય છે, 
તેજ પ્રમાણે તારા વચન સાભળી હું ઘણે 
પ્રસજ્ઞ થયો છુ માટે તારા પતિ સત્યવાનના' 
જીવિત શિવાય જે જેઈએ તે માગ, હું તને 
આપવા સમર્થેછુ આડુ યમરાજાનુ વચન 
સાંભળી સાવિત્રી ( ૩ ) ત્રીજુ વરદાન માગે છે 


અષ્ટમકિરણુ-સતી સાવિત્રી ૧૩૫ 


સાવિ્યુવાન- 
થપાનપત્ય! ઉૃચિવીવાતિઃ વિતા 
મવેસ્વિતુઃ પુત્રશત તમોરલશ્‌ | 
જુજરય સંતાન સ વર્તેવ્‌ 
તૃવીયમેતટ્રરયામિ તે વર્‌ ॥ ૨૬ 
સાવિત્રી--હે યમરાજ ! મારા (પતાને” 
મારા શ્વિવાય કાઈ પણુ સં તાન નથી માટે તેને 
૧૦૦ પુત્ર થાય અને તેના કુલની વૃદ્ધિ ધાય, 
કારણુ કે જેના વશમા પુત્ર નથી તેનો વશ 
વધતો નથી માટે આપ પ્રસન્ન થયા હો તો 
આ ત્રીજુ વરદાન માગુ છુ આવુ સાવિત્રીતું 
વચન સાભળી યમરાજા (૩) ત્રોજુ વરદાન 
મ્રાપે છે 
ચમ રવાગ- 
જુજલ્વ સતાનજર્‌ં છુવષેસ 
શત સુતાના વિતુરત્તુ તે શુમે ।। 


૧૩૬ યુવતી સૈ।ભાગ્યગત 


જ્મેળ જામૅન નરાધિપાત્મસે 
સિવસ ૬ર [ર વથરરવમમતા ॥ ૨૭ ।। 
રકા હે પતિધમે પરાયણા ગતિ 
સાવિત્રિ! તાગ પિતાને મારા વચનથી (૧૦૦) 
પુત્ર થશે તેથી તારા પિતાના ઝુલની વૃદ્ધિ થરે 
કડુ હે સાવિત્રિ! તારા મનોરથ સઘળા સે 
સ પૂણુ ક કર્યા છે માટે તને વારવાર એટલુજ 
કહુ હુ કે તુ ઘતે દર આવી છે માટે અહીથી 
પાછી ફૂર, અને તારા સ્વામી ( સત્યવાન )ની 
ઉત્તર કિયા કર આ પ્રમાણે નતી સાવિત્રીએ 
યમરાન્ પાસેથી ત્રણુ વરદાન મેળવ્યા છતા 
પોતાનો ખરો મનોરથ ( સત્યવાનને સજીવન 
કરવાને ) પૂણુ થચો નથી માટે નીચે પ્રમાણે 
કહે છે 
સાવિત્ર્યુવાપ- 
ન રૂરમેતન્મમ મતૃવાનિધો 
મનો દિ મે ટ્રતરં ઘવાવાલિ || 


અષ્ટમકિગ્ણુ-ગતી સાવિત્રી ૧૩૩ 


ઝય ક્રઝશાજ નિરં ભુલતા 

મયૉન્યમાના ગળ મૂથ ળવ ત || ?૮ | 

સાવિગી--હે મહારાજ ! જ્યા માગ પવિ 
સમીપ છે ત્યા મતે કાઈ પણુ દૂર લાગતુ નથી 
પરતુ મારૂ મન માત્ર દૂર દોડે છે માટે ડે 
મહારાજ |! તમને રસ્તામા ચાલતા ખોજી 
વાર્તા કહું છુ તે સાભળે થે 

વિવદ્વતરત્વ તત વડ પતાવવાન 

તતો રિ વેવસ્વત ૩સ્તસે વુખે! || 

તમેન પર્ષેળ « રત્તિત[ઃ યગા- 

સ્તતશ્તવેદેશ્વર વષે રાઝતા | ૨૨ | 
ગારમન્યાવિ ન વિશ્વામલ્તાવરવતિ સત્નુ ૧: [| 
તાત્તત્તુ વિસેષેળ તવ! પળયકૃરછતિ | ૨૦ 

સાવિત્રી--હે મહારાજ | તમે સૂર્યથી 
ઉત્પન્ન થયા છો માઢે જગતૂમા તમારૂ નામ 
વેવસ્વત કહેવાય છે અને આ દુનિઆમા 


૧૩૮ યુવતી સૌભ્રાગ્યરત્ન 


પ્રજાનુ મન રજન કરે છે. માટે યમરાજા 
(ધમેરાજ) નામ પાડયું છે વળી હે મહારાજ ! 
આપ સરખા સજજન મહાત્મા ઉપર જેટલે 
વિશ્વાસ રખાય છે તેટલે। વિશ્વાસ આ ( અશા- 
શ્વત ) આત્માપર રખાતો નથી માટે આપના- 
પર્‌ વિશ્વાસ રાખી જે કામ કરવા માગુ તે 
પૂણુ કરવાને આપ સમર્થ છો આવુ સાવિત્રીનુ 
વચન સાભળી યમરાજા સ્તાવિત્રીને કહે છે 


થય ૩વ૧ન- 

ઝાત તે વતન યહંળને 

શમે ત તાદજ્‌ સ્વરતે મયા શ્રુત || 
ઝતેન તુછાડસ્મિ વિતાસ્વ ગીવિવં | 
વરં ચતુર્ષ વર્ચસ્વ મસ્છ ત । ૨૨ | 
યસમરાજા--હે રાજપુત્રિ સાવિત્રિ! તુ 


જેવા વચન સ ભળાવે છે તેવા વચન આજ સુધી 
મે કોઈના પણુ સાભળ્યા નથી કારણુ કે તુ 


અણમકિરણુ-સતી સાવિત્રી ૧૩૪૯૪ 


સત્ય અને સુભાષિત બેોલલનારી સતી આરી છે 
અને હે સાવિત્રિ! ને તારે (૪) ચોથુ વરદાન 
માગવાની ઈચ્છા હેય તે તારા સ્વામી સત્ય 
વાનના જીવિત શિવાય જે માગવું હેય વતે 
માગ, હું આપવાને શક્તિમાન છુ આ પ્રમાણે 
યમરાનનુ વચન સાંભળી સતી સાવિત્રી નીચે 
પ્રમાણું (૪ ) ચેોથુ' વરદાન માગે છે. «૦ 
શ્યુવાસ- 

મમાત્મગ સત્યવતસ્તયોરં 

મવેટુમામ્યામિદ્‌ યત્યુજોટ્રદમ || 

શત છુતાના વછવીરયશાજિના- 

નિમ ચતુર્થ ૧(॥ વે તે ૧૪૫ ।। ૨૨ ।। 

સાવિત્રી--ડે મહારાજ | મને હુજુસુધી 
કાઈ પણુ પ્રજા થઈ નથી, માટે સત્યવાનથી 
અમારા ઝુલની વૃદ્ધિ કરનારા ( ૧૦૦ ) પુત્ર 
થાય એટલુ ચોથુ વરદાન માત્ર માચુ' છુ એ 
શિવાય હુવે બીજુ કાંઈ પણુ નેઇતુ નથી. 


૧૪૦ યુવતી સોભાગ્યરત્ન 


આવુ સાવિત્રીનુ વચન સાભળી યમરાજા (૪) 
ચોથુ વરદાન આપવા કંખુલ કરે છે 
૧૫ રવાસ- 
શર્ત ભુતાન વળવીયેશા જિના 
મવિષ્વતિ ત્રીતિજર તવાવજે ।। 
ન પરિશ્રપસ્તે ત મવેશષાત્મમે 
તિવવે ૧ર દિ વથ*ત્વમામતા || ૨૩૨ । 
યમરાજા--હે સાવિત્રિ| તારા ઝુલની વૃદ્ધિ 
કરનાગ તેજચ્વી ખલવાળા અને મહાજ્તાની 
એવા (૧૦૦) સે! પુત્ર તને થશે, પરતુ હે 
રાજપુત્રિ! તુ ઘણે ૬૨ મારી નેડે આવી છે, 
માટે તને શ્રમ થચે। હુશે, તેથી અહિથી પાછી 
ફૂર આડુ યમરાજાનુ વચન સાભળતા તરત્‌ 
સાવિત્રી પ્રશ્ન પુછે છે 
ભાવિઃ્ષુવાવ- 
સતા તરા શાશ્તપમેરસિઃ 


અદૃટમકિરણુ-સતી સાવિત્રી ૧૪૧ 


સતો ત શદ્‌સ્તિ ત ચ વ્વર્થાન્ત | 

તાર! લતા નાર્સ્યજજશ્ર તમ: 

સન્તો મય સાતુવર્તસ્તિ તટમ્૧$ | ૨૪ ॥ 

ઝા્યગુણયિર્ટ્‌ ૪ રૂતિ વિજ્ઞાય શાતવતમ્‌।। 

સત! ૧₹થેજ્ીર્વાળા નાવેક્ષસ્તે ત્રતિત્રિયામ 

સાવિત્રી--હે મહાત્મા ! સર્વદા સજજન. 
પુરુષોની ધમવૃદ્ધિ દઢ રહે છે, તેમ તેએ 
ખરાખ રસ્તે વલેતા નથી, અને તેએને કોઇને 
ભય પ્રાસ થતો નથી, વળી સજજન પુરુષોને 
સમાગમ નિષ્ફેળ થતો નથી, તેમ સજ્જનને 
સજ્જતતેો ભય નથી, કારણુ કે આ કાર્ય 
શાશ્વત છતા સજ્જનેોને માનવા યોગ્ય છે, 

તથા તે પ્રમાણ વતેવાથી કેઈ પણુ વખતે ગે ગેર 

લાભ થતો નથી આવુ સાવિત્રી મર્મ વચન 
સ્રાભળી યમરાન્ કહે છે 


થમ ગ્વાવ-- 


૧૪૨ યુવતી સોભાગ્યરત્ત 


યયા યથા માષસિ પર્ષલામિત 

મનોડ્નુજૂઈં સુપર મટાર્વત્‌ । 

તથા તયા તે ત્વષિ મસ્લ્તિમા 

વર્‌ ૪ળીષ્વર્ષાતિમં પત્તિત્રતે ।। ૨૬ || 

યસમરાજા--હે સતિ સાવિત્રિ! ધમને અ- 
નુસરતા સત્ય અને સારા વચનો જે જે તારા 

«સુખથી નીકળે છે તે તે વચન સાભળી તારાપર 
મારી પ્રીતિ વિશેષ થતી જાય છે, માટે 
આ વખતે તારે જે વરદાન માગવુ હોય તે 
માગ હુ તને તે વસ્તુ આપવા સમથેષ્ુ આ 
પ્રમાણે યમરાજાનુ વચન સાભળી સાવિત્રી 
પૂર્વના વરદાનને ગુસાર્થ બોલે છે 
સાવિત્ર્યુવાપ-- 

ત જામે મહેવિના જત સુરણ 

ન જામયે મહેવિના મૂર્ત હિવિણ્‌ । 

ત જામે મફેવિનામતા શ્રિયં 

ન મણેરીના વ્યવસામિ જીયિગુષ્‌ [1૨૭ ॥ 


અણમકિચ્ણુ-સ તી સાવિત્રી ૧૪૩ 


સાવિત્રી--હે મહારાજ ! હું મારા સ્વામી 
શિવાય કોઈ પણુ સુખની ઇ“છા રાખતી નથી, 
તેમ સ્વામી શિવાય સ્વર્ગની પણુ આશા રાખતી 
નથી, સ્વામી વિના દ્રવ્યની પણુ ઈચ્છા કરતી 
નથી, તેમ જગતમા સુખ્ય અલકાર રૂપી 
સ્વામીના શિવાય હુ જીવવાને પણુ ઇચ્છતી 
નથી દ 

દ્‌ 

વરોડતિભમઃ શતષુત્રતા ૫મ 

ત્વવેવ «સો રિ યતથ્ મે પતિ! | 

વરં રળે ઝીવતુ લત્યવાનવં 

તવેવ સત્યં વનં મવિષ્યતિ । ૨૮ ।। 

વળી હે મહારાજ ! તમે મને આગળ જે 
વરદાન આપ્યુ છે કે તતે સો ( ૧૦૦ ) પુત્ર 
*થરે તે વરદાન સત્ય થવા માટે મારા સ્વામી 
સત્યવાનને જીવતો કરા ફારણુ કે સત્યવાનના 
જીવતા થયા શિવાય તમારૂ વચન સત્ય થવાતુ 
નથી આ પ્રમાણે સાવિત્રીનુ વચન સાભળતા 


૧૪૪ યુવતી સૌભાગ્યેરત્ન 


યમરાજાએ સત્યવાનને ખાધેલા પાશમાથી 
છોડી કહ્યુ ક્રેહે સતિ સાવિત્રિ! તારા પતિ 
સત્યવાનને મે છોડી સ્રુકયો છે અને તારૂ 
તથર' તારા પતિતુ આયુષ્ય ( ૪૦૦ ) ચારમે। 
વર્ષનુ થાએ આટલુ વરદાન આપી યમરાજા 
પોતાની દક્ષિયુ દિશામા યમપુરી તરક ગચા 


જ કેટલોક વખત ચયા પછી સતી સાથિત્રી 
ત્યાથી ગઈ અને નયા સ્વામીનું મૃત્યુ થયુ હતુ 
ત્યા જેવા લાગી તે। સત્યવાનને જરા શુદ્ધિ 
આવી અને તુરત સત્યવાન સાવિત્રીને ફહેવા 
લાગ્યો, “હે ઓ! હુ જ્યારે તારા ખોળામા 
સુતો હતો ત્યારે ભય કર રૂપ ધારણુ કરી લાલ 
વસ્ર પહેરી જે પુરુષ મારી સામે ઉભે! રહ્યા 
હુતો, તે ક્યા ગયો? અરે ! શુ સને સ્વસે થયુ. 
કે ભ્રાતિ થઈ? આ પ્રમાણે પૂછવા લાગ્યો, 
એટલે સાવિત્રીએ ઉત્તર આપ્યો, “ હૈ પ્રાણુનાથ ! 
હાલ રાત્રિ વા આવી છે, માટે આ વૃત્તાત 


અ દર્માકેગ્ણુ-સતી સાવિત્રી ૧૪૫ 


આવવી કાલે કહીશ અહીંઆ રક્ષમાને શખ્ટ 


થાય છે, રાત્રિ અ ધકારવાળી દેખાવા લાગી 
છે અને પક્ષીઓ શાત પામ્યા છે, માટે આપણે 


આવતી કાલે અહિથી આશ્રમ પ્રત્યે જઇશું 'આવુ 
સ'વિત્રીનુ વચન સાભળી સત્યવાન્‌ બોલ્યો, 
'જે હું દિવસમા કેઈ જગ્યાએ ફાઈ પણુ કામ 
માટે જાઉ તોપણુ મારા માતપિતા મને ન 
જનેવાથી દિલગીર થાય અને જે રાત્રિએ મને 
નહી જુવે તો ફેણુ જસે શ કરશે! પછી સત્ય- 
વાન પોતાની સતી સાવિત્રી નડે આશ્રમપ્રત્યે 
જવા નિકળ્યો ઘમત્સેન રાજા પણુ નેત્ર આવ- 
વાથી સત્યવાનની વાટ નેતો હુતો જ્યારે 
સાયકાળ ( સાજ ) થઈ, પણુ સત્યવાન્‌ વત 
માથી ન આવ્યો ત્યારે નદી, નાળા, તળાવ 
બંને અઘોર વનમા શોધવા લાગ્યો પરતુ 
સત્યવાનનો પત્તા મળ્યો નહો ત્યારે રુદન 
કરવા લાગ્યો એટલામા આશ્રમવાસી લેકે 
આવી, રાજા ધમત્સેનને ધીરજ આપવા લાગ્યા . 


૬૪૬ યુવતી સૌભાગ્યરત્ન 


થાડા વખતમા સત્યવાન્‌ અને સાવિત્રી ખને 
જણાં આશ્રમ પ્રત્યે આવ્યા અને રાજાને નેત્ર 
બાવવાનુ કારણુ લોકોએ સાવિત્રીને પૂછયુ 
(યારે સ્રાવિત્રીએ પ્રથમથી આર ભીને કદા કે, 
“નારદ સુનિના સુખથી મારા સ્વામી સતવા 
નને મરણુ દિવસ શે જાણ્યો હતો, માટે હુ 
* તે મેની સાથે વનમા ગઈ હતી તેટલામાં દક્ષિણ 
દિશા તરફથી ચમરાજાને આવતા નેયા 
જેવામાં મારા પતિને લઈ ગયા, તેજ વખતે હુ 
તેમની પાછળ ચાલી અને પ્રાર્થના કરી યમ- 
રાજા પ્રસન્ન થયા અને મને ( ચાર ) વરદાન 
આપ્યા. આ પ્રમાણે સાવિત્રીનુ વચન સાભળી 
સઘળા આશ્રમવાસી કષિએ। બોલ્યા, “હે સતિ 
સાવિત્રિ! આપતૂરૂપી સસ્ુદ્રમા બૂડેલુ તારા 
સસરાનુ કુળ તે ઉગાર્યું પછી ત્રષિઓ અખડ 
સૌભાગ્યરૂપ આશીર્વાદ આપી, પોતપોતાને 
આશ્રમે ગયા, થોડા વખતમા શાલ્વદેશ 
( ઘમત્સેન રાજાની પૂર્વ રાજધાની) થી પ્રધાને 


નનતમફિરણુ-પતિભક્તિસ્તવન ૧૪૪ 


આવ્યા અને રાજાને કહેવા લાગ્યા, 'હૅ મહુ!- 
રાજ ! આપને પૂર્વની રાજગાદી મળી છે અને 
વ્યા આવી આપ રાજ્ય ચલાવો' આવુ સાભ- 
ળતા રાજા પોતાના પુત્ર સહ્યવવાન્‌ અને સાવિત્રી 
સહુ પોતાના નગર પ્રત્યે ગયા અને પૂર્વ પ્રમાણે 
રાજ્ય ચલાવવા લાગ્યા થોડા વખતમા સજ- 
વાન્‌ યુવરાજ થયા અને સાવિત્રીને સે! પુત્ર હ 
થયા, માટે જે સ્રી સાવિત્રી પ્રમાણું પોતાનુ 
શિયળ પાળી પતિભક્તિ કરરી તો તેને સતી 
સાવિત્રી પ્રમાણે અખ ડ સાભાગ્યસુખ મળરો, 
એવી આરીષ છે 


જાણ... -ન્‍-- __ 





નવમકિરણુ-પતિભકિતસ્તવન 


માનુ સ્વામીને પરમેશ્વર, 
તનમતથી સ સારરે, 

સ્વામી સેવા ધરમ પરમ સુજ, 
અન્ય મને નવ ભાવે રે ટેક 


૧૪૮ યુવતી સૌભાગ્યરત્ન 


એક સ્વ્રામી વિન બીજુ જગમા, 
હુષે મને ન કરાવે રે, 
સુજ મન અમળ કમળનો રૂડો, 
સ્વામી સૂર્ય ધરાવે રે માનુ૦ ૧ 
તેને સુખે હુ સુખ માતુ, 

હુ ખે દુ ખણી ઝાઝી રે, 
“પ્રસન વદન શશિ ન્યાળી તેનુ; 
રહુ હુ ચફેરરી રાજી ૨. માનુ૦ ૨ 
સહુનશીળતા આસનવાળી, 
શાતિ સમાધિ ચઢાવી રે, 
પ્રેમ પરમ મત્રે આરાધુ, 
પતિ હુરિમા મન લાવી રે માનુ૦ ૩ 
સ્થાપી સુજ મ દિરમા પ્રીતે, 
મનહેર પ્રતિમા પતિની રે, 
પૂજુ પરમ ધરમ સમજીને, 
ભક્તિ ભલી પ્રકટાવી ૨ માતુ૦ ૪ 


નવમકિરણુ-પતિભક્તિસ્તવન ૧૪૯૪ 


જેનાથી સાભાગ્ય વધે છે, 

શ્રેઇ જીવન જેનાથી રે, 

સ સારે સો। સુખ જેનાથી, 

નહિ રહું દર તેનાથી રે, માનુ૦ પ 
જેનાથી માનીતા સૌને, 

માન મળે ખહ થીડકે ૨, 

તેનાથી અવળા ચાલીને, 

ધિક્‌ જીવવુ આ લેકે રે માનુન ૬ 
સ્વામી વિરુદ્ધ વરતી સુખ લે જે, 
જે મન પરસુ પારે રે, 

*એ કરતા તો! ભલુ આ ભવમાં, 
ખળી મરવુ અગારે રે માનુ૦ ૭ 
તન મન મારું પ્રેમ પરમથી, 
જીવ સહિત મે તેને ર, 

લોભ લાલસા અળગી કરીને, 
આપી સા તજી એને રે માતુ૦ ૮ 
છાયા પેરે હુ સા સમચે, 


૧૫૦ યુવતી સાભાગ્યરત્ન 


સ્વામીથી નથી અળગી રે, 

નીર વિયોગે જેવી માછલી, 
પતિવિન જુજ ગતિ તેવી રૈ, માનુ૦ ૯ 
વિનવાકૅ પતિ કે।ધ કરે પણુ, 

રીસ મને નહે આવે રે, 

નખ્રપણે કરી સ્તુતિ સ્વામી, 

કરું શીતલ તત ભાવે રે. માતુ૦ ૧૦ 
નારાયણુની સેહેર થઈ ને, 

સિદ્ધિ ઇચ્છા મનની રે, 

એના સરખા થાય ખધા તો, 

સુધરે મતિ સ્રીજનની રે માનુ૦ ૧૧ 


આ પ્રમાણે પતિભક્તિ કરવાથી આધુનિક 
સીએ! પૂર્વની આર્ય સ્રીએ અને ત્રષિપત્નીએ 
પ્રમાણું અ જગતમા વખાણુવા ચોગ્ય થાય છે 
માઢે જ કુલવતી આ્રીઆએ ઉપરની કવિતાને 
અથે ધ્યાનમાં રાખી તે પ્રમાણે વર્તવાને 
પ્રયત્ન કરવે 


દશમકિરણુ-કોશિક તથા એક તાપસી ૧૫૧ 


દશમકિરણ. 


*કેશિક તથા એક તાપસી 

જે પ્રમાણે સતી સાવિત્રીએ પોતાના મરણુ 
પામેલા સ્વામી સત્યવાનને જીવતો કર્યે, તે 
પ્રમાણું આ પતિવ્રતા સ્રીએ કૌશિક નામના 
વિદ્ાન્‌ ખ્રાહ્ણાણુને પતિધમે કેવી રીતે પાળવે! “ 
તે વિષે કેવી રીતે બાધ દેરો અને પોતાના પતિ- 
વતાના પ્રભાવથી ખ્રાઠ્ણાણુને શાપ દઈ મારી 
નાખેલી બગલી વિષે સાન થરી, અને એવી 
રીતે પતિભક્તિ કરવાથી અતે તેની કેવી 
ગતિ થાય છેઃ-એ વિગેરે સર્વ બાખતો આ 
કથામાં આવરે, માટે સર્વ આઓએએ આ 
પ્રમાણે પતિશક્તિ પાળવી અને પારડી સ્ત્રીને 
ખરાખ આચરણુમાથી દૂર કરાવી તેને ખાધ 
દેવો, એવી આશા છે 


% મહાભારત વનપર્વે અધ્યાય ૨૦૬; 


૧પર્‌ ચુવતી સોભાગ્યરત્ન 


માજેટેથ ૩વાન- 
વાશ્િદિગાત્તિપવરો* વેટાધ્યાયી તપોધન ॥ 
તપસ્તી પર્ષશીઇત્ર વરો તામ મારતે ॥ 
સાડેડેય ત્રદપિ--હે રાજ યુધિછિર ! પો- 


તાની સ્વજ્ઞાતિમા કુલવાન્‌ અને વેદના ભણુનાર, 
તથા તપના ભડારરૂપ; અને ધમેપર નિષ્ઠા 


રાખનાર એવે કોશિક નામને ખ્રાહ્યયુ હતો 

સામોવનિવઢોડ વેટાનધીતે ટ્રિઝલત્તમઃ । 

સ રક્ષમ વર્િશ્િત્‌ વેટાનુચરયન સ્થિતઃ |। 
વળી જેણું અગ ઞહિત વેદાભ્યાસ કર્યે 


હેલો તથા ઉપનિષદ વિગેરે સારા ભણેલે। હતો, 
એવે વિદ્ઠાન્‌ ફશિક નામને બ્રાહ્મણુ વેદના 


મત્ર ભણુતો ભણુતો કોઈ ઝાડના મૂળ પાસે 
આવી બેઠે 


રપ૫રિણાસ ₹ૃસશ્થ વજાવા શન્યઝીયત '! 


% શ્રેઇ 1વેદપાઠી ] યુધિદિર્‌ ફઅ ગસહિત વેદતે। 
પાઠ કરતાર * ઉડરથી || બગલી 





દશમકિરસુ-કેશિક તથા એક તાપસી ૧૫૩ 


તયા *પુરીપમુત્છ૪ ત્રાલ્ળસ્યોવરિ તર1।। રે || 
જે ઝાડ નીચે તે ખ્રાહ્માણુ બેઠે હતો તે ઝાડ- 
પર એક ખગલી બેઠી હતી તે ખગલીએ તે 
વખત બેઠેલા કાશિક નામના તપસ્વી ખ્રાહ્દાણુ 
પ૨ ( પુરીષ ) વિછા નાખી 
તાપવેક્ય તતઃ જુદ: સમપષ્યાયત દ્રિઝઃ 1 
મરા ત્રોધાઈિમૂતેન વજાજા વંનિરીસ્િતા।।ક। “ 
તેટલામાં ખ્રાઠ્દાણુ ઘણ! કોપાયમાન થયે 
“તે મનમા તેનુ અનિષ્ઠ ફરવા લાગ્યો, ત્યાર 
પછી તેણે ઝાડપર ઉંચુ નેયુ તે એક બગલી 
, બેઠેલી હુતી, તે જનેવામાં આવી 
ઝપષ્યાતા પ વિષ્ેળ :ન્‍૧૧તવ્‌ ધાળીતજેડ॥ 
વજાવા પતિતા દછૂ। “મતસત્વાયએેતના।1૧।। 
'તે કોશિક તામના બ્રાહ્દાણે પોતાની કૂર 
(શ્રાપ લાગે એવી ) ટૃષ્ટિથી ન્‍યુ તેટલામાં 
વેઢા ' અત્યત [પડી ડે પથ્વીપર્‌ “ મરણુ 
પામેલ || ખેરુદ્ધ 


૧૫૪ યુવતી સોભાગ્યરત્ન 


ઝાડપર બેઠેલી ખગલી જમીનપર ષડી અને 
જમીતપર પડતામા તે ખગલી મરણુ પામી. 
*જાશપ્યાટ્મિલંતપઃ 'વર્ષશોગત તા ટ્િતઃ ॥ 
*ઝજાર્યે વૃતતવાનર્મિ રૉપરામવજાટ્ર્‌ક ।૧।' 
તે ખ્રાહ્માણુને તરત દયા આવી અને મનમા 
બણ રી।કાતુર થઈ સતાપ કરવા લાગ્યે। કે, 
“સે મારા કોધથી ન કરવાનુ કામ આ વખતે 
કર્યું અરે! મારા જેવો દુણ આ જગતમા 
કોઈ નથી કૈ, સે નિરપરાધી બગલીને મારી 
નાખી, 
માર્જરેય રવા૧- ન 
ર્સ્યુવસ્વાડવુશો વિદ્ટાન રાય મેજ્ઞાય સંમ્રિતા। 
મ્રામે” શષીનિ ૧ર જુજાતિ મરતર્ષમ |।૭૫। 
સાર્ફડેય ત્દપિ--હે રાજા ચુધિછિર ! તે 
(િદ્ધાન્‌ બ્રાહ્દાણુ આવુ કામ કરવાથી પોતના 


»% દયાથી 1 શે।ક કરતો હતો ] ખોટુ 3 ધણુ ૧ પવિત્ર 


દશમકિરણુ-ફેશિક તથા ગ્રેડ તાપસી ૧૫૫ 


મનમાં વારવાર શે।કાતુર થયે! અને ભિક્ષા 
માગવા સારું સદ્ઝૃહુસ્થો અને પવિત્ર કુટુ - 
ખાના કુળને શોધતો શોધતો ગામમાં ગયો 
વરવિદૃસ્તત્ઝુજં યત્ર પૂર્વે ચર્તિવાસ્તુ સ ।। 
દેરીતે "વાસમાનોડતો તિછુત્યુસ્ઃ સિયા તત! 
ચોડો વખત ફરવા લાગ્યો, એટલામાં જે 
ઘરમા અગાઉ ગયો હુતો ત્યા જઈ બોલ્યો કે, 
'હૈ પતિત્રતા આ ! મને ભિક્ષા આપો ' આવુ 
સાભળતા તે આ બોલી, 'હે મહારાજ! ઉભા 
રહા, હુ તમને ભિક્ષા આપુ છુ 
જૌ તુ ચાવત્‌ જુસ્તે 1 માતનસ્થ જૂટુંવિતો।। 
ઇતસ્વિન્ંતરે ₹ત્તન્‌ લુધા સંવીરિતો $૪શ || 
,સાર્કેડેય ત્રદષિ--હે રાજા ચુધિદિર! તે 
પતિત્રતા સ્રો કોશિક નામના ( ભિક્ષા માગવા 
આવેલા ) બ્રાદ્દાણુ સારુ ભિક્ષા માટે એક 


 જયાચતાફરતો 1પવિત્ર, સાફ, વાસણુ $ અત્ય ત. 


૧૫૬ યુવતી સોભાગ્યરત્ત 


વાસણુ સાક્‌ કરતી ઢુતી તેટલાસા તે સ્ત્રીના 
સ્વામી જેને વધારે ભખ લાગવાથી દુ ખ 
પામેલો હોય એમ પોતાના ઘર તરક આવતે 
હેતે! 
મતો 12! સદ્‌તી* તલ્યા મસતસત્તમ ॥ 
સા તુ રજા પતિ સાધ્વી ત્રાભ 'વ્યવદાથ તથ 
માર્ડ ડેયસુનિ--હે ભરતવ શના શ્રેછ રાજા 
ચુધિછિર ! જ્યારે તે પતિવ્રતા સ્ત્રીના સ્વામી 
ભૂખ લાગવાના કારણુથી ઘેરે આવતો હતો, 
તેતે જેઈ તે સ્વામીસેવામા તત્પર થઈ, આથી 
તે સ્રી ખ્રાહ્દાણુને ભિક્ષા આપવાનુ ભૂલી ગઈ 
વાવરમાસમનીયે વે વે રર મર્વુસ્તથાસન || 
પતિં વર્ષ પતરવ મતારપમસિતેક્ષળા 11૨? 
પ્રથમ પો।તાના પતિને પ્રણામ કરી ખેસજાનુ 
આસન આપ્યુ અને પછી પાઘ આચમન 


એકદમ 1 છે'ડીતે, વિસરીને ડં પગરર ધોવાનુ 
તાણી વિગેરે $ મેવા 








દશમકિરણુ-કોશિક તથા એક તાપસી 1૫૭ 


અર્થ્ય વિગેરેથી વિધિપૂર્વક પતિની સેવા કરવા 
લાગી 
ઝાર્‌ાર્ળાય મક્ષયેથ્ મોગ્વેઃ સુમપુસેલ્સયા ॥ 
*રાગ્છઈં માવિતા મતેર્મુસ્ નિત્ય નુવિદિર ।। 
સાડડેય ત્રકાંષે-હે રાજ ચુધિઠિર! તે 
પતિવ્રતા સ્ત્રોના એવો! નિયમ હતે કે, પોતાના 
સ્વામીને જે કાઈ આહારને માટે ભક્ય પદર્થ” 
( ભોજન ) જેઈએ, તે વખતે વખત તૈયાર 
કરી ભાજન કરાવતી ઢહુતી અને ત્યારખાદ 
( ૪રિછટ ) સ્વામીના ભોજન પછી જે કાઈ 
ખાડી રહે, તે ષોતે ભોજન કરતી હુતી, એવે 
નિયમ હુતે। 
દૈવત ત પતિ મેને મર્તુયિત્તાતુલારિળી ।। 
જમળા નતા વાચા નાન્યચિતામ્યમાત્‌ યતિ 
કારણુ કે તે સ્રી શાસનના નિયમ પ્રમાણે 





% ખાત। બાકી વધેલુ 


૧૫૮ યુવતી સોભાગ્યરત્ત 


મન, વાણી અને કાયાથી પણુ પરપુરુષનુ 
(ચતન ન કરતા કેવળ પતિભક્તિમા રહેતી 
હેલી, જેથી સ્વામીથી જ આ જગતમા સ્તન 
ઓને સર્વ સુખ તથા કીર્તે મળે છે. 
તે લવૅમાવૉપમતા 'પતિશુષ્રયળે રતા ।। 
સાષ્વાતનાર જચિરટેશા શુરંવસ્ય રિવિષિળી ૨૪ 
*” તળીતેઆ્ી પોતાના સ્વામીને જે વસ્તુ 
જોઈએ), તે વખતો વખતં લાવી આપતી ઢુતી 
નિરતર પવિત્રપણું રહી સદાચાર પાળી 
પોતાના કુટુ બનુ હિત ઇચ્છનારી તથા સ્વા'મી 
સેવામા તત્પર રહેતી હુતી 
મતેશ્રાવિ રિતં યત્તતૂ !લતર્ત તાનુવતેલે ॥ 
ફેવરતા1 તિથિ સસ્યાના શત્રશ્વલુરચોસ્તયા૨ષ 
નિરતર સ્વામીના વચનને અનતુસરનારી 
અને દેવતાઓ, અતિથિ તથા કોઈ સગાવહાલા 


પતિસેવા 1 દરરોજ ] પરેોણુ।, અભ્યાગત હિં 


દશ્ઞમકિરણુ-કોશ્ઞિક તથા એક તાપસી, 1૧૫૪૭ 


આવે તેનુ સન્માન કરનારી, તેમ સાસુ તથા 
સસરાની આસઝ્તા પાળી તેઓની સેવા કરતી 
હલી 
શુશ્રૂઉળપર1 (િસ્યં તતત સંથતેસ્દ્રિયા | 
સા ત્રાજળં તરા દદ *વારિથતે મેજ્ઞ જા સિળમ્‌ 
પોતાના મનના ખરાખ વિકારોને રોકી _ 
નિર તર સત્ય વચન બોલતી ઢુવી અને સ્વામી- 
ભક્તિમાં તત્પર રહી પોતાના સ્વામીનું શુભ 
ચિતન કરતી હુતી પછી તે આ ભિક્ષા યાચના 
કરનાર કરોશિક નામના ખ્રાજ્ષણુને જેઈ મનમા 
વિચાર કરવા લાગી, 


જુર્વેતી વતિશુશ્રૂયા સસ્મારથ રુમેશ્ષળા ॥ 
જ્વી ટતા તામવતૂ સાધ્વી તરા મરત ॥। 
મિજ્ઞાપાટાય નિકા૧ નિ્ઞેમામડયશસ્વિની ૨ ૭ 


પ સા સ દસા 


ક ઉભે રહેલે। 1 ભિક્ષા માગનાર 1 લજ્ક્ન પામી 
ફે સતી 


૧૬૦ યુવતી સૈભાગ્યરત્ન 


સાર્કેડેય ત્રદષિ --હે રાજ યુધિષિર ! પતિ 
સેવામા જ તે તત્પર હુતી અને પતિને નેઈતી 
ચીનને લાવી આપતી હતી, માટે તે ખ્રાહ્દણુને 
ભિક્ષા આપવામા સ્મરણુ રહ્યુ નહી, તેથી 
લજ્જા પામી તરત ભિક્ષાનુ પાત્ર હાથમા લઈ 
છાહ્મણુને આપવા ગઈ તે વખત બ્રાહ્મગુ 

વ્ોવાતુર થઈ નીચે પ્રમાણે બોલે છે 
ત્રાણ" ઝવાષ- 

જિમેર્‌ મવતી તત્ર ૫। તિછેસ્યુવત્વા વરાંમને !| 
*૩૫રાધં ઝુતવતી ત વિર્લાગિતવત્યસિ [1૨૮1 


કોશિક સુનિ--હે સતિ ! જ્યારે હું તારી 
પાસે ભિક્ષા માગવા આવ્યો! ત્યારે ત મને 
એવો ઉત્તર આપ્યો કે, 'હે મહારાજ ! ઉભા 
રહે હુ તમને ભિક્ષા આપુ છુ' આમ કહ્યા 
છતા આવુ વિપરીત કામ શુ કયું? જેતે 











ન રેક્વુ 


દશમકિરણુ-કૈશ્ચિક તથા એક તાપસી, ૧૬૧ 


મને ના પાડી હોત ત્તો સારુ થાત પણુ મને 
ના પાડી નહીં અને વિલબ કર્યો આ કામ 
ઘણુ' ખોટુ કર્યુ 
માર્જરેથ ૩વાન- 

ત્ર કોધસંતપું «ગ્યજસામવ તેગતા ।। 
રષ સાધ્વી મનુ"્યેટ્ર તાત્વપૂર્વ વગોડત્રવીત્‌ ॥- 

સાર્કેડેય વદષિ--હે રાજા ! જ્યારે ખ્રાહ્ાણુ 
આ પ્રમાણે કોધાતુર થઈ આને કહેવા લાગ્યે 
ત્યારબાદ તે પતિત્રતા આરી મતમાં ખેદ પામી 
કોશિક નામના ખબ્રાહ્મણુને શાત પાડી નસ્નતા- 
પૂર્વક વચતે! બોલવા લાગી 


ફયુગાચ- 


ક્ંતુમર્રેતિ રેં વિટ્ટન્‌ મતો મે હૈવતં વર્ણ ।। 
સ ચાવિ લુષિતઃઃશ્રાતઃયાહ્‌ઃશકષિતાો ૫૧૨૦ 
પાતિત્રતા સ્ત્રી--હે મહારાજ ! જે અપ- 


ક 


% પ્રતાપી 1 થાકેલે! 
દૃ 


૧૬૨ યુવતી સાશાગ્યરત્ન 


રાધ મારો થચે! હોય, તે ક્ષમા કરવા આપ 
સમથ છો કારણુ કે પતિત્રતા સ્રીઓને આ 
જગતમા સ્વામી સમાન દેવત બીજુ કે!ઈપણુ 
નથી, તેમ મારા સ્વામીને ભુખ વધારે લાગી 
હેતી માટે તેની સેવા કરવામા હું આપને ભિક્ષા 
આપવાનુ ભલી ગઇ માટે મારો અપરાધ 
વ્મ કરા 
માછ્ળ રવાસ- 
વ્રાહાળા ન *મરીયાસો મરીયાંજ્ઞે વાતિઃ ગુતઃ । 
સૃદૃસ્થધર્મે વર્તતી ત્રાહ્નાનવમન્યતે ।।૨૨॥। 
આડુ તે સ્રીતુ વચન સાભળી ખ્રાહ્દાણુ 
ખોલ્યો, 'હે સતિ ! અમારા જેવા વિદ્ધાન્‌ ખ્રા- 
હ્ણ્‌। શુ શ્રેષ ગણાતા નથી ? કે તુ તારા પતિને 
વિરોષ માની અમારુ અપમાન કરે છેઃ વળી 
ગૃહસ્થાશ્રમમાં રહી કે।ઈને ભિક્ષા આપવાની 
કખૂલ કરીને તેનો ત્યાગ કરી તારા સ્વામીને 
મોટો માને છે? 
ત દ ક 


દશમકિરણુ-કેોશિક તથા એક તાપસી ૧૬૩ 


ટ્ન્ટ્રૉવ્વેલાન પળમતે વિં' પુનમીનવો સવિ || 
ઝવણિક્ેન નાનીવે દદ્ધાતાં ન શ્રુત ત્વયા ૨૨ 
ત્રાતનળા રાગ્નિસરશા ટ્ટ્ેયુ મૂચિવીપવિ ।। 
કોશિક ખ્રાહ્મણુ--હે પતિત્રતા આ! તે 
જોઈ વિદ્દાન્‌ પાસે ધમેનો બોધ લીધે નથી, 
એમ મતે લાગે છે કારણુકે ખ્રાદ્દાણા।ને ઇન્દ્ર 
સરખા દેવતા પણુ નમે છે, તો આ જગતમા 
મનુષ્ય નમે તેમા કાઈપણુ સ દેડુ નથી વળી 
હે સતીધમે પાળનારી આ! છ્રા્દાણાં અસિ 
પ્રમાણુ તેજસ્વી ગણાય છે જેમ સથળી વસ્તુ 
, અગ્નિ ખાળી નાખે છે, તેમ ખ્રાહ્દાલ્રાને ન્યારે 
કોષ ચઢે છે ત્યારે પૃથ્વી પણુ ખાળી મૂકે છે 
માટે જગતમાં ખ્રાહ્ઘાણુ સમાન કેઈ શ્રેછ નથી. 
આ પ્રમાણે કોશિક નામના ખ્રાહ્મણુતું વચન 
સાભળી પતિત્રતા સ્રી તેને ઉત્તર આપે છે 


સ્યુવાન- 
નાદ વળાવવા [વિષર્ષે સ્યત્ત ત્રોષ તવાોષત 


૧૬૪ યુવતી સોભાગ્યરત્ન 


ઝનયા જુદા ₹છયા જુદ: 18 મા જરિપ્યતિ 
તવિગાનામ્યર્‌ં વિધાન્‌ ટેવેસ્તુસ્યાન્વનાસ્વિન! ॥ 

પતિત્રતા સ્ત્રી--તપના ભડારરૃપી હે 
મહારાજ ! જેમ કોધ કરી તમે ખગલીને ખા- 
ળી મૂકી તેમ મને ખાળી શકશે! નહી અને 
તમારો કોધ શાત કરો કારણુ કે કોધદૃણિથી 
જતે શું કરશે ? વળી ખ્રાહ્મણ્‌ા! દેવતા સમાન 
ગણાય છે અને મારો ફાઈ તમારા સરખા 
મહાત્માનુ અપમાન કરવાનો ધમે નથી 
અવરાધનિમ વિય જ્તતુમફેસિ મેડનઘ* || 
સાના મિ તતો વિયાળાં મટામાન્યં ન ધીવતામ્‌ 

'પાતિત્રતા સ્ત્રી--હે મહારાજ ! ખુદ્ધિમાન્‌ 
પુરુષોનું મહાભાગ્ય અને તમારા સરખા ખ્રાહ્દા- 
ણુ।!ના તેજનો મહિમા મને ખખર છે અને, 
મારો જે કાઈ અપરાધ હોય વતે ક્ષમા ડરો અને 
આ ભિક્ષાનુ પાત્ર ગ્રહુણુ કરો, 

% પવિત્ર 


દશ્ષમકિરણુ-કોશિક તથા એક તાપસી ૧૬૫ 


*ઝવે૧! તાળર ત્રોધાત્‌ તો [દિ 1જવળોરઃ॥ 
તયેવ રીપ્રતપલા મનીના માવિતાતયનાપ।1૨ 
જેઓનું તપ હુ મેશા રીક્િમાન છે, એવા 
તમારા જેવા મહાત્માએ શુ ન ડરી શકે? 
જેમ અગસ્ત્ય ત્રાષિ પ્રથમ સસુદ્રનુ પાન ડરી 
જઈ પાછે મૂત્રદ્રારે કાઢી નાખ્યો અને ખાચેુ 
થઈ ગયો! માટે મારા અપરાધ ક્ષમા ડરો 


સેષા ત્રતૉધામિર્યાવિ :ટૂંટ્જે નોપશામ્યતિ || 
વ્રાજ્નળાનાં ૫રેમવાત્‌ૂ સ્વાતાયિઃ છુડુરાતમવાન। 

જેમનો કેોધાસિ હેજુ પણુ દ ડકારણ્યમા 
શાત પામ્યો નથી તથા તમારા જેવા બ્રાહ્મણે 
( ઝમસ્સ્થ ) નો તિરસ્કાર કરવાથી દુષ્ટ અને 
કૂચ કેમે કરનાર વાતાપિ નામને! રાક્ષસ અ તા- 
વસ્થાને પામ્યો છે 


% કોઇથી પિવાય નહી તે 1 આારાપાણીને। [દડકા- 
રણ્ય $ વાતાપિ અને ધવલ એ બ'તે રાક્ષસ હતા 


૧૬૬ યુવતી સોભાગ્ષરત્ત 


અળસ્ત્યત્રદષિમાતાય ગીળેઃ જતે મ૬ાભુર | 
વઇુકમાવા! ક્રૂયત્તે ત્વાદ્તળાના મરાત્મનાર્‌ ॥ 


તે રાક્ષસ અગસ્ત્ય ક્કષિના કરોાધાસિથી 
ક્ષીણુ પાસ્યો હુતો તેમ જ તમારા સરખા 
મહાન્‌ પુરુષોના પ્રતાપ હુજીસુધી પણુ જગ 
વમા વિખ્યાત છે 


ત્રૉધઃ :ઉુવિશજો વ્રહાન પતારત્ર પદ્ાત્મનામ્‌ । 
ઝારમરત્વાતિત્રને ત્રહ્ન્‌ કતુધદસિ મેડ્નઘ ૨૨ 


પતિત્રતા સ્ત્રી--ડે મડારાજ ! આ જગ- 
તમા મહાત્મા પુરુષોને કોઈ પણુ પ્રકારનો 
કોધધ થતો નથી, અને વખતે કોધ આવે છે તો 
માત્ર થોડો વખત રહે છે તથા જલદી પ્રસન્ન, 
થાય છે પરતુ તમે આવા સમર્થ વિદ્વાન 
થયા છતા પણુ કોધ વિરેષ કેરો છે, એ યોગ્ય 


% મૃહાપાપી 1 કમી 


દશમકિરણુ-ફકોશિક તથા એક તાપમી, 1૧૬૪ 


નથી માટે મારો જે અપરાધ હોય તે ક્ષમા 
કરો! અને ભિક્ષા ગ્રહુણુ કરો, 


વાતિશુશ્રષયા ધો યાસ તે સોચતે દ્રિત ।। 
રૈયતેષ્વપિ સર્વેશુ મતો તે રેવત ૧ર ॥ રેન ॥ 

હે મહારાજ ! મને સ્વામી સેવા શિવાય 
ખીને કોઇ પણુ ધમે વિશેષ લાગતે। નર્થી” 
કારણુ કે સર્વ દૈવતમા સ્વામી સમાન પરમ 
દેવત ખીજી કોઇ પણુ નથી, એમ હુ માનુ 
છુ માટે સ્વામીભકિતિમા હુ તત્પર હતી તેથી 
તમને ભિક્ષા આપવાનુ હું ભૂલી ગઈ 


અવિકેષેળ તલ્યાદ્‌ જુથો લેવા દ્રિગસમ | 
જુશ્રવાયાઃ જજ ૫ર ઘત્યુત્રોલળ યાદશ || 
* પતિવતા સ્ત્રી--હે મહારાજ | જેમ ખની 
શકે તેમ પતિસેવા કરવી, એ જ મારા જેવી 
ઔએનેો ધમે છે અને પતિસેવા કરવાથી શુ 
ફૂલ થાય છે તે સાભળેો।, 


શ. 
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વળાજ રિ ત્વયા «3પ સેષાત્‌ તાટ્રિરેતે મવા 
ત્રોષઃ શગુઃ શરીર લ્ય મનુષ્યાળાં દ્રિગૉત્તમ || 
હૈ મહારાજ તમે કોધાચમાન થઈ ઝાડપર 
જે બગલી બેહી હુતી, તેને તસે ખાળી સુકી 
તે સર્વ વૃત્તાત મૈ કેવલ પતિભક્તિથી જ 
ભણ્યુ છે, કારણુકે મતુષ્ય માત્રનો શત્ર ફાધ 
સમાન કોઇ પણુ નથી માટે તમારા શરીરમા 
રહેલા કોધરૃપી શત્રુને દૂર કરો કારણકે ખ્રાહ્મ- 
ણુનુ લક્ષણુ નીચે પ્રમાણે છે -- 
ય! ત્રૉધયોદ્દો ત્યઝાતિ તૈ દેવા તાલ વિજ । 
યો વરેદિદ્‌ સસ્યાનિ વેટ[₹૧૧નતત૫ર ॥રેરૂ॥। 
પતિત્રતા સ્‍્્રી--હે મહારાજ ! જે મનુષ્ય 
કોધ તથા અહુ કાર છોડી દે છે તથા દરરોજ 
સાચુ બોલે છે અને ધસેપર પ્રીતિ રાખી જગત્‌ 


માત્રમા સદાચાર પાળી વર્તે છે તથા વેદાભ્યાસ 
વિગેરૈ કરે છે, તેને ખ્રાહ્દાણુ કહે છે, 


દશ્મકિરણુ-ક્રેશિક તયા એક તાપસી ૧૧૬૪ 


દિંસિતશ્ર ન ફિંતેત તં રેવા ત્રા્ળં વિદુઃ ।। 
ગિતેસ્દ્રિયો ષમવર સ્વાવ્યાયનિસ્ત શતિ! ।॥ 

પાતિત્રતા સ્રી-હે મહારાજ ! છ પ્રકા- 
રની ઇંદ્રિયો ( કામ, કોધ, લેભાદિ ) ને વશ 
કરે છે, તથા ધમેપર પ્રીતિ રાખે છે વળી 
હે મેશાં વેદ વિગેરેના અભ્યાસ કરે છે જઈ 
પણુ પ્રકારના નિ દિત કર્મ કરતો! નથી, લેતુ 
નામ ખ્રાહ્દાણુ ડહેવાય છે 


જામજોધો વશે ચજ્થ તે હવા ત્રાજ્તન વિદુઃ ॥ 
યસ્ય નાસ્મશયો છવ પર્ષજસ્વા મર્નાસ્વિતઃ ॥। 
ભવેધર્મેથ રતસ્ત ફેવા વ્રાહ્નળં વિટુઃ ॥રેઉ। 

જે ખ્રાહ્મણુ પોતાના આત્મા પ્રમાલું આખુ 
જગત્‌ માને છે અર્થાત્‌ જગતૂમા આન ૬- 
રૂપ રહે છે તથા ધર્મને બોધ કર્યા કરે છે, 
વળી કામ તથા કોધને પોતાના વશમા રાખે 


--ાઇુજ------..... બાઇ, 


% વેદનો અભ્યાસ 1 ધમને જણુનારા. 


૧૪૦ યુવતી સૌભાગ્યરત્ન 

છે તથા ધમેમાં પ્રીતિ રાખે છે, તેને ખ્રાહ્દાણુ 
કણે છે. 

મોપ્યાપમેટ્ધીમીત યગેટ્રા યા[તયત વા | 
ટાટા વયારાસિ તં ટવા ત્રાહ્ળ વિટ | 


પોતાના સ્વધમેમા પ્રીતિ રાખી વેદ ભણે 
સને બીજાને ભણાવે, પોતે યર કરે અને 
ખીજાને કરાવે, પોતાની શકિત પ્રમાણે દાન 
કરે અને ગ્રહુણુ કરે, તેનુ નામ ખ્રાદ્દાણુ 
કહેવાય છે. 


ત્રજતારી વટાન્યો ચોપ્યધીયાત્‌ ટ્િગપુંમવઃ ।। 
સ્વાપ્યાયે વા ન પત્તો વે તં હેવા ત્રાહળં વિરુ 


વેદ્દાભ્યાસ વિગેરે કર્યા છતા પણુ પોતે ગર્વ 
જર્તો નથી અને હુ મૈશા ખ્રદ્દાચર્ચ દશા પાળે 
છે, તેને ખ્રાહ્દાણુ કહે છે 


યદ વ્રાજ્નનાનાં જશ તહેવ વરિજાર્તયેવ્‌ ।। 


દશમકિરણુ-ડાશિક તથા એક તાપસી ૧૪૧ 


સસ્યં તથા વ્યાદૃરતાં તારતે* રતે પનઃ ।। 
ઘર્મ તુ ત્રાટાળસ્યાદુ! સ્ત્ાધ્યાયં ટ્પમાત્તનં ર૮ 
ઠ્રાહ્મણાનોા સખ્ય ધમ એ જ છે કે, હમેશા 
સત્યવચન બો!લવુ તથા મનને અસત્ય વિચા- 
રમા ન લાવતા સત્યપણે ચાલવું તેમજ 
પોતાનો અભ્યાસ કરવો એને ઉદ્રિયોને 
નિયમમા રાખવી, એ જ સુખ્ય ધમે છે. * 
રૂન્દ્રિયાળા સિદ ચ શાશ્વત ટ્રિગઝલસમ ।। 
સત્યાગેવે પમમારુઃ ૧ર ઘમવિટ ગના ર્‌ચ॥ 
પતિત્રતા સ્ત્રો-હે મહારાજ ! ઇન્દ્રિયોને 
દુષ્ટ વિકારપણેથી રોકવી તથા સત્યપણે વવેવુ 
અને ધમ વસ્તુતુ સપાદન કરવુ, એ જ સુ'્ય 
ષધમે છે આ પ્રમાણે ધમતુ લક્ષણુ પૂર્વના 
*મહાત્માએએ કહ્યુ છે 
હયે! ૨1શતો ધર્ષઃ ત તત લત્વે પતિદિતઃ ।। 
જીહતિતરમાળો ઘમ! સ્વાહિતિ ઇઝ્રાનુશાલનમ૪૦ 
* અસત્ય 1 રે।કવુ 


૧૪૨ યુવતી સાભાગ્યરત્ન 


વૃદ્ધ લોકોનુ વચન એવુ છે કે, શ્રુતિના 
પ્રમાણુથી ચાલવુ, એજ મુખ્ય ધમે છે સત્યપણે 
ચાલવામા મતુષ્યને આ કલિકાળના સમયમા 
ઘણા પ્રયાસ પડે છે, તોપણુ સત્યપણુને ત્યાગ 
કદાપિ કરવો! નહી. કારણુકે સર્વ ધમેનુ મૂલ 
સત્યપણે છે 
વરેંધા રરવતે ધમેઃ સુક્મ ળવ દ્રિગોસમ | 
મમવાનષિ પમેજ્! સ્ત્રાવ્યાયનિરતઃ શતિ ૪ ૨ 

'પતિત્રતા સ્ો--હે મહારાજ ! ધર્મ અનેક 
પ્રકારનો છે, અને ધર્મરૂપી વસ્તુ ઘણી જ 
ખારીક રીતે શોધાય છે ધર્મને જાણુનારા પુરુ- 
ષોને પરમાત્મા સબધી સૂદ્દમ જ્તાન થઈ 


પોતાની નિર્મળ ખુદ્ધિ થાય છે અને પવિત્ર 
ગણુય છે. 


ન તુ તરત મમ૧ન ધ્ય વેત્લીતિ મેં મતિ ॥ 
ચારિ વિય ન જ્ઞાતીવે ધર્ષ ૫૪૫૧ ટ્રિસ 1૪૨1 


દશમકિરણુ-કોશિક તથા એડ તાપમી ૧૭૩ 


'પતિતતા સ્ત્રી-હે મહારાજ! મારી ખુદ્ધિ 
એમ પહોચે છે કે, તમે ખરાખર ધમને જાણુતા 
નથી, નહીં તો તમે આટલે! કોધ કરી મારી 
સામે બોલો પણુ નહી અને તમે આ ધમ 
જાણુવા ઇચ્છતા હો તો હુ તમને એક નગર 
ખતાવુ છુ ત્યા જઈ ખરેખર ધમે શીખો, 
જેથી કેઈ પણુ પ્રાણી પર કોધ કરશે। નહી ,* 


ધયેવવાધં તત પૃચ્છ મત્વા તુ મિથિષાં પૂરી । 
માતાપિતૃમ્યાં સશ્રત લસ્યવાઢી ગિતેસ્દ્રિય 
મિથિલા નગરોમા જઈ એક પરમૈવ્યાધ છે 
તેને જઈ ધમે સ બ'ધી પ્રશ્નો પૂછે. કારણુ કે 
જગતમા માતાપિતાનુ ભજન કરવુ, સત્યપણે 
"બોલવુ અને જિતેન્દ્રિયપણે રહેયુ, માતા 
પિતાની સેવા કરવી, આ પ્રમાણુતા નિયસે 
તે વ્યાધ પાળે છે 
મિથિજ્ાયાં વતન વ્યાધઃ ત તેધમોનયવક્યત્તિ 


૧૪૭૪ યુવતી સોભાગ્યરત્ન 


તત્રમચ્છસ્વ મદ્રઃ તે વયા મે ટ્રિગોસમા।૪૪। 
તે પારધી હઢુજુપણુ મિથિલા નામની 
નગરીમાં છે અને તે તમને ધમેનો બોધ કરશે, 
માટે હે મહારાજ ! તમને રુચે તો તસે ત્યા 
જાએ તમાર્‌ કલ્યાણુ થરો 
ઝયુસ્રમવિ તે લર્ષે સંતુપદ્ેસ્ય સિંટિત | 
શિયો દ્વધ્યાઃ સર્વેવા વે ધમેપમિવટ્તે ॥ ૪% 
"પતિતરતા--હે મહારાજ ! જે અયોગ્ય 
વચન તમારા આગળ હુ બોલી હોઉં તે ક્ષમા 
કરરે કારણુ કે જેઓ પોતાના સદાચરણુમા 
રહે છે તેઆથી મારા સરખી સ્રીઓને! વષ 
થતો નથી જેમ તમ વિદ્વાન્‌ છે! તેમ હું પણુ 
પતિભકિતથી તથા સદાચાર પાળવાથી પતિ- 
ત્રતા ગણાઉ છુ આ પ્રમાણે સતીના વચન 
સાભળી તે ખ્રાહ્યણુ તેને નીચે પ્રમાણે આશીર્વાદ 
આપી પોતાને સ્થાને જવા નિકળ્યો. 
% ફેલ્યાણુ 


દશમકિરણુ-ક।શિક તથા એક તાપસી, ૧૪૫ 


ત્રાહનળ રવાય- 
પીતો*સ્તિ તવ મટ્રં તે (ત ત્રષ. છુજ્ઞોમને । 
ઝપાજંમણ્વયા યુત્તો ૫૫ નિશ્રેયસં ૧૨ ॥ 


*સ્વાસ્ત તેડસ્તુ મ(મિષ્યામિ તાષવિષ્વાષિ શૉ- 
મતા! ॥ ૪૧ ॥ 


કેોઇશક ખ્રાહ્ષણુ--ડે સતિ | તારાં વચન 
સાભળી મારા મનને કોષ શાત પામ્યો છે, 
અતે તારાપર ધણ્‌ા।જ પ્રસન્ન થયો છુ તારૂ 
કુલ્યાણુ થાએ. કારણુ કે તારામાં કે।ઈ પણુ 
ખરાબ દોષ નથી. વળી રતે મારૂ કલ્યાણુ કર્યુ 
કે, પોતાની પતિસેવાનો ખરે ટેક રાખ્યો, 
કારણુ કે આઓને જગતમાં પતિ સમાન 
ખીજે ધસ નથી અને હુ મિથિલા નગરીમાં 
જઈને માર્‌ કામ સિદ્ધ કરીશ 


ક કહ્યાણુ 1 સદાચાર પાળુતારી 





૧૭૬ યુવતી સૌભાગ્યરત્ન 


તાવહેય ઝવાત-- 
તમાવિટ ત નિર્મસ્થ સ્વમેવ મવનંઝયથો ।। 
વિનિન્ટ્ન સ ₹૧મતમાનં વૌશિચ ટ્રિગવ- 
ત્તમ ॥ ૪૭ 
સાર્કડેય સુનિ--હેૅ રાન્ન યુધિદિર! તે 
કૌશિક નામને ખ્રાહ્ષણુ પતિત્રતા સ્રીપાસેથી 
ઇછત્ત લઈ પોતાના નગર પ્રત્યે જવા નીકન્યે 
અને પોતાના આત્માને તિરસ્કાર કરતો 
ચાલતો થચે। માટે એવી પતિવ્રતા ત્રીઆએ 
પોતાના સ્વામી શિવાય ખીજાની સાથે 
મુકર્મેની ઇચ્છા રાખવી નહો આ કથામા 
કોઇને એવી શકા ઉત્પજ્ઞ થરો કે, ખ્રાઠ્દાણુના 
તિરસ્કાર કર્યો, પરતુ તેમ નહી માત્ર બ્રાહ્માણુ 
વિદ્દાન્‌ હેતા અને તે આને પતિભકિત વિષે 
કેવા પ્રેમ છે તે નેવાને આવે કોધ કર્યો હુતો 
માટે આ જગતમા જે પતિભકિત ખરોાખર કરશે, 
%* ધર્‌ 


દશમકિર્‌ણુ-કેફ્િક તથા એક તાપસી ૧૪૩ 


તેના પોતાના મનોરથ સિદ્ધુ થશે, અને આ 
લેક પરલેડનુ ઉત્તમ સુખ મળશે 

ઈતિ શ્રી યુવતી સેાભાગ્યરત્ને દશમ 
કિરણુમા પતિવ્રતા સ્ત્રી તથા કોશિક ખ્રાહ્દાણુના 
સવાદ સમાસ 


નૂ--------.-૦-- -ન---- 


ઝનશ્યામ્યુટ્ય- 





પ્રિય બેનો ! દેવી દેવહૃતિના હૃદય દેવત 
(પતિ) ભગવાન્‌ કર્દમ કષિને અનસૂયા એવે 
નામે એક દીકરી હુતી તે સર્વે સતીજનોના 
મુગટતુ રત્ન હતાં ત્રણુ લોકમા તેની કીર્તે 
રદૈક્ાઈ ગઈ હતી અને સ્વસમા પણુ તેને ઇર્ષ્યા 
ઉત્પન્ન થઈ ન હેૅતી સાખ્યશાસ્ને ઉદ્ધાર 
કરવા અવતાર લેનાર અને પોતાનાં વચના મૃતોની 
લહેરોની લીલા પવિત્ર થયેલા સર્વ સાખ્ય- 
શાસ્રમા પવિત્ર અ તકરણુવાળા ભગવાને કૅપિ 
લદેવતુ તેણું સોદર્ય ( ભાડુપણુ ) શેાશાવ્યુ 
હેતુ સારાશ કે કપિલદેવજીના તે બેન હુતા 
એટલુજ નહે પણુ, નિરતર ઉપદેશના બળથી 
એક ભગવાન કર્દમ શ્રષિના વહાલા સ્ત્રી દેવહુ- 
તિને જ અપાર સસારના પારથી ઉદ્ધાર કરી, 
સ્રીઓના ઉદ્ધારમા પોતાનુ બહુ સામર્થ્ય માન- 


અતંસૂયાભ્યુદ્ય ૧૪૬ 


નારા પોતાના જાઈ કપિલરદેવને જાણુ હુસતા 
હોય નહિ, એમ સવે દેવતાઓને વલુવવા યોગ્ય, 
અને ત્રણું જગતની સ્્રીઓના ઉદ્ધારમા સમથ, 
એવા કેઈઈ જુદા જ પ્રકારના તેણુ પવિત્ર ચરિત્રે। 
કર્યા હુતા તેનુ પાણિગ્રહુણુ, જગતમા પ્ર'ખ્યાત 
યશવાળા ભગવાન અત્રિત્રપિએ કયું હેતુ 
ત્રેલોક્યના માતા ભગવતી સતીએ પૂછાચેલ* 
પરમેશ્વર ચદ્રસોલિ સદાશિવે પણુ તેને 
યતિત્રતાઓની ગણુનામા પહેલા ગણ્યા હતા, 
કોઈ ઇિવિસ વિચિત્ર ચરિત્રવાળા પરમ પવિત્ર 
અત્રિત્રષિ કયાઈ પણુ ગયા હેશે, તે વખતે 
તેના સતીપણુ।ની પરીક્ષામા અત ડરણુ હોવાથી 
હુરિ, હુર અને ખ્રહ્માએ ખ્રાહ્યણુનાો વેશ ધારણુ 
કરી, પોતાના ચરણુકમળની માળાવડે તેના 
આશ્રમની જગ્યાને શે।!ભાવી હુતી, તે સમચેૅ 
આશ્રમમાં પધારેલા ત્રણે દેવોને પોતાનાં 
સતીપણાતા પ્રભાવથી, અત્યત સોશીલ્યથી/ 


૧૮૦ યુવતી સોભાગ્યરત્ન 


મન વચન કમે અને કાયાથી પોતાના હૃદયના 
ઈશ્વર અત્રિત્રષિમાં ઈશ્વરખુદ્ધિથી, અને પોતાનો 
પમે, કુળને ધમ તે સત્કર્મ પાળવાની ચતુ- 
રાઈથી, છ છ માસના બાળકની અવસ્થામા 
કરી મૂકયા હેતા, અને ત્યારપછી તેએ તેના 
પુત્રોપણાને પામ્યા આ, તેની ફી[લિરૂપ ધ્વજા 
રાય નહિ જાણુ! તેમ મહાભારતના ધમરૂપ 
મહેલને શૈભા આપનારી વિખ્યાત વાત 
આજસુધી સતીજનેના અને કુલવાન કન્યા- 
ખોના અત કરણુ।ને ખે ચે છે 


જાઈ એક સમયે સર્વ પાણીના નવાણે 
સુકાઈ ગયા, ને ખધ્ી વનસ્પતિના સઘળા સુકા 
ઈને ખરી ગચેલા પાદડાથી જ ગલ અતિ જાનુ 
અને ભયાનફ જણાવા લાગ્યુ એવો જ્યાર 
દુખદાચકે ડૃષ્ઝાળ આવી પડયે ત્યારે ફૂળ, 
મૂળ, પાદડૉં, ચુષ્પા અને પાણી પણુ ન મળ- 
વાથી આગઝુળ બત.કરણે પોતાના ઈછિદેવ 


અનસૂયાભ્યુદય ૧૮૧ 


સદાશિવનુ સ્વરૂપ હૃદયમાં ધારણુ કરી સમ!- 
ધિમા સસ થચેલા, અતિ વહાલા પોતાના 
પ્રાણુપતિની એક મન-વચનકમથી સેવા 
કરતા ભૂખ, તરશ, ગ્લાનિ, સ્લાનિ, રોગ, 
દુ ખ, વાયુ, વરસાદ એ આદિ કાઈ પણુ 
તેણું જાણ્યુ નહિ, અને પોતાના પ્રાણુનાથના 
ચરણુારવિદની સેવામા ઉત્પન્ન થચેલા હર્ષવડેન 
રાજી અતકરણુથી અને પોતાના પ્રાણુના* 
થના પદકમલમા એકાગ્ર ચિત્તથી, આવા સે- 
કડો દુકાળા પણુ તેના જાણુવામા આવ્યા નહિ 


હુવે એ સો! દુકાળમાં એક વષે ઓધુ 
હેતું ત્યારે પોતાના પ્રાણુનાથે સમાધિમાથી 
જાગીને પાણી લાવવાને આજ્તા કરી, તે 
માથે ચડાવી ભેટ ખાધી, હાથમા પોતાના 
સ્વામિનાથનુ કમ ડછુ લઈ ત્યાથી ઉતાવળા 
ચાલ્યા, અને હજી થાડાએક દૂર ગયાં હશે, 
તેટલામા કેઈ પૂર્વે તહિ દીઠેલા દેવી પાછન 
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ળથી આવી બોલ્યા કે, ' અલિ! પ્રાણુનાથના 
ચરણુઝમલના શરણુવાળી પ્રિયસખિ અનસૂયા ! 
તું કયા જાય છે ? આ તારા કમલસર ખા કોમળ 
ચરણુને ફેરીફરીને કયા સુશ્રી મહેતત આપીશ? 
ફેમળ અગવાળી વહાલી સખિ! આ તારા 
અતિ કેૌ'મળ અગને અત્ય ત તીઠ્દણુ તડકાના 
«તાપથી કેટલીકવાર કરમાવીશ ? સાક્ષાત્‌ 
મૂર્તૈમાન વિક્નરૂપ આ સામે! આવતે દાવા- 
નળનોા સહુવાસી પાપી પવન તને આડો પડી 
અટકાવે છે, તો પણુ આગળ પગલા ભરવાને 
ફેમ દોડે છેઃ આવી તે તારે શુ કરવાની 
ખાતુરતા છે? એ ફકાઈ મારાથી જણાતું નથી. 


આટલુ સાભળી, પોતાના પ્રાણુનાથને માટે 
પાણી લઈ જઈ પહોાચાડડુ હુછુ, માટે સારુ 
પણુ નેયાવગર તે બોલ્યા કે પ્રિય બહેન ! 
તસે કોણુ છે ? કયાથી આવે છે ? શા કારણે 
આપતુ પધારવુ થયુ છે એ કાઈ પણુ છુ 


અનમુયાભ્યુદય ૧૮૩ 


જાણુતી નથી, તેમ તે જાણુવાને કે આપને 
એ!ળખવાને, પ્રાણુનાથે પાલી લેવા માટે કરેલા 
હુકમમાં નેડાયેલાં આ માણુસને એવે વધારે 
વખત પણુ નથી, માટે જરા ક્ષમા કરે, અને 
હું હુમણા પાણી લઈ આવી આપને સારી 
રીતે સત્કાર કરીશ ' આવા વાકેચેો! સાભળી 
દેવી બોલ્યા કે, “ અરે [પ્રયસખિ ! આઢલેથી* 
ધણુ થયુ હાલમાં મહા હુ ખદાયક સે! દુકાળ 
ચાલેછે, તેથી સો સો ચોજનસુધી પણુ પાણી 
મળી શકશે નહિ, માટે વૃથા શ્રમ શામાટે 
કરે છે?' આ બોલ સાભળ્યા કે ' અરે દેવ ! 
હું શુ કરૂં ? અરે હું કયાં જાઉં ? અરે હુવે શા 
ઉપાયથી પ્રાણુનાથને માઢે પાણી લાડુ ? અરે 
મ”દભાગ્યવાળી ! હું આજ સે। વર્ષે સમાધિમાંથી 
જાગેલા મારા પરચસૈશ્વર પ્રાણુનાથને એક 
પાણીથી પણુ પ્રસજ્ઞ કરવા સમથ થઈ નહિ !!! 
અરે આથી હુવે ખીજુ કંયુ રુર્ભાગ્ય હૈ 
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ભગીરથ આદિ ભકતોના અભિલાષને પૂર- 
નારા ભાગીરથિ | હે સવ જતોને શરણુ દેનારા 
નમદા ! હે દયામય અતકેરણુવાળા દેવી 
યસુના ! હે પાપીએના તાપ ને પાપ કાપનારા 
તાપ ! હે માતા સરસ્વતિ અને બીજી પવિત્ર 
નરીએ।! આ તમારી પુત્રા પોતાના પ્રાણુપતિની 
ન્ખાર્રાથી પાણી લેવાને આવી, પણુ તે ન 
મળવાથી તમ સરવેની પ્રાર્થના ડરે છે કે, મને 
મારા પ્રાણુનાથને માટે જુપા કરી આ કમ ડલુ 
માત્ર જ પાણી આપા ( મનમા) અરે આ 
દુ ખદાયક સે! દુકાળની પણુ મને ખબર પડી 
નહિ! હુજી હુમણાસુધી મારા સ્વામીનુ 
કમડલુ પાણીથી ભરેલું દેખાતુ હતું અને 
આટલી જ વારમા ખાલી થઈ ગયુ, માટે આરા 
કોઈ આર્યપુત્ર પ્રાણુનાથના તપતે। પ્રભાવ 
હુશે અરે! ફે!ઈ દિવસ નજરે પણુ નહિ 
દીઠેલ્રુ આ પાણી ન મળવાનુ ડુ ખ પ્રાણુનાથને 
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તરશ લાગી, તેજ સમચે કયાથી આવ્યુ ? 
“અરે દેવ ' આ શ્ીુ ' એટલુ એકવાર બોલતા 
તરત જ મૂર્છા આવી જતા પડી ગઈ. 


પછી મૂર્છા આવેલી જેઈ છાના રહેનારા 
દેવીએ, તેને એવી રીતે આજ્તા કરી કૈ, “ પ્રિય 
પુત્રિ અતુસૂયા ! તુ શામાટે શેક કરે છે? હવે 
તુ અહિ એક ખાડો કર આ હુ તને મળવાને. 
ઈચ્છા રાખનારી જભ્ઞાગીરથી નામે ગગા છુ, 
અને મેજ તારી પાસે રહેવાની ઈચ્છાથી 
આટલીવામસુધી તારા પ્રિયપતિનુ કમ ડલુ 
- પાણીથો પૂણુ રાખ્યુ હતુ માટે હવે હું 
પ્રસજ્ઞ થઈ તારા પ્રાણુપતિની તરશ મટાડવા 
અહિ ઉત્પન્ન થઈશ, ' 


તેણે ભાગીરથીના હુર્ષ આપનારા વાકયેથી 
પ્રસજ્ઞ થઈ; તરતજ એક ખાડો કરી, તેમાથી 
પોતાનુ પાત્ર ગ ગાજળથી ભરી પ્રાર્થના કરી 
કે, “માતા ભાગીરથી ! મારા પ્રાણુનાથ 
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આપના સમાગમની વાત સાભળી કટી નહાવાની 
ઈચ્છા કરરે, માટે તેટલી વારસુધી આપ 
અહેં રહેરો, એવી આ તમારી પુત્રીની 
પ્રાથના છે ? 


એ સાંભળીને દેવી ખોલ્યા કે, ' દીકરી અતુ- 
સૂયા ! તારા સૌશિલ્યથી અને તારા પ્રાણુના- 
શની ઉપરના સીમાવગરના પ્રેમથી તે મતે વશ 
કરેલ છે તો પણુ, ને તારૂ એકવર્ષનુ પતિની 
પૂજાનું પુણ્ય આપે તો હું રુ.' આ ગગાનુ 
બોલવુ અ ગીકાર કરી તે પોતાના પ્રાણુનાથની 
પાસે ગયાં. અત્રિકપિએ પણુ એ પાણીનું પ.ન 
કેરીને પૂછયું કે પ્રિયા! આ આપણા આશ્રમતુ 
પાણી નહિ આ તો સસારના રોગને 
મટાડનાર ગ ગાનુ પાણી એ કયાથી લાવ્યા ?? 
નેફે પ્રાણુનાથનો આવે પ્રશ્ન સાભળાં પોતાનું 
માહાત્મ્ય કહેતા શરમ લાગી, તો! પણુ 
 પ્રાણુનાથ | આપના તપના પ્રતાપથીજ 


અનસૂયાભ્યુદ્યન ૧૮૪ 


આહુેંથી થોડે ટૂર ભગવતી ભાગીરથી પ્રગટ 
થયા છે? એવી રીતે ઢાથ જેડીને તેણે 
પ્રાર્થના કરી. 


અત્રિકકષિ, આશ્ચર્યકારક આવુ વાકય 

સાભળી, અતિ આનદે તરત ત્યા નહાવા 
હૂ 
સાર્‌ પધાયા અને ત્યા જઈ નાહ્યા પછી 
અત્યત સ્તુતિ કરી પોતાના આશ્રમમાં સદા” 
કાળ રહેવાને પ્રાર્થના કરી. ભાગીરથીએ 
કહ્યુ કે “જે અનસૂચા એક વષેનુ પોતાના 
દૂ 

પતિશત્રતપણાતુ પુણ્ય આપે, તે સર્વ ભૃતેશ્વર 
ભગવાન સદાશિવ તમારા પ્રસન્ન કરવાથી 
અહિ રહે તો મારે અનસૂયા પાસે રહેવા જેવુ 
ખીજું કાઈ પ્રિય નથી ? 


*અત્રિકષિએ પણુ તરત પ્રસજ્ન થનારા 
પાર્વતીના પ્રાણુનાથને પોતાના ઉગ્ર તપથી 
પ્રસન્ન કરી આશ્રમમાં રાખ્યા, અને ભાગી- 
ર્થીને પણુ અનસૂયાનું એક વર્ષનું પતિત્રત- 


૧૮૪ યુવતી સાભાગ્યરત્ન 


પણાનુ પુણ્ય આપી, પોતાના આશ્રમમાં 
રાખ્યા, (તે આજ પણુ દક્ષિણમાં અજીશ્ર 
અને અત્રિગ ગા એવે નામે પ્રસિદ્ધ છે અને 
હુજી એ પાણી ડુકાળમા પણુ સુકાતુ નથી ) 
આવી રીતે પતિત્રતપણુા।ની પતાકા જેવી, 
તેની શોભા આપનારી વાત, શિવષુરાણુમા 
«તારી પેઠે પ્રખ્યાત છે 


પ્રિય ખહેનો ! તેજ અનસૂયા સતીને એક 
દિવસ 3દ્રાદિક દેવતાએ આવી હાથ જેડી 
પ્રાથેના ફરવા લાગ્યા કે, “ માતા ભનસૂયા ! 
હુવે તો તમેજ અમારૂ શરણુ છો ખ્હ્યા, 
વિષ્ગુ અને મહાદેવ પણુ “ સતીજનોના 
શિરોમણિ અનસૂયા તમારા તાપને સટાડરી ? 
એમ કહુ, તેથી અમે એ સર્વેનો ત્યાગ 
કરી શરણે આવી તમારા ચરણુનો આશ્રય 
કર્યો છે, માટે જે હુવે આપને ઉચિત હોય તે 
કરો.” એમ કહી બધા બોલતા ખધ થઈ 


અનસૂયાભ્યુદય ૧૮૯ 


ગયા ત્યારે અનસૂયા બોલ્યા કે, ' દેવતાએ। ! 
તમારે આવડી શી આપત્તિ આવી પડી છે? 
તે તમે તરત કહે,' એવુ સાભળીને પદ્રની 
આજ્તાથી દેવતાઓના ગુરુ ખહસ્પતિ બોલવા 
લાગ્ય કે.-- 


“રવિ! પ્રતિષ્ઠાત એવે નાસે નગરમા 
ઉચા મુળમાં ઉત્પન્ન થયેલા સોમશર્મા નામન 
સ તતિવિનાના ખ્રાહ્દાણુને, જ્યારે વૃદ્ધે થચે 
ત્યારે, એકજ પુત્રો પ્રાસ થઈ. તે છેકર્‌ીની 
માતા તેના જન્મ વખતે જ મરણુ પાસી, 
તેથી સોમશમાએ ઈશ્વરેચ્છાથી આ ઉલટો 
ન્યાય નઈ, ધીરજ ધારણુ કરી, પોતાની 
છોકરીનું પાચ વર્ષેસુધી પાલન-પોાષણુ કર્યું. 
હેતે એડું બન્યુ કે કોઈ ફુ#ખથી પણુ સહેૅન 
ન થાય એવા મહાકાળજ્વરની પીડાએ તેનુ 
શરીર અતિ શિથીલ થઈ ગયુ , તેથી દેઢુમાત્ર 
ભિન્ન પોતાના મિત્ર ચડ્રચૂડને “આ તારી 
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દીકરી છે એમ કહીને નમેદા નામની પોતાની 
પુત્રી અપૈણુ કરીને તરતજ કાળના ચોગથી 
પુણ્યલોકને પામ્યો, ચદ્રચ્ડે પણુ પોતાને 
સ તાન નહિ હોવાથી તેને દીકરાની પેઠે પાળીને 
મોટી કરી તે વેદ, શાસ; પુરાણુ અને ઈતિ- 
હાસોની વિદ્યામા હુંશિયાર, સ ગીતમા સ પૂણુ, 
જલ કારમા એકકે,, સદાચરણુમા સુઘડ, સુરાન 
ણુમા પહેલી જનારી, આખ્યાયિકામા ખ્યાતિ 
પામનારી, ચોગમા પાર પામનારી, સૌહાર્દનો 
હાર્દ જાણુનારી, વેટમાં વખાણુવા લાયક, વાતમા 
વિસ્તાર ચશવાળી, તપમા પ્રસિદ્ધ પ્રતાપવાળી 
થઈ તેની સદગુણી અને સુદર સ્વભાવના જે જે 
વર રોધીને સગાઈ કરી, તે તે ખધા એક એકે 
વર્ષની અદર મરણુ પામ્યા એમ જ્યારે તેના 
પાચ વર મરણુ પામ્યા ત્યારે ચદ્રચૂડનુ પણુ 
આયુષ્ય પૂણુ થઈ રછ્ુ એવી રીતે જ્યારે 
માતાનુ મશ્ણુ થયુ, પિતાના પ્રાણુ ગયા અને 


અનસૂયાભ્યુદય* શ૪યૃ 


પિતાની પેઠે પાળનાર પિતાના [1મત્રનુ પણુ 
મરણુ થયુ, ત્યારે અતિ ઉદ્દેગથી તેણે તપ 
એ જ શરણુરૂપ માની એવુ કયું કે, થોડાજ 
સમચમ! એજ શરીરથી સ્વર્ગમાં જવા સમથી 
થઈ, અતે તેથી રોજ રોજ દેવસભામા આવીને 
વેદાતવાદ ચલાવવા માડયો એક દિવસ 
વેદાતવાદ ફરતા ઘણા વખત વીતી જવાર્થ” 
' તમારાપ્રશ્ન ને! ઉત્તર અવતે દિવસે આપીશ ' 
એવુ મને કહી જઈને, થોડે ટૂરથી પોતાના 
પ્રશ્નના ઉત્તર કરવા ફ્રી દેવસભ્ામાં આવી 
તે સમયે તેને બેસવાને ઠેકાણું પવિત્રતા કર- 
નારા પદાર્થી છ ટાતા નઈ “ આ તસે શુ કરે 
છે ?? એમ પૂછવુ' કૈ તરતજ બે હાથ જેડી 
તેના પ્રભાવથી ખ્હીતા ખ્ડીતા ઈદ્રે પ્રાર્થના 
કરી કે “ દેવી ' તમારા તપના પ્રભાવથી સ્વ- 
ગૈમા આવવુ એ કાઈ ફુલભ નથી, તતો પણુ 
પોતાના પ્રાણુનાથની સેવા ફર્યા વિના પ્રમદાએ। 
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જપ, તપ સ્વાધ્યાય, ઈશ્વરપૂજન, દાન, ધ્યાન, 
દમ, શમ અને દયા આદિ હુજારા કરે તોપણુ 
તેએ પવિત્ર થતી નથી માટે એવાજ કારણુને 
લીધે આપના બેસવાથી અપવિત્ર થચેલા 
સ્થાનકુને પવિત્ર કરીએ છીએ, તે આપે 
ક્ષમા કરવી દેવતાઓને ૪ંદ્ર, પતિ વિષેની 
બાખતમા આવી રીતે ખોલ્યો ત્યારે કેઈ 
પૂર્વપુણ્યથી પ્રિયપતિના ચરસુની સેવા મળવાની 
છે એમ નિશ્ચય કરી, દેવતાઓની સભાના 
મધ્યમા ગદગદ કૅ ઠે અને આસુથી ઝાખી આખો 
કરતા તે એવી રીતે બોલી કે, “ કૈવતાએ। ! 
મારા માખાપે મને જે જે વર શોધીને સગ'ઇં 
કરી, તે તે મારૂ પાણિગ્રહુણુ થયા પહેલાજ 
પરલોકમાં પહોચી ગયા આ ઠેકાલે મારી 
શો અપરાધ? શજુ કરવુ! અને કલ્યાણુના 
કચો ઉપાય ? અરે ! મને મ દભાગ્યવાળીને 
જ નિમિત્તરૂપ કરી ખધા કામ પડતા મેલી 
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અધુરી આશાએ મરણુ પામી તેએ પાચે 
પ્રેતરાજાના પરોણા થયા ! ! ! માટે પાણિગચહુ- 
ણુના આગ્રહથી ઘણુ થયુ હૅવે તો તપનેોજ 
આશ્રય કરૂ એમ વિચારી તેવી રીતે કરવાને 
આરભ કર્ચ આ ખધુ આપે સાભળ્યુ 

હુવે જેમ કહા તેમ કરૂ ' દેવતાએ બોલ્યા 
કે, “ભગવતિ! આમા કાઈ તમારો અપરાજક 
નથી, તોપણ પૃથ્વી ઉપર ત્રણુ દિવસસુધી 
' જે મારૂ પાણિગ્રહુણુ કરશે, તેની જીવતાસુધી 
મન-વચનકમેથી એકરૂપ સદા આઝ્તામા રહે- 
નારી દઃસી થઇશ ' એવી રીતે શેરીએઓમા, 
ચઉટાએમા અને રાજમાગેમા ઢહેરો કરે 
અને ને પછી કોઈ તમને નહિ પરણે, તો પણુ 
ન પરણુવાના પાપથી સુકાઈ જશે!, માટે તેમ 
કરવા આપ તન-મનથી પકકે પ્રયત્ન કરો ' 


આવી આન્તા સાભળી ફે, મન ફરતા પણુ 


અતિ વેગવાળા વેગની સાથે સ્વગેની સભાન 
છઠ 
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માથી પ્રતિછાનપુરમાં આવી ઇદ્રની આરા 
પ્રમાણે કરવાનો આર ભ કર્યે 
ગરખી 
( કાન હ્થો। કાનડને દયે કોઈ માધવ લ્યો, વેચતી 
ત્રજનારી )--એ રાગ 
જન કોઈ સુધુજે આજ, 
એક અરજ આ મારી. ટેકે 
સેનિશ તેને હું શુભ રીતે, 
જે કોઇ પરણે પ્રાંતે જન કોઈન ૧ 
પ્રાણુપ્રિય તે પ્યારા મારા, 
મનમ દિ૨ રહેનારા. જન૦ ૨ 
પ્રેમે જે સ્રુજનો કર લેરો, 
દેવત મારૂ એ છે જન૦ ૩ 
પૂજિશ મન વચને ને કાચે, 
જે મારા પતિ થાયે, જનગ ૪ 
દાસી થઈ સેવિશ શિર નામી, 


% ભાષાતર્‌ કરત્તાએ તેવીજ મતલખમા વધારે ડરેલ છે 
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થારો જે સુજ સ્વામી જન૦ ૫ 
છે અવતાર વૃથા નહિ છાનુ, 

જપ તપ મિથ્યા માનુ જન૦ ૬ 
જે સ્રુજના પ્રેમે પતિ થાશે, 

જેથી દુખડા જાશે જન ૭ 
એ પ્રિયપતિતુ રક્ષણુ કરવા, 

હાજર હુ જુ મરવા જન૦ ૮૦ 
માટે શુ વણુવવી વાણી, 

હુ છુ દીન અજાણી જન૦ ૯ 


પુષ્પિતાગ્રા છ ૪. 


પ્રતિઘર પ્રતિમાગેમા ક્રે છે, 
' ફૂરિકૂરિ આમ પુકાર તે કરેછે, 

પણુ જન સહુ મૃત્યુરૂપ જાણી, 
| ગહુણુ કરે નહિ કેઈ લોક વાણી 
| એવી રીતે પોકાર કરતા ત્રીજા દિવસની 
પાછલી ચાર ઘડી રાત માત્ર ખાકી રહ્યાથી 
ખાશિગ્રહુણુની આશાનો નાશ થયો, તોપણુ 


| 
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તે સમચે રાણહેરની ખહાર નીકળીને, એક ફોઈ 
અહેરાના ટોળાના બોલથી કે।ાલાહુલવાળી, 
એકતરફ પોતાના બાળકોને દ્રટ અભ્યાસ સારૂ 
મોઢા વેઘાએ ભેળા કરેલા વાત, પિત્ત, કક, 
સજ્ઞિપાત ને આગ તુક એવા મૂંતેમાન્‌ તાવ 
રય નહિ જાણે ! તેવા તે તે તાવોએ પીડા 
યલા પુરુષાથી પૂરાયલી, એફતરક્‌ સ ગ્રહુ 
ણ્‌ીવાળાથી, એકતરક્‌ અતિસારવાળાથી, એક 
તરક સૂળાવાળાથી, એકેતર્ક્‌ વાતપિત્તનાળાથી, 
એકતરફ અર્ષની પીડાએ નાશ પાસેલા હુષે- 
વાળાથી, એક તરફે વિવિધપ્રકારના વણુવાળાથી, 
જોઈ તરફ કડઠંમાળવાળાથી અતે ડેોઈ તરક 
કીડા પડેલા આદિ હજારો અને લાખે! રોગ 
વાળાથી રાકાયલી, કાલાએા જેમા ફલકલાર 
કરેછે, આધળાઓએઓ જેમા આથડેછે, ખહેરાએ। 
જેમાં બરાડા પાડેછે, પાગળાઓ જેમા પડયદ 
કરેછે, પાનકેો જેમા પીવાય છે, અવલેહેા 
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જેમાં ચટાય છે, આસવે જેમા "ખે ચાય છે, 
કવાથોા! જેમા કઢાય છે, લેષો જેમા લઢાય છે 
અને ગોળીએ! જેમા ગણાય છે, એવી દરદી 
લોકોની દવાશાળાપાસે જઈ પ્રથમની પેઠે 
પુકાર કર્યો કે, તરતજ એક રાજયક્ષ્મા ( ક્ષય ) 
ની રાજધાનીરૂપ, વ્રણુના આવાસરૂપ, સર્વ 
રેગના સ૨્થાનર્‌પ, અતિ તીઠ્દણુ હુલાહ્લ- 
સરખા પ્રાણુહુર પષદાથેાને પણુ પાછળ મ્રકનારા 
ખાણુસરખા તીઠ્દણુ હુવેચનોનુ ઉત્પત્તિસ્થાન, 
આધિવ્યાધિના આધારરૂપ, ધમેના ઢાકણુરૂપ, 
દુ શીલની સીમાર્‌પ, કૂખડામાં કલ કોરૂપ, 
ફોઢની કાયારૂપ, પર્‌ અને લોહિની નદીને 
ઉત્પન્ન કરનારા પર્વતરૂપ, કે4ધના સુવાના 
મહેલર્‌પ, લોભના લીલા કરવાના ભુવનરૂપ, 
મદના ઘરરૂપ, મોહની જન્મભમિરૂપ અને 
મત્સરના ફોડાસરોવરરૂપ, કૌશિક એવે નાસે 
ખ્રાહ્મણુ બોલ્યો કે, ' અરે ખીકણુ સ્રી! ને 
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એમ હોય તો તારા પાણિગ્રહેણુમાં ઈચ્છાવાળા 
આ માણુસ છેઃ 

એવુ એતુ અમૃતતુલ્ય વચન સાભળ્યુ કે 
તરત તે ખ્રાહ્યાણુને બોલાવી, ઉપર કહેલી 
અવસ્થાવાળા તેના અવચવોમા સુગ ન લાવી, 
લોકોની હાસીને વાસે મૂકી, રેગ ઉડવાની 
શ"3ને ન ગણી, શહેરના વાદને ન સાભળી, 
રેતુજનોની આગ્તાતુ ઉલ્લેધન કરી, અતિ 
આન દે તેની સાથે વિવાહુ કર્યો ત્યારપછી-- 


પુષ્પિતાગ્રા છ'દ 
પ્રભુસમ પતિને સદા ભજીને, 
અતિશય નિમેલ સદ્ગુણ! સજીને, 
ક્ષણુ નહિ અસતીનિ બેઠફે।મા, 
ગઇ, થઇ શ્રેષ્ઠ સતી સતીજનામા. ૧ 


અતિશય પર્‌-લોહિનાજ રેલા 
કરતિ કરેકરિ દ્‌૨ ઊતરેલા, 


અનસુયાભ્યુદ્ધ ૧૯૯ 


તદપિ સુગ થતું નહિ સવીને, 
વિનયવતી નહિ નિદતી પતિને, ૨ 


એમ મર્દન કરવું, પગે લાગી પગ ચાપવા, 
નવરાવવુ, આસન આપવુ, જમાડડું, પરૂ, 
લોહી, મળ, મૂત્ર અને યુરિરાને સાફ કરવું, 
અને તેની મરજી પ્રમાણે વર્ત્તવુ, એ સર્વ કર- 
વાથી તેણુ રાત ફે દિવસ ફાઈ જાણ્યુ નહિ 
તેને તેના પતિ અતિ તીક્ષ્ણુ કોપથી અને 
અતિ કઠણુ નિર્દય સ્વભાવથી, દિવસે દિવસે, 
પહેરે પહોરે, ધડીએ ઘડીએ કદી મારે, તર- 
છોડે, કે અપમાન કરે, તો પણુ પ્રેમથી, સરલ 
સ્વભાવથી, વિવેકથી અને ભકિતથી ઢુસતે 
ઝુખે ,પ્રણામપૂર્ક હાથ નેડીને, ' પ્રાણુનાથ ! 
હુંદયદેવત | જીવિતેશ્વર ! આ તમારા ચરણુ- 
જુમલની ગુણુહીન દીન દાસી અનેક કામમા 
દિવસે દિવસે, ક્ષણે ક્ષણુ, વિશેષ તો શુ પણુ 
પળે પળે પણુ આપના અપરાધમાં પડેલીજ 


ર્‌૦૦ યુવતી સોભાગ્યરત્ન 


છે, માટે આપની એક કુપારૂપ જીવનનો જ 
જેને આધાર છે અને આપ જ જેના નાથ છો, 
એવી આ આપના ચરણુકમલની દાસીના 
હજારો અપરાધ માફ કરો શુ આપતુ પ્રિય 
કરૂ, કેવી રીતે આપની સેવા કરૂ, કઈ રીતે 
આપને અતુસરૂ, કચ! માગે આપને વહાલે 
છે: કયા ધમેમા આપને ઈચ્છા છે, કયા આપને 
પ્રીતિ છે, ક્યા અપ્રોતિ છે, અને કેવી રીતે 
વર્ત્તવાથી પ્રાણુનાથ મારાપર પ્રસજ્ઞ થશે, 
એ આપ આજ્તાકરે તેમ કરૂ ' એ રીતે 
વચનાગૃતોથી પોતાના પતિનો પ્રેમથી રોષ 
ઉતારતી હતી ઘણુ તો શુ, પણુ જેના સમર- 
ણુથી સર્વ સજ્જનોને ઉદ્વેગ થાય એવા અતિ 
તીક્ષ્ણુ કઠણુ વાકચોથી કદી વઢે, તો પણું 
' હૈ મારા પ્રાણુના આધાર પરમેશ્વર ! પ્રાણે. 
કબ છું | પરમપ્રિય પ્રાણુનાથ ! આ આપની 
દીન દાસી ઉપર દયા કરો ' એટલા આદરના 


અનસૂયાભ્યુદય. ૨૦૧ 
ખોલ શિવાય ખીજુ કાઈપણુ બોલતી નહિ 


એક દહાડો પોતાની આ નમૈટાને કોશિક 
ખ્રાહ્મણે કછુ કે ' હે પ્રિયા! મારા જન્મથી 
માડીને મેં નહિ ક્યું હોય એવુ એકે પાપ 
પૃથ્વીના પડ ઉપર મારા જેવામાં આવતુ 
નથી, માટે તારા સમાગમે ઉત્પન્ન થરેલા 
સાનથી સર્વ પાપીઓને પાવન કરનારી ભાગી- 
રથીના તીર્થેવિના ખીજી કાઈપણુ હુ શરણુરૃપ 
દેખતો નથી તેથી કેઈ પણુ પ્રકારે મને 
સ પૂણું તીથયાત્રા કરાવ ' એવુ એતુ વાકય 
સાભળતા પોતાના પ્રાણુનાથની આજ્ઞા માથે 
ચડાવી, ભેટ ખાધી, પોતાના હુદયદવત પતિને 
ખભે ઉપાડી એકેકા પુણ્યતીર્યમાં ફરવાનો 
આરભ કર્ચો, અને થોડા દિવસમા સર્વ તીર્થે 
ફરીને પાછી પ્રતિછાનપુર પાસે આવી પહોચી 
તે ઠેકાણે ચોરીના ખોટા અપવાદથી શૂળીએ 
ચઢાવેલા, તપના નિધાન, અતિ દુખિયા 


ર્નર્‌ યુવતી સૌભાગ્યરત્ન, 


માડેબ્ય ઝુનિને અ ધારામાં અજાણુતાં પોતાના 
પતિના પગનો સ્પર્શી થયો તે વખતે તેના 
પગના સ્પરીથી પીડાયલા મુનિમ ડળના સુકુટ- 
રૂપ માડવ્ય સુનિએ એવી રીતે શાપ આપ્યે। કે 
'હુ આવા દુ ખમા છતા સને પગથી સ્પર્શ 
કરનાર, સૂર્યના ઉદયની વખતે સૂર્યના પુત્ર 
ચમ્દરાજાને ધર અતિથિપણાને પામરે ' 
(અર્થાતૂ મરી જશે ) અપ્રતિફિયાવગરનો 
વ% સરખો તીક્ષ્ણુ શાપ સાભળી પતિના 
પદમા એક દેવતવાળી નમૈદાની આખમાથી 
આસુ પડવા માડયા; હુજારો સતાપ મનમા 
ઉઠવા લાગ્યા, અને બોલી કે, “ હે ત્રિલોકીન। 
સાક્ષી ! લોકબ ધુ વેદમૂલિ, સ સા અને છાયા 
દેવીના હૃદયના દેવત દેવ દિનમણિ સૂર્યના- 
રાયણુ ! ને આ તમારી પુત્રી જન્મથી માડીને 
પોતાના પ્રાણુનાથનેજ પરમ દેવત જાણુતી 
હેય, તેને જ ઈશ્વરખુદ્ધિથી પૂજવી હોય, અને 


અતસૂયાભ્યુદય ૨૦૩ 


તેને જ સ સારમાં સર્વસ્વરૂપ માનતી હોય તો 
ઉદયગિરિ ઉપર આપ ઉગરી! નહિ ' હે દેવી 
અનસૂયા ! “ પોતાના નાથની પ્રેમથી પૂણુ હૃદયે 
પૂજા કરનારી સતીએ એવી રીતે કહ્યુ છે, 
ત્યારથી તેના પતિત્રતપણાના પ્રભાવથી એ જ 
ખીકનેલીધે આજ દિવસસુધી સુર્યનારાયણુ ઉગી 
શકતા નથી, એટલું જ અમારે દુ ખ છે, હવે 
તે સાભળી આપ કહે તે ખરૂ ' 


એમ કહીને બૃહુસ્પતિ નીચે બેસી ગયા 
પછી અનસૂયા બોલ્યા કે, “ તમે જરા પણ 
ડરરી। નહિ હુમણા જ પતિના પટમા ગ્રેમ 
ખબ ધાવાથી પ્રતાપી થચેલી પતિત્રતાને તેની 
*ઈચ્છાપ્રમાણુ તેને ખુશી કરી તમારૂં સર્વતુ 
સૂર્યોદયનુ ફુ ખ મઢાડીશ ' એમ કહીને 
ત્રિલોકીમા પ્રસિદ્ધ, પતિત્રતપણાના પ્રભાવમા 
વિખ્યાત અતસૂયા, તે જ ક્ષણે પ્રતિછાનપુરમા 
રહેતારા કોશિકતે ઘેર ગયા અકારથી જ 


ર૦૪ યુવતી સાભાગ્યરત્ત 


અતુમાનમા આવતાં, પાતત્રતપણ્‌ાના પ્રભા- 
વવાળા, અતિ શૈભાયમાન સ્વરૂપવાળા અને 
દૂરથી પોતાને ઘેર આવતા અનસૂયાને નેઈ 
ઉભા થઈને પોતાના પ્રાણુનાથના ચરણુના 
શરણુવાળા નમેદા, ફેટલાએક પગલા આગળ 
જ્જ પ્રેમથી પગે લાગ્યા પછી પ્રણામ ફરેલા 
નમૈદાને, ષતિત્રતાના કુળમાં ભૂષણુરૂપ અન- 
સૂયા કહેવા લાગ્યા કે, 'પ્રાણુનાથને પ્રસજ્ઞ 
કરનારી પુત્રો નમેદા !' તુ કુશળ છે? તારે 
સવ કલ્યાણુના ઉદયની સિદ્ધના મૂળરૂપ ધમે 
તે ષજુશળ છે? તારા પ્રાણુનાથના સુખચ દ્રના 
દર્શનથી તુ આનદમા છે ર અને પોતાના 
પ્રાણુપતિને દેવતાએ કરતા પણુ અધિક માન, 
ખપે છે? પુત્રી! પતિપદ્ની પૂજા, એ જ સત્યુ- 
ળમા ઉત્પજ્ઞ થનારી સતીઓએનુ સર્વસ્વ છે 
નેને હુ સરખી પણા મારા પ્રાણનાથના ચરણા- 
કમલની પૂજાથી, સવ દેવતા, અસુર, સુનિ, 


અનસ્યાભ્યુદ્ય ૨૦૫ 


નર, નાગ, સિદ્ધ, ગધર્વ આદિ જાતિઓથી 
ભરેલા જગતને વદવા યોગ્ય સતીપણને પામી 
છું મમદારૂપ પરમાણુએ આ સસારમા ઘણા 
થશે, થાય છે અને થઈ ગયા છે, પરતુ પાતાના 
હૃંદયવધભના પદપવૃવની પૂજાથી પ્રાત થચેલ 
કલ્યાણના ઉઠયવાળા, તણે ભ્ુવનમા વિખ્યાત 
કીતિવાળા, અને ત્રણુ ભુવનને શેભાવર્નીરા 
તારા સરખા સીરૂપ રત્નો થોડા જ જેને 
પતિ એજ પરમ દેવત છે, તેના વચનો એ જ 
શાસ્ત્ર છે, તેના પની પૂજા એજ સર્વસ્વ છે, 

સદૂશુણા એ જ આભૂષણો છે સાસુ-સસરા 
એ જ જેને તીર્થ છે, પોતાના પતિના ગુરુજનો 
એ જ જેતે પૂજવા લાયક છે, નણુદો એ જ 
જેને બેહેનોા છે, દીયરેો એજ જેને દીકરા છે, 
દીયરની સ્રીઆ એજ જેને દીકરીએ છે, શીલ 
એજ જેને ધન છે, પતિત્રતા સતીઓ એજ 
જેને સખીઓ છે, જે એક મન વચન કમે ને 


૨૦૧% યુવતી સૈભાગ્યરત્ન 


કાચાથી પરમેશ્વરની પેઠે પ્રાણુનાથને 'પૂજે છે, 
પોતાના પ્રાણુત્યાગ સુધી પણુ પ્રાણુનાથનુ 
હિત કરે છે, પોતાના સ્વામી આગળ પોતાતુ 
મરણુ પણુ મગળરૃપ માને છે, પતિના ચર- 
ણુની પૂજામા જ તૃષ્ણા રાખે છે, તેતુ સુખ 
જોવામા જ વ્યસન વધારે છે, તેના ગુણુ 
સોભળવામાં જ ઈચ્છા ધરે છે, તેના રૂ ચુણુના 
વર્ણનમાં જ વાચાળ થાય છે, અને જે સર્વ 
સદ્શુણુ હીન હોય, સર્વ રુ્યુથુમા લીન હોય 
અને દીન હોય તો પણુ પોતાના પતિને મનથી 
પણુ અવગણુના કરતી નથી, અને એકાતમા 
પણુ 'પ્રાણુનાથ ! સા તમારી ગુણુહીન 
દુર્યુણુમા લીન, દીન દાસી યથામતિ જે કાઈ 
વિનતિ કરે છે, તે ક્ષણ એક સાવધાન થઈ 
સાભળરો એવી આશા છે જે આપે હુમણા 
ભાદડું છે, તે શુ આપના કુળને અનુકુળ છે, 
શુ તમારા પૂર્વજોની પુણ્યકીર્તિને ઉચિતે છે, 
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શું તમારા વ શની પ્રતિષ્ઠાને ચોગ્ય છે, કે શુ 
મોટા વશરૃપ તળાવના ઢુસરૂપ આપને 
જ તેમ ગમતું છે ? જરા મનથી વિચાર કરે કે 
ઉચા મુળમા ઉત્પન્ન થઈ આપ જ જ્યારે કોઈપણુ 
કારણુથી મહાજનોાએ ચલાવેલે, પ્રથમ થયેલા 
દયાવાન્‌ પુરુષોએ મૂકેલી સચ્ચરિત્રરૂપ ફલ્પવૃ- 
ક્ષની માળાથી સર્વ તાપને હુરનારે।, પગલે પગ્ક્યે 
શૈભીતા શાસ્રરૂપી સુધાના સરોવરવાળે, નજી- 
કમા માગેથી થાકેલા સવ લેે।ને રહેવા લાયક, 
ખ્રહ્મા વિષ્ણુ ને મહાદેવના ચરણની ધમશાળા- 
વાળો, તડકા વગરનો, ઉદ્દેગ વિનાનો, જેમા 
યારની શકા નથી, જેમા કલ્યાણરૂપ પાણી છે, 
જેમા કલ્યાણરૂપ છાયા છે, અને કલ્યાણર્‌ૃપ 
જેનો વાસ છે, એવા સારા માર્ગને મેલી દઈને 
છાયાવગરના, ફાઢાવાળા, ચોરીની ખીકવાળા, 
વિદ્દાનાએ ત્યાગ કરેલા, નીચ લોકોને સેવવા 
લાયક, અને પાણીવિનાના અવળા સાર્ડીમા 


૨૦૮ યુવતી સોભાગ્યરત્ત 


જ્યારે પ્રીતિભળા થરે।, ત્યારે વિદ્ધત્તા છેત 
રાણી, મુલીનતા હુણાણી, શાસ્ત્રના ઉપદેશે। વ્યર્થ 
થયા, અને ગુરુતા પ્રસાદો પણુ નિષ્ફૂળ ગયા 
જ્યારે આમ થશે ત્યારે બીન્ત કૈણુ વિદ્વાન છે, 
જાણુ બીજ ઝુળવાન્‌ છે, ફોણુ બીજા વેદ શાસ 
ને સુરાણુને જાણુ છે અને કૈણણુ ખીજા ગુરુના 
અત્ય ત પ્રસાદથી સ 'પૃર્ણે તમારા સરખા છે, કે 
લોકોમા વખાણુવા લાયક સન્‍્મારડમા પ્રીતિ 
વાળા થશે વ્હાલાનાથ ! જયારે ઘણા જનકે 
દૂદભ મનુષ્ય દેહ પામીને વિશ્વના હિતરૂપ, 
વિશ્વના સુખરૂપ, અને વિશ્વના ઉપકાર કગ્વામા 
ચતુર સન્‍્માગને આશ્રય નહિ કરીઃઓ ત્યારે 
શું જન્મથી, શુ જીવિતથી, શું ધનથી, શુ 
ધામથી, ગ] ગુણુથી અને શુ નામથી? એ 
ખધ્ા નિષ્કૂળ' એ રીતે સ્નેહુથી, સરળતાથી, 
હાથ જેડી પ્રેમતહિત, ઘણા અયેવાળા કે।મળ 
અને સરળ વાકયોથી, ઘણી પ્રાર્થનાએ પ્રાણુના- 
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થને સારા માગમા લાવે છે, તો પણુ મનમા 
જરાએ અભિમાન લાવતી નથી, તેમ જ સાસુ- 
સરુરાને જેણે તીર્થરૂપ કરેલ છે, પોતાના પ્રાણુ- 
નાથના આર્યભાઈઓ ને જેણું પિતારૂપ કરેલ છે, 
દીયરોને જેણે દીકરારૂપ કરેલ છે, નણુ દોને જેણે 
પુત્રી પ્રમાણે | શાખેલ છે, અને પોતાના પ્રાણુનાથ 
જેને દેવત છે, તે જ સતી, તે જ પતિત્રતાં, 
તે જ મુલવાન્‌ કન્યા, લેણું જ બેય ઝુળને। ઉદ્ધાર 
કર્યો, તેણુ જ સારરહિત સસારતે સારરૂપ 
કર્ચો, તેણુ જ આ પૃથ્વીને પવિત્ર કરી અને 
તેણું જ મતુષ્યલેક દેવતાઓને વખાણુવા 
યોગ્ય ક્યયો મ્રિયસખિ નમેદા ! તુ પણુ તેવી 
સતીઓમા પ્રથમ થઇ છે પોતાના પ્રાણુ- 
નાથના ચરણુકમલમા ખાધેલા સીમા વગ- 
રના સ્વાભાવિક નિરુપમ પ્રેમથી, કેને કેને 
વદવા યોગ્ય નથી, કેને માનવા ચેોગ્ય નથી, 
કોને વખાણુવા ચોગ્ય શીલવાળી નથી, કેને 
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ઇચ્છા કરવા યોગ્ય આચારવાળી નથી, કોને 
પૂજવા યોગ્ય ચરણુવાળી નથી, કેને વણુવવા 
ચોગ્ય વૃત્તાતવાળી નથી, અને કોને પ્રાર્થના 
કરવા ચોગ્ય પ્રસાદવાળી નથી? એમ કહી 
ત્રિલોકીનો આપત્તિથી ઉદ્ધાર કરવામા ધુર- 
ધર અનસૂયા બોલતા રહી ગયા, ત્યારે 
જ્ૃતાના વખાણુ સાભળી શરમાચેલા નમદા 
નીચુ મો કરી હળવેથી બોલ્યા કે, “ માતા ! 
સર્વ જગતના જનની ! પોતાના શુદ્ધ પાતિ- 
ત્રત્યના પ્રભાવથી ત્રિલોકીને પવિત્ર કરનારા 
ભગવતી અનસૂયા | આપ જેવા સતીજ- 
તોના ચરણુની ૨જરૂપ આ દાસ્રીને શું આવી 
રીતે ઉચી ચઢાવો છે? આપ સરખા ચારે 
ભ્રુવનના આભૂષણુર્‌પ, સદાચરણુવાળા, સતી- 
જનોામા બેસવાને, બોલવાને, પૂછવાને અર્ને 
પ્રત્યુત્તર કરવાને આ િચોરીક કોણુ માત્ર છે? 


# નમેદા પોતાની હુલકાઈ બતાવવા “ આ બિચારી” 
એવુ કહે છે 


ખપ 
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ખીજી તો! પછી, પણુ પ્રથમ આપનાં ચરણુ- 
કમલને નેવાનો પણુ આ તમારી દાસીને 
અધિકાર નથી, માટે આજ મારા કયા સત્ક- 
મથી કરુણાવાળા દેવીએ દર્શન દઈ આ 
દાસી ઉપર અનુગ્રહ કવી ( એ હું જાણુતી 
નથી અથવા કારણુ વગર જણાતી વાકી- 
પવાળા આપતુ નિમિત્તવગરતુ સ્વાભાવિક 
ઉત્તમ દયાળુપણુ, એજ એક આ ઠેકાણુ કારણુ 
જણાય છે માતા ! આપના ચરણુકમલના 
દશનથી મારૂ આ જન્મ અને જીવિત સફળ 
થયુ સુર, અસુર, સિદ્ધ, ગ ધર્વ અને નાગની 
નારીએને જેનુ દર્શન ફુર્લભ છે, દેવતા, સિદ્ધ 
અને સુનિના મડળને વદવા યોગ્ય જેનુ 
પાણી છે, સર્વ પતિત લે।ફે।ને જે પાવન કર- 
નારી છે અને જેના સોટા તરગો છે, એવી 
ઝગા, યસુના, સરસ્વતી અને નસૈદા, આદિ 
પવિત્ર નદીએ પણુ જેને મળવાની ઈચ્છા 
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રાખે છે, એવા આપ ભગવતી માર્‌ ઘર 
શેભાવેો છો, એથી ખીને મારા ભાગ્યનો 
વેભવ શુ વણુવુ? એથી ખીનુ શુ આનદ 
પ છે ? ક ખીજુ શુ સ્વર્ગમાં સાર્‌ 

છે? હુ જાણું છુ કે, આજ મારા પૂર્વજન્મમા 
વાવેલા પુણ્યરૂપ પ વૃક્ષ મકુક્ષિત 
થયા અને આ ઘણા કાળથી કરેલી પ્રાણુના- 
થની પૂજારૂપ મ જરી ફળવાળો થઈ, અથવા 
દીન દાસી ઉપર બ્રહ્મા, વિષ્ણુ અને મહાદેવ 
આદિ દેવતાએ પસનજ્ઞ થયા કે આપના 
આજ દર્શન થયા દેવિ! દર્શનથી જ જેણે 
જીવિતનુ ફૂળ આપેલ છે, પ્રથમ પધારી જેણે 
ધર પવિત્ર કરેલ છે, સારો ઉપદેશ દેવાથી 


જેણુ આ લેક અતે પરલોકના કલ્યાણુની સપત્તિ 
આપેલ છે, એવા આપ ભગવતીની હુ શુ પ્રતિ 
કિયા કરૂ ? અસુર અને દેવતાઓની સ્રીઓના 
સુકુટોાથી પૂજાયલા પદકમળવાળાને હું જુ 
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પૂજન કરૂ? ખૂટઠસ્પતિ અને શુકાચાર્યઆદિ 
સોઢા સુનિઓએ સ્તુતિ કરેલાને હુ શુ સ્તુતિ 
કરૂ? વ્યાસ અને વાલ્મીકિ આદિ કવિએએ 
વર્ણુવવા યોગ્ય પુણ્યચરિત્રવાળાને હુ શુ વર્ણુવુ ? 
એ રીતે ઘણી વારથી વિચાર કરૂ છુ, તોપણ 
આપને પૂજવાને, સ્તુતિ કરવાને અને વણુંન 
કરવાને પાર પામતી નથી, માટે વારવાર 
પ્રણામરૂપી પુષ્પાની માળા અર્ષણુ કરૂ છુ 
એ જ મારૂ પૂજા કરવાનુ સામથ્યે છે દેવિ ! 
આપતુ દર્શન થયુ ત્યારથી આ દાસી વેચાયેલ 
હંદયવાળી છે એમ જાણુવુ આપ ને મારા 
યોગ્ય આજ્ઞા કરી અનુગ્રહ કરશે! તો મારા 
સરખી ખીજી કેઈ પણુ ત્રણુ ભુવનમાં ભાગ્ય- 
શાળી થરો નહિ! એમ કહેતા હાથ નેડી 
ઉલેલાં નર્મદાને ખૃહુસ્પતિની પ્રા્થનાને પૂણું 
જુરવાને ભગવતી અતુસૂયા બોલ્યા કે ' પુત્રિ! 
અતિ મહેનતથી ધણુ થયુ ને કદિ મારા 
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કરેલા ઉપકારને પ્રત્યુપકાર એટલે ઉપકારને 
ખદલે। કરવાને ઈચ્છતી હો, જે મારી આવ- 
વાની મહેનત સફળ કરવા ચાહુતી હો, અથવા 
મને પ્રસન્ન કરવાને ચાહુતી હો તો અ એક જ 
સહેલે। ઉપાય છે -- 
હ પુષ્પિતાગ્રા છટ 

સુરજ ઉદય થાય આલિ આજે, 

પ્રિયસખિ! અસ્ત કરેલ નાથકાજે, 

દિન ઉદય વિના દુખી ત્રિલોફી, 

અતિશય રાજિ થજે સુખેન વિલે[ી. 
પુત્રિ!'એ જ મારી પૂજા છે, એ જ મારે 
સત્કાર છે અને એજ મારા ઉપકારતો ખદલે। 
છે કે, જેથી સૂર્યના ઉટયવિના આ પ્રાણીએને 
ઉત્પન્ન યચેલા તાપની શાતિ થશે ? એ અન- 
સૂયાના વાકચો સાભળી નર્મદા બોલ્યાં કે, 
'દેવિ ! માડવ્યસુનિના શાપથી મારા પતિતુ 

%* સુખમા 
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અમંગળ* થાય તેમ હતું, તેથી મે સૂર્યદેવને 
ઉગતા અટકાવ્યા છે, હવે જે આપ કહે તે 
મારે પ્રમાણુ છે.' નમદાના એ વચનો સાભળી 
મરીને અનસૂયા બોલ્યા કે, “ પુત્રિ! એવી 
મોટી આપત્તિને પણુ અગીકાર કરી ત્રણે 
લોકોના ઉદ્ધારમા ઉથમ કરનારી થઈશ, તેથી 
તને કાઈપણુ આપત્તિ આવરો નહિ ને કરિ 
આવશે તો મારા પતિપાદની પૂજાના પ્રભા- 
વથી તારા પ્રાણુનાથને જીવતા કરીશ, એમ 
તુ' નિશ્ચય જાણુ ત્રિલોકીના નયનરૂપ, કમળના 
મુળની મિત્રાઈ રાખનાર અને ત્રિલોકીની 
તદ્રાને હરનાર સૂર્યદેવને હુવે ઉગવા હઠે, 
એવી મારી આર્તા છે.' એવી રીતે આજ્તા કરી 
ફે;તતરતજ ઉંચુ જેઈ હાથ જેડી નર્મદા સ્તુતિ 
કરવા લાગી કે, ' હે ત્રિભુવનના શિરોમણિ ! 
હે ભગવાન્‌ દિનમણિ ! હે સવ લેના સાક્ષી ! 


% મરણુ 
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હે રીનબ ધુ ' હે અનાથના નાથ 1 આપ આ 
મારી દીન ગી પણુ પ્રાર્થના સાભળીને 
આજસુધી માગ પ્રાણુનાથના પ્રાણુની રક્ષા 
જર્વામાટે ઉગ્યા નહિ, એ આપ ત્રણુ વેટમા 
વિ'્યાત કીતૈવાળા ભગવાનના હુદવગરના 
દયાળછીપણુાનુ વણુત કરવા હુ. ખિચારી કેણુ 
શાત્ર ! હુમણા એટલી જ પ્રાર્થના ક૩ જુ કે, 
ત્રણુ ભુવનના અભયનેમાટે ક્રીને ક આપ 
ઉદય થાએ? એવુ બોલી પ્રણામ કર્યા કે, તરત 
જ તે સમચે,-- 


યુષ્પિતાગ્રા છ ટટ 
અભય કર સહદેવ સૂર્ય સૈને, 
ઉદય થયા ઉદયાચળે જ જેવા, 
તરત તિમિર સાથ કોશિકે તે, 
નિજ પ્રિયપ્રાણુ તજ્યા તમામ તેવા, 
આ સમયે પોતાના પ્રાણુપતિને પ્રાણુવ- 
ગરના જેઈ 'હા નાથ! હા હૃદયદયિત ! હુ 
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જીવિતેશ્વ૨! મારી ત્યાગ કરીને અપ એકલા 
કયા પધારો છે ? જરા વાર રોકાએ હુ હમ- 
ણાજ આપની સાથે આવુ છુ' એમ નમેદાએ 
દયા ઉપજાવે એવી રીતે અત્યત વિલાપ કરવા 
માડચેો। ત્યારે અનસૂયા દેવી ધારણા આપી 
તેનો હાથ ઝાલી બોલ્યા કે, ત્રિચે પુત્રિ! 
ખીજ જ્ય તપ આદિ કર્મોથી તો શુ, પશુ 
મારા પ્રાણુનાથની પૂજાના પ્રતાપથી ને મને 
કાઈ પણુ ખળ મળેલુ છે તો ઢુમણા જ તુ 
તારા પતિને સજીવન દેખીશ, માટે શેક 
નહી કર' એવી રીતે તેને શાત પાડી બોલ્યાં 
કે, “જે રૂપથી, શીલથી, બુદ્ધિથી અને વાણીની 
મીઠાશથી મારા પ્રાણુનાથને પ્રસજ્ઞ રાખ્યા 
હોયતો એ જ મારા સત્યથી આ બ્રાહ્માણુ 
યુવાન અને રૈગરહિત બની જીવતો થઈ તેની 
આની સાથે હુજારે વર્ષ સુધી સુખ ભોગવે! ને 
મારા સ્વામીને જ એક દેવત માનતી હોઉ તો 
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ફરીને આ ખ્રાહ્દાણુ રોગરહિત જીવતો થાએ. 
જો મન, વચન અને કર્મથી મારા પતિની 
પૂજામા પ્રેમથી ઉમ કરતી હોઉ તે! આ 
ષ્રાહ્ધાણુ સજીવન થાએ ' એવા અન- 
સૂયાના અત કરણુના પ્રતિજ્ઞાના વાકયોથી તે 
ક્ોશિક બ્રાહ્માણુ ચળકતા સોના જેવી કાતિવાળો, 
અતિ શોભાયમાન, તરૃણુવયવાળોા, પોતાની 
કાતિથી જીવનને શેભાવતો, અનસૂયા દેવીના 
ચરણુકંમળમા ભમરાની પેઠે આવીને પડયો 
તરત જ, “દીકરા! ઘર, બાર, પુત્ર, કલત્ર અને ર 
મિત્રાદિકના સુખ ભોગવતો! નિરતર જીવતો 
રહે, એવી રીતે તેણું આશીર્વાદ આપ્યે, 
ત્યાર પછી પારિજાતના સુષ્પાની વષ્ટિ કરી પગે 
લાગતા દેવતાઓ બોલ્યા ફે, 'માતા! આપે 
અમારે બહું ઉપડાર કર્ચે! માટે વરદાન માગે, 
આવુ સાભળી અતુસૂયા બોલ્યા કે-- 


અનસ્રયાબ્યુદ્ય ૨૧૪ 


અનુષ્ટુપ 

છહ્યા આદિ બધા દેવે, જે પ્રસન્ન થયા મને, 
તેમ જે “વર દેવાને, ચોગ્ય હું સુને મને. 
હુરિ, હુર અને બ્રહ્મા, પુત્ર તે! થાય માહુરૈ, 
યોગ્ય પાસ્રુ પતિ સાથે, કલેશની સુક્તિ કાજરે, 

એવી રીતે વરદાન માગ્યુ અને ખ્રહ્ાદિક 
દેવતાઓ તેની માગણી પ્રમાણે પુત્રપણું અગી-* 
જાર કર્યુ, એમ વર્ણન કરનારા મહાગ્નનિ 
માર્ડડેયે શુ શુ અનસૂયાના માહાત્મ્યનું વણુન 
નથી કર્યું ? 

આખ ઠેકાણું આપ મારી ખહેનાોજ વિચાર 
કંરા કે કયા એ અતિ નિદવાલાયક વિષકન્યા- 
પણુ | અને કયાં સર્વ લોકની સતીઓના સુઝકુ- 
ટરૂપ ગુણુવાળા અનસૂયાએ પણુ વખાણુવા 
યોગ્ય પતિત્રતાપણં ! નર્મદા, જે એ પતિયલ 
પોતાના પતિની પૂજા ન ઝરત તો જપ, તપ, 
સ્વાધ્યાય, ઈંશ્વરપૂજન, દાન, ઘૈયાન, દયા; દમ 
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અને શમ એ આદિ ઢુજારો ઉપાય કરત, તો 
પણુ પુણ્યકી લેના પાત્રપણાને પામત નહિ, 
એમ નિશ્ચય જણાય છે 


ભગવતી અનસૂચાએ પણુ પોતાના પ્રાણ 
નાથના પદની પૂજાથી ફેવા કેવા ઉદયે મેળવ્યા 
છે તે તમે સાભળ્યુ, અને અનસૂયાએ જેમ 
જમ પોતાના પ્રાણુનથના પદકમળની પૂજ 
કરી, તેમ તેમ સર્વ લોકના લેકપાલને વખા- 
ણુવા લાયક પરમેશ્વરને ( ખ્રહ્મા વિષ્ણુ અને 
મહાદેવને ) પણુ માનવા ચોગ્ય થય, તે પણુ 
સાભળ્યુ કેવી રીતે પોતાના સ્વામીનેવિષે, કેવી 
રીતે માતાનેવિષે, કેથીરીતે તેના પિતાનેવિષે, 
ફેવીરીતે તના મેટા ભાઇઓએ નેવિષે, કેવીરીતે 
નણુ દોનેવિષે,દેવીરીતે દીઅરની તારીઓનેવિપે, 
કેવીરીતે ગુરુની સ્રીઓનેવિષે, કેવીરીતે પ્રાણુ” 
નાથના સુહૃદ્ઞ બ ધી ખાધવેોનેવિષે, કૈવીરીતે 
તેની સ્રીઓને વિષે, કેવીરીતે તેના ખાળકેને 
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વિષે અને કેવી રીતે તેની વહુનેવિષે વત્તવુ, એ 
ત્રણુ ભુવનમાં પ્રખ્યાત, અતિ પતિત્રત 
પણુાના પ્રભાવવાળા, અને ત્રણે દેવને 
દીકરારૂપ કરનારા અત્રિઝષિના પત્ની અન- 
સૂયાએ જ દેખાડી આપ્યુ છે 


પ્રિય બહેનો ! જે આ મજ્જા, મેદ, માસ, 
લોહી, હાડકા, મળમૂઝ, અને પરૂઆદિએ 
ભરેલા અપવિત્ર, ખીહુ।મણા, ક્ષણુભ ગુર દેહથી, 
મૃત્યુથી ન મરે, વૃદ્ધપણું ન ઘટે, રોગથી ન 
શેકાય, સ્વમ્મા પણુ વળીપળીથી વિરૂપન 
થાય, એવા ત્રણે લેકને વણુવવા ચોગ્ય કોઈ 
અલેકિક યશરૂપ શરીરની ઈચ્છા કરતા હો, 
ને દેવતાઓના જેટલુ આયુષ્ય હોય તે પણુ 
જેનો પ્રત્યુપકાર ન થઈ શકે એવા કારણુવગર 
મ્તેહુવાળા, જીવતાસુષ્ી સ ભાળવા યોગ્ય ઉપ- 
કારવાળા, માતપિતા અને સાસુ-સસરાના 
મુળને સ્વગેના નિવાસના ઘણા આનદથી 
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ભરપૂર કરવાને ચાહુતા હે, જે કલ્યાણુના 
ઉદયની સિદ્ધિ માટે અથવા ચારે પ્રકારની 
મુક્તિ ભોગવવામાટે મરજી હોય, તો નિમેળ 
મનથી, વચનથી અને શરીરથી પરમેશ્વરની 
પેઠે પ્રાણુનાથને પૂજે, તેના માતપિતાના 
ચરણુની પૂજામા દૃઢ તીર્થરૂપ છુદ્ધિ રાખતા 
જામે, તેના ટી ભાઈઓને પિતાસમાન 
માનો, દીએરાને પુત્રસમાન દેખા, ખાળક નણુ - 
દોમાં દીકરી સરખો સ્નેહુ રાખો, સોઢી 
નણુ દોને સ્રાસુની સમાત સમાન આપો, 
પોતાની ખરેખર અવસ્થાવાળી સાસરાના 
ઝુઢુબની સ્રોઆને પોતાની બહેન બરોખર 
ગણુ, વાણીને વશ રાખે, મનને નિયમમાં 
રાખો, કોધને કહાાડો, પારકી નિદાને પર્‌-* 
હેરો, મદને મારો, મત્સરને સમાવે, લોભને 
ભગાડો, કામને ફાપી નાખો, પોતાના પ્રાણુ- 
નાથતા પગની પૂજામાં લોભ રાખો, પતિના 
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ગુણુ ગાવામા વાચાળ થાએ, તેના યશરૂપ 
અમૃત પીવાને તર્યા રહો, સદ્ગુણુને માટે 
મરજી રાખો પણુ નહિ ભૃષણ્‌।ને માટે; ત્રિલો- 
ફીમા વિખ્યાત શીલની ઇચ્છા કરો, પણુ નહિ 
ધનની કે માનની હુજારો વષે પણુ લેપ ન 
થાય, એવી શેોભાવાળા યશરૂપ શરીરનુ રક્ષણુ 
કરો પણુ નહિ શરીરતુ, ઘણુ તો શુ, 
પણુ જે પોતાના પ્રાણુનાથનુ આ લે।કમા અને 
પરલેોકમા કલ્યાણુના ઉદયને કરનારૂ અને 
વહાલુ હિત હાય, તેજ કરો, તેજ બોલે, 
* તેજ ચિ તવો, તેજ સ્મરણુ કરો, તેનાજ આશ્રય 
કરો, તેનેજ ચાહુતાં રહો, તેનેજ આદરે, 
તેનાજ આરભ કરો અને તેતે જ સાભળો. 
સત્કુળમા થચેલી સતીએને જે એક મન, 
વચન, કમે ને કાયાથી નિમિત્તવગર સ્વાભા- 
વિક સીમાવગરના અત્યત બેમવડે પ્રાણુના- 
થના પદની પૂજા અતે મન, વચન તથા 
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આસર્ાને અનુકળ રહેડુ, એજ દમ, એજ રામ, 
એજ ધમે, એજ યમ, એજ નિયમ, એજ 
જપ, એજ તપ, એજ તીર્થ, એજ ઈશ્વરપૂજન, 
એજ બેય લોકમા સુખ કરનાર્‌ અને એજ 
ખેય કુળને ઉદ્ધાર કરનારૂ છે માટે આ સતી- 
જનોના શિરો।મણિરૂપ [વાચેત્રચરિત્રવાળા ભ૩- 
વતી અનસૂયાના ચરિત્રો હૃદયર્‌પ મ દિરમા 
ચીતરીને તેમા પરમેશ્વરની પેઠે પોતાના પ્રાણુ- 
નાથની પ્રતિમાની પ્રતિછા કરૈ, તેના ચરણુની 
પૂજાના માર ભ સાથે તેને 'પ્રેય ને હિત હોય 
તેવા જ કામોને કગ્વા માડો, તેથી સવ કહ્યા- 
ણુના ઉદયની સિદ્ધિ થશે અને એજ આપ ' 
કુળવાન કન્યાઓના ખરો ધમ છે તથાસ્તુ 


જતિ શ્રી પાતીયરિળચજનાયામનતૂયામ્ગુર્ય નાત * 
માપળત્‌ 


[સરતાણ,તા......_._ તાઇ. “ર... વી...૪.--------*ઇુ, 


મોમવવીમાન્યોહય- 


પ્રિય ખહેના ! સર્વ શત્રુઆતો જીતનાર, 
વિદ્યા, વિનય, ઓદાર્યે અને દયાના સીમાડારૂપ 
વિજય એવે નાશે એક પૂર્વદિશાનો રાજા હુતો 
તેને સર્વે દિશામા વિ'્યાત કીર્તિવાળા, વિદ્ધા- 
યથી ઉજ્જવળ વિવેકવાળા અને ન્યાયના 
જાણુનારા આઠે પુત્રે, અને રૂપની સ પત્તિથી 
સુર, અસુર, સિદ્ધ, ગપર્વ, અપ્સરા અને 
નાગની કન્યાઓને હુસી કહાડતારી પ્રવીણ 
ભોગવતી એવે નામે એક કન્યા હતી તે 
ખાળપણાથી જ પુરાણું, ઈતિહાસ, કાવ્ય, 
કથા, કથાનક, ચ પુ, નાટક અને અલ કારને 
પૂણુ જાણુતી હૅલી ધમશાસ્તા રહુસ્યને 
સમજતી હેતી, પરલેો।કકના હિતરૃપ કૃત્ય 
કરવામા તો પાર ગત હેતી વિનયમા, આચા- 
૨મા, નીતિશાસ્રમાં અને સ્રીઓના પમા 

૮ 
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તો તે એકફેો ગણાતી આ કન્યાનું વય શ્ટુ 
થતુ ગયુ, તેમ તેના પિતા વિજયરાજને તેના 
લાયક વર ગોતવાની ચિતા વધતી ગઈ એક 
દિવસ સધ્યાવ દન અને ઈશ્વરપજન કરી 
સભાના સિહાસન ઉપર રાજા વિજયરાજ 
બિરાજેલા હેતા તેના સિહુ સરખા આઠં પુત્રે 
[સે હાસનના આઠ પાયાને! આધાર લઈને બેહા 
હેતા પોતપોતાના લાયક સ્થાનફૈ। ઉપર 
સભાસદો બેસી ગયા હુતા, એટલામા છડીદારે 
હાથ જેડી વિનતિ કરી છે, “ મહારાજાધિરાજ ! 
એક કોઈ પ્રસ્‍્થાનપુરના રાજાના પ્રધાનને 
મોકલેલે। દૂત દરવાજે ઉભો! છે, અને તે આપના 
દર્શનની ઈચ્છા રાખે છે પછી જેવી આપની 
મરજી ?રાજાએ કહ્યુ કે, ' પ્રતિહાર ! આપણા 
રાજ્યની રીતિપ્રમાણે તેને અહિ બોલાવી લાવ ? 
આવુ વચન સાભળી “ જેવી આજ્તા' એમ કહી 
પ્રતિહાર તે ડૂતને રાજસભામાં લઈ આવ્યે 
તે દૂત દ ડવતૃપ્રણામ કરી ખોલ્યો કે, “ પ્રતિ- 
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છાનષુરના રાજાનો પરમ મિત્ર, પરમ સ્નેહી, 
ખીજુ હૃદય અથવા ખીન્ને મૂલિમાન્‌ પ્રાણુ 
હોય તેવો મહામતિ એવે નામે ૬ૃદ્ધ પ્રધાન 
પ્રતિષાનપુરથી આપના દરીનને વાસ્તે જ 
ચાલી ચૂકેલ છે તે કાલે અથવા પરમ દિવસે 
આપની સેવામા હાજર થશે આ ખખર 
આપવાને મને તેણું અગાઉથી સમે।કલ્યો છે*' 
આવુ ટ્ૂતનુ બોલવુ સાભળી વિજયરાજે ' આ 
માણુસની સારી રીતે બરદાસ કરે કારણુ કે 
તે ઘણા માગે કાપીને આહેં આવેલ છે ' 
એવી આસા કરી તે દૃતને અને પ્રતિડ્ારને 
“જવાની રજ આપી પોતાના વૃદ્ધ અને 
રાજ્યનીનિમા નિપુણુ મેધાવી તામના મિત્રને 
બ્‌ાાલાવીને કલ્યુ કે, “પ્રખ્યાત અને ષુરાતની 
પ્રધાન મહામતિ જે અહેં આવવાના છે, તે 
સર્વ પ્રકારે આપણે માન્ય છે માટે તેના તસે 
સામા જાએ અને ઘણુ। માનથી તેને મારી 
પાસે લઈ આવો ? સૈધાવી વિજયરાજની 
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આજ્તા થવાથી તરતજ તેની સામા ગયા 
પછી ખીજે દિવસ સાયકાળે તેને ઘણાજ 
માનથી દરખારમા લઈ આવી સભામા રાજા 
પાશે વિનતિ કરી કે, “ રાજાધિરાજ ! આપે 
ગઈ કાલે જે પ્રધાનની સામે મને મોકલ્યો 
હુતો, તે પ્રધાત આજે આ સમચે રાજદ્વારમા 
આવી પહાચ્ચો છે અને આપના ચરણુકમ- 
લના દર્શનની આતુરતા શાખે છે, પછી 
આપની જેવી મરજી ' આવી રીતે પ્રધાન 
બોલી રહ્યા પછી રાજા વિજયરાજે તે મટા- 
મતિને સભામા બેો।લાવી લાવવાનો હુકમ 
કયી કે, જે હુકમથી તે પ્રધાન તેને માનની 
સાથે રાજસભામા તેડી લાવ્યા પ્રવીણુ 
મહામતિ ધણીજ નમ્રતાથી અને સ્નેહથી 
રાજા વિજયરાજને પ્રણામ કરી, તેમની 
પાસેજ બેઠો વિજયરાજે પૃછયુ કે,--' પ્રવીણુ 
મહામતિ! આપ ઝુશળ છે? આપના રાજા 
તો કુશળ છે? તેનુ રાજ્ય અને પ્રજા તો 
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કુશળ છે? તસે કયા જાએ છો અને કયાથી 
આવે છોરે હજુ કૅટલુક દૂર જવાનુ છે ? 
જે કદિ અહિ સુધીજ આવ્યા હોતો તે શુ 
પ્રયાજનથી આવવુ થયુ છે? તે સર્વ વાત 
નિ શ ક થઇ મને કહો ' આ પ્રમાણે રાજાના 
વચન સાંભળી હાથ નેડી માથુ નમાવી 
પ્રધાન મહામતિએ પ્રાર્થના કરી કે, “ મહા- 
રાજાધિરાજ ! આપના ચરણુકમળના ૬રીનથી 
હું કુશળ છુ, પોતાના ભુજસ્ત ભમા સ્થાપેલી 
વિજયલક્ષ્મીના પ્રતાપથી મારા મહારાજ પણુ 
મુશળા છે, અને તેમની નિમેળા નીતિથી પ્રનત 
અને રાજ્ય તો ઝુશળ હોયજ, એમા આશ્ચર્ય 
શું? હુ અહિંજ આપની પાસે આવ્યે છુ અને 
* તે આવવાનુ કારણુ જે છે તે હું હવે પછી 
નિવેદન કરૂ છુ તે ધ્યાનમા લેરે।. 

આપ જાણેછે કે, સર્વ શત્રુઓના જીતનાર 
અમારા રાજા શ્‌્રસેનને સર્વ શાસ્રામા કુશળ, 
વિદ્વાન, કોઇ દેવજ જાણે અવતરેલ હોય તેવા, 
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સવે સદ્ગુણુના સાગર નાગરાજ એવે નામે 
સર્વ ભોગી લોફેનના આભ્ૂષણુરૂપ મહા ભોગવાન્‌ 
મુમાર છે આ પુમારને રૂપ, ગુણુ, શીલ, વિદ્યા 
અને વિનયથી અ'પતા પ્રિય પુત્રી ભાગવતી જ 
લાયક છે, એમ વિચારી તેનુ માગુ કરવા વાસ્તે 
મહારાજા શૂરસેને મતે આપની પાસે મોકલ્યે। 
છે એટલુજ નહિ પણુ તેને વિદ્યાભ્યાસ કરાવવા 
વાસ્તે એડ વિઘાલય કરી તેમા તેને રાખેલ છે 
કે જ્યા કેવળ તેના વિઘાગુરુઓ વગર કે!ઈથી 
જવાતું નથી તેના ગુરુઓને। એવે! મત છે કે, 
વીશ વર્ષ સુધી તેને અમે ।1વઘાલયની ખહઠાર નહિ 
મોકલીએ, તે વાત મહારાજ શરસેને અ ગી- 

કાર્‌ કરી છે. અહિ ભે।ગવતીનાો વિવાટુસમય 
છે, તેથી તે મહારાજને, મારો અને અનેક 
વિદ્ધાનાના એવો મત છે કે _ક્ષત્રિયોએ ખડગ 
સાથે વિવાહઢુ કરવો કારણુ કે બ્રાહ્દાણા અને 
ક્ષત્રિયો સત્યજ વ ણી બોલે છે માટે ખડગ 
સ્રોથે અથવા અલકાર સાથે વિવાહું કરવો, 
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એવુ પણુ તેતુ કહેવુ છે આપની જેવી મરજી 
આ પ્રમાણે તેણે વૃદ્ધ અને પ્રમાણિક પ્રધા- 
નના બોલવા ઉપર આધાર રાખી તરત તે 
નાગરાજના ખડગ સાથે પોતાની પ્રિય પુત્રા 
ભોગવતીનાો વિવાહું કર્યે, અને અમૂલ્ય 
રત્નાના આવકાર, હાથી, ઘોડા, પાખી, 
દાસ અને દાસીએ। ઈત્યાદિ દાયજનમાં આપ્યા 
ત્યારપછી માનપિતાની અમૂક્ય શિખામણુ 
લઈ), ભોગવતી તે ખડ્ગના રથમા બેસીને 
પોતાના સસરાને શહે* આવ્યા રાતદિવસ 
કરતા એક માસ ગચેો, ત્રણુ માસ ગયા, વર્ષ 
ગયુ અને હુવે મારા પ્રાણુતાથને પાઠેશાળામા 


રહેવાના ખાષ્ટી બેજ વષ છે, એમ વિચાર 
કયા કરે છે અને પોતાના પતિના માતાપિ- 


તાને પરમેશ્વરરૂપ ગણીને તેમની પૂજા 
કરે છે 

એક દિવસ પાતાના પતિની ધાવ્યને 
પોતાના રાજક્દાર સમીપ આવતી નેઘઇને 
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તેને માન આપવા વાસ્તે પોતે ઉભી થઇને 
બેચાર પગલા સામી ચાલી તેને બેસાડીને 
બોલી કે, “ માતાજી ! તમે ભલે પધાર્યા આજ 
ધન્ય ઘડી અતે ધન્ય દિવસ કે આપનુ 
અ હિ પધારવુ થયુ અને જુપાથી આપે મારી 
સ ભાળ લીધી સારા લાયક કામ હાય તો 
નિશક થઈક્ડા તે ટુ તરત કરીશ ! ભેગ 
વવીના આવા વચનો સાભળીને ધાબ્ય બોલી 
કે, “ પુત્રિ! તમારે ત્યા મારે આવવુ, તે કાઈ 
નવાઈ જેવુ નથી, તેપણુ આજ કાઈ નનૂદા 
કારણુને માટેજ હું આવીછઠુ, અને તે એજ 
કે કાઈ તમને કહૅવુ છે ' ભોગવતીએ કહ્યુ કે, 
' ખુશીથી આપને જે કહેવાનુ હાય તે કહે! 
ધાબ્યે કહ્યુ કે, “ પુત્રિ! હુ કટુ છુ તમે સાભ”* 
ળતા જરા ધીરજ રાખને 

“ આમા અસાર સ સારમાં ઉતરેલા માણુસને 
પાતાના કમે પ્રમાણ સુખ અને ફુ.ખ મળી 
આવે છે; માટે સુખમા રાજી ન ચવુ બતે 
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દુ'ખમા ખેદ ન કરવો, એજ સર્વ શાસને 
સિદ્ધાત છે ' આવા વચન સાભળી જ્ઞોગવતીના 
મનમા એવે ભય લાગ્યો કે, રખેને પાઠશા- 
ળામા રહેલા મારા માનાં કાઈ અહિત 
થયુ હોય ! તેણે કલ્લુ કે, “ માતા! જે તમારે 
બોલવાનું હોય તે તરત બોલે, મારૂ _મન 
ઘણુ સ્રુઝાય છે કારણુ કે મારા મનમા 
લાખો શકા ઉત્પન્ન થાય છે ? ધાવ્યે જવાબ 
દીધો! કે, “ પુત્રિ! હું ઘણી બોલવાને ઉતાવળ 
કરૂછ્ુ પણુ જુ કરૂ કે, મારી જીભજ ઉપડતી 
નથી તેથી લાચાર છુ! એમ કહી આખમાથી 
આસ્રુ પાડવા લાગી આ ઉપરથી ભેોગવતીએ, 
નકકી મારા પતિ વિષે કાંઈ નઠારો સ દેશે 
* લાવેલ છે, એમ જાણ્યુ તેથી ખોલી ઉઠી ફે, 
' ખાઈ, હવે તમારે કહેવાનુ છે તે હુ સમજી 
ચૂકી છુ અહે! દેવ !ધિકકાર છે તારા વિવેક 
કે તેવા વિદ્વાનોમાં રત્ન સરખા રાજકુમારને 
આ સસારમાથી ચોરી જતા ફકાઈ જ તને 
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રારમ ન લાગી હાય હાય |! હુવે જીવીને 
શુ કરવુ !!' એમ કહેતાવેત ભોગવતી 
પૃથ્વી ઉપર પડી ગઈ તરત ધાવ્યે નજીક 
આવીને કહ્યુ કે, પુત્રિ ભોગવતિ ! ધીરી થા 
પ્રીરી થા જેવી તુ તારા પતિવિષે શ કા લાવે છે 
તેવુ કાઈજ નથી તે તો. ચિર જીવી બેઠા છે 
જરા મન સ્થિર રાખીને મારી વાત તો સામળ' 
આવા વચને। સાભળી ભાગવતીની મૂછા ઉતરી 
અને સાવધાન થઈ એટલે ફરીને ધાજ્યે કદ્યુ કે, 
જે રાજ કુમારની સાથે તાર્‌ લગ્ન થયુ છે, 
તે રાજકુમાર નથી પણુ એક નાગ છે તેણે 
વાર વાર રાજાને પોતાના વિવાહવાસ્તે કહેવા 
માડયુ , તેથી નાગને કે।ણણુ દીકરી આપશે ? 
એમ જાણી રાજા શરસેન ચિતામાં પડયા 


ત્યારે તેના ખુદ્ધિમાન્‌ પ્રધાન ખડગ સાથે 
વિવાહું કરવાનુ નિમિત્ત કરી તમારા ખાપ 
પાસેથી તમને માહે લાવેલ છે હવે તેને 


નાગ એમ ફહે છે કે, ઓ અહિ મારી સેવામાં 


રઝ ધનો. 
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રહે આપ જેવા ફે! મળ શરીરવાળા રાજક- 
ન્યાને એ ભયકર નાગની પાસે મોકલતા 
તમારા સસરાને અને સાસુને સાર્‌ લાગતુ 
નથી, તેમ નાગ, નિરતર તેજ વાતની ઢુઠ 
લઈ બેઠો છે તેથી તે બેય તમને કહેતા શર- 


માય છે, એટલે આ વાત મારી પાસે કહેવ 
રાવે છે હુવે જેવી આપની ઈચ્છા ? 'માટલુ 
ખોલી ધાવ્ય બોલતી રહી ગઈ તે સાભળતા 
ભોગવતીની આખોમાથી શોકના આસુ સુકાઈ 
જઈને હુર્ષના આસુ પડવા લાગ્યા અને બોલી 
કે, “અરે! એમા શેક જેવું શુ છે? 
મારા જેવા કોઈના ભાગ્ય નહિ એક માણુ- 
સની પુત્રીને નાગ જેવા દેવ પતિ મળ્યા, 
પછી ભાગ્યમાં શી કમતી રહી? આ સારા 
સમાચાર આપ્યા, તેના બદલામા હુ તમને 
મારા બે જડાવ ઝાઝર ઈનામમાં આપુછુ 
પણુ હુવે તમે સુને તરત તે મારા પ્રાણુનાથ 
પાસે તેડી જાઓ તે તમારો ઉપકાર હુ 
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ભૂલીશ નહિ ' એમ કહી પાત્રી સાથેજ 
ભાગવતી પોતાના રહેવાના મહેલમાં ગયા 
ત્યા એક સ્ફાટિકમણિની શય્યા ઉપર નાગ 
તેના જનેવામા આવ્યો તેને એક પરસેશ્ર 
રૂપ ગણી ભોગવતીએ પ્રણામ કર્યા અને 
ચદન, પુષ્પ આદિથી તેની પૂજા કરી પછી 
ચારજ્યાર દિવસે નિત્ય પૂજા કરે, પોતાના 
ખોળામાં લઈ તેને દૂધ પાય અને કોઈ પ્રકા 
રના મનમા ભય ન રાખે એમ ફરતા કેટલાક 
દિવસો નીકળી ગયા પછી એક દિવસ નાગ 
મતુષ્યની વાણીથી ભોગવતીને કહેવા લાગ્યો 
કે, “અરે કો।.મળ રશજપુત્રિ! તસે આવા 
ફોમળ અને ખાળક છતા રાતદિવસ પાસે 
રહેતા ભય નથી પામતા એ શુ !? ભ્ોગવ 
તીએ હાથ નરેડી ઉત્તર આપ્યો કે, “ મહુા- 
રાજ ! ઈશ્વરથી ભય શા માટે પામવો જેઈએ ઈ 
નાગે કલુ કે, ' હું ઈશ્વર નથી, પણુ પ્રાણીના 
પ્રાણુ લેનાર એક ભય કર્‌ નાગ છુ, માટે મારાથી 
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કેમ ભય ન થાય?” ભોગવતી બોલ્યા કે, 
' ખરૂ, આપ સમગ્ર વિશ્વના ઈશ્ચર નથી 
પણુ મારા તો ખરેખર આપજ ઈકશ્ચર છે; 
એટલે મારે કાઈ ભય પામવાતુ નથી ? નાગે 
પૂછ્યુ કે, “ આવુ સ્ાન તસે કયાથી મેળવ્યુ ?' 
ભોગવતી બોલ્યા કે, “ મહારાજ ! મારા 
ગુરુની સ્રી જે સ્રુને ભણાવતા, તેમણે શાસ્્રમૂથી 
શીખવેલ છે ' નાગે કલ્યુ કે “ એમ છે ત્યારે 
સ્રીએએ ખબાળપણાથી તે વૃદ્ધ થાય ત્યા સુધી 
શી રીતે વર્તવુ? તે સુને સ ભળાવો તો સારૂ' 
ભોગવતી બોલ્યા કે, ' આપની ઈચ્છા હોય 
તો હુ તે કહેવાને આપની સેવામા જ છુ, 
સાભળોા -- 

અસે બધા વિષયો જ્યારે ભણી રહ્યા ત્યારે એક 
“દિવસ અમારા દયાળી ગુરુઃ અમારી પાસે 
આવી કહેવા લાગ્યા કે,-ટીકરીએ ! હુવે તમારી 
માટી અવસ્થા થઈ છે, તો ઘણુ કરી તમારાથી 
આ પાઠશાળામાં અવાશે નહિ હુવે તમારે 
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કર્તવ્ય કામ નૂદુ'જ છે, માટે તમને તમારે જે 
ખરો ધમે છે તે હુ ખતાડુ, તે એકાગ્ર [ચત્તથી 
સાભળજે બાળક દીકરીઓએ પોતાનુ દસ 
વર્ષનુ વય થાય ત્યાસુધી પાઠશાળામાં નિર તર 
ભણ્‌વા જવુ અને ત્યા પોતાના શુરુને માખા- 
પરૂપ ગણુવા ત્યા નીતિવાળા ગીતો શીખવા 
વિચિત્ર પણુ પવિત્ર બોલતા શીખવુ કાવ્ય, 
જોશ અને કવિતાના અર્થ શીખવા આવીરીતે 
આખો દિવસ વિધાભ્યાસમા કહાડવે! ત્યાર 
પછી ગુરુની રજ લઈ ઘેર આવતા માગમા 
કજીએ કે ક્લેશ કરવો નહિ, લેમ કારણુવિના 
માગમા રોકાડુ પણુ નહિ ઘેર આવી પ્રથસ 
પોતાના પિતાને પ્રણામ કરી આખા દિવસને 
પોતાના અભ્યાસ ખતાવ્યા ષછી માતા પાસે 
જને તેને પ્રણામ કરવા ચિત્રકામમા એવે! 
અભ્યાસ ડરવે કે, તે જેતા માણુસ ચિત્ર જેવુ 
થઈ જાય, તેમજ સારા કુળની કન્યાએ ગીત એવા 
આફરથી ગાવુ કે, જે ગીતનો એક પણુ શખ્દ 
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માણુસ સાભળે તો તે ગીતના રસતે! આવેશ 
તેના મતમાં આવી જાય ભાષણુ કરવા તો 
વિવેકવાળા, નીતિવાળા, કુળધમેવાળાં, પ્રેમવાળા 
અને જેથી દુજનોનાં સુખ ખ ધ થાય તેવા કરવા 
જેમ ફદુજનાો આપણુને હુસે નહિ, સજ્જનો 
આપણ્‌થી ઉદ્દેગ પામે નહિ અને સભા આખી 
હુરષ પાસે તેવા પ્રકારના ભાષણે। ફરવા, ઉત્તમ 
કાવ્યો શીખવા અને તેમા જે અથી હોય તે 
પ્રમાણે વર્ત્તડુ જે કાઈ ફાવ્યમા ત્યાગ ફરવા 
જેવુ લાગે તેને ત્યાગ કરવો! સીતા, પાવતી, 
રૂક્મિણી અને લક્મી ઇત્યાદિ મહાસતીઓના 
ચશિત્રરૂપી ચિત્રોથી શેભીતા પોતાના હૃંદયરૂપ 
મ ટ્દીર્મા સરસ્વતીને રાખવા ઉત્તમ સ્રીઓના 


સુ દર ચરિત્રો જેવા, સર્વ સારી કળાએ શીખવી, 
સારા ગુણુરૂપ ઘરેણાથી શરીર શે।ભાવવુ, અને 
વિનયરૃપી કલ્પવૃક્ષને સેવવું કોમળ, સરલ, 
મનોહુર અને આન દ આપનાર કવિતા, વિવા- 
હેની પહેલા ઈશ્વરને પ્રસન્ન કરવા, અને 
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વિવાહ પછી પોતાના ષતિરૂપ ઈશ્વરને પ્રસજ્ 
કરવા રચવી જનેનાર માણુસનેૅ રાજી કરે એવા 
અક્ષરો લખતાં શીખડુ પોતાની સખીઓને 
ઉત્તમ ઉપદેશ આપવે આવી રીતે દશ વર્ષે 
સુધીમા પોતાના પિતાને ઘેર રહી, સર્વ 
ગુણે શીખવા ત્યાર પછી વિવાહું થયો ફ્રે 
મન વચન, અને કમેથી ઈછદેવની પેઠે 
પોતાના પ્રાણુનાથની પૂજા કરવી પ્રાત કાળમા 
પોતાના માબાપ સરખા સાસુ-સસરાને પ્રણામ 
કરવા, ઘરતુ સર્વ કામ કરડુ નણુદ સાથે 
ઘણા સ્નેટુથી વત્તવુ પ્રથમ સાસુને, સસરાને, 
જેઠંને, પોતાના પતિને તથા દીયરને જમાડીને 
તથા બીજા પણુ જે જે માનવાલાયક માણુસ 


હોય, લેમને જમાડી પછીથી પોતાની સમવયની 
સ્રીએ સાથે સ્નેહુથી જમવુ કેઈ પણુ શ્રમ 


પડે તેવા કામમાં માન્ય સીને જેડવી નહિ 
સાય કાળે પોતાના સાસુ-સસરાને પગે લાગવુ 
ઘરનુ સર્વ કામ હર્ષથી કરવુ, પોતાના પ્રાણુનાથ 
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પહોડયા પછી પોતે સુડ્ુ પોતાના પતિ પાસે 
કોઇની નિ દાકે કોઈની દુષ્ઠ વાતો કરવી નહિ, 
તેમ જેવી વાતો સાભળવાથી દુર્યોધનની પેઠે 
પોતાના ભાઈઓને દૂર કરે તેવી વૃથા વાતે 
પણુ પોતાના પતિ પાસે ન કરવી પોતાના 
પ્રાણુનાથની આજ્ઞાથી જ સર્વ કામ ધરતુ કરલુ, 
પણુ પતિતુ હિત કરવામા તથા તેની સવા 
કરવામા આઝજ્તાની વાટ ન જેવી સારા માણુસને 
ચોગ્ય લાગે તેવા કામ ડરવા, ને તે પણુ 
પોતાની પતિની આજ્ઞાથી જ કરવા ઘરેણુ। અને 
વસ્ર પણુ સારા માણુસને યોગ્ય પહેરવા લેશ 
પણુ તેલુ કામ ન કરવુ કે જેની મોટા માણુસો 
નિદા કરતા હોય સ્ત્રીઆને જપ, તપ, ત્રત 
કૈ તીર્થસેતનન એ કાઈપણુ કલ્યાણુકારક નથી, 
પરતુ પોતાના પ્રાણુનાથની સેવા અને સન્માન 
એજ કલ્યાણુફારક છે, એમ વિચારી પોતાના 
પ્રાણુનાથની સેવા નિમેળ મનથી કરવી અને 
તેનુ જે પ્રિય હોય તે પોતાના પ્રાણુ જતાસુધી 
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પણુ કરવુ પોતાના પતિની આજ્તાવિતા ઘરમાથી 
એક પગલુ પણુ બહાર ન ભરવુ પોતાતા 
સસરાના ચરણુારવિદની સેવામા તીથખુદ્ધિ 
રાખવી પોતાની સાસુની નિમેળ મનથી પૂના 
કરવી તેમજ નણુદોને પણુ માન આપવુ 
દીચરને દીકરા તુલ્ય ગણુવા પોતાના પતિના 
મિત્રને પોતાને ભાઈ કે દીકરા હોય તેવે 
ગણુવે।, પોતાના પતિના સર્વ ગુરુજનને પ્રેમપૃણુ 
મન રાખી પગે લાગવું એક પણુ અક્ષરપોાતાના 
પ્રાણુપતિને અપ્રિય લાગે તેવો ન બાલવે જે 
બોલવુ તે કોમળ વચનથી જ બોલવુ મન, 
વચન અને કમથી જે પોતાના પતિનું હિત 
હોય તે વિચારવું અને તેના આખા કુટુ બને 
દાન, માન અને મનની સરળતાથી સ ભા- 
ળડું પ્રિય બેના! અહિ જે આપણુ પતિ 
છે, જેનાથી આપણુને સવે પ્રકારનુ સુખ મળ્યુ 
છે, જે આપણા પરમ્શ્વરરૂપી છે અને જેના 
ચરણુકંમળની સેવામા આપણું આ લોક અને 


ઘા... 
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પરલેકનુ હિત રહ્યુ છે, તે જ આપણુ પ્રાણુપ્રિયને 
જેણું નવમાસ સુધી પોતાના પેટમા ધારણુ 
કરેલ છે, જેણુ તેનું પાલન પોષણુ કરી મોટે 
કર્યો છે, એવા દયાળુ પોતાના સાસુની સેવા કર્યા 
વગર શુ કુલીન ઓએ સુખી થાય છે ? ફદિપણુ 
નહિ આ કારણુથી પોતાના પતિના માતાની 
સેવા નિમેળ મનથી કરવી ને આ લોકમા અને 
પરલોકમાં કલ્યાણુની ઇચ્છા હોય તો સાસુને 
જ તીર્થરૂપ ગણુવા દીકરા અને રીકરીઓને 
નિશાળે મોકલવા જ્યારે તે નિશાળેથી આવે 
ત્યારે તેની પરીક્ષા લેવી ત્યાર પછી તેને 
(હેતપદાર્થે ખાવાને આપવા, દીકરા અને 


દીકરીઓને પોતાના મુળની સારી રીતો 
શીખવવી સારા ચુણુરૂપી ઘરેણાથી તેને શણુ- 


ગારવા તમસરખાને હુવે ઘણુ શુ કહુ ? 
ઢુકામા આપણ્‌ા ધમે એ જ છે કે, પોતાના 
પતિની અને તેનાં કુટુ બની સેવા કરવી એટલા 
માટે જ્યા સુધી આપણા દેહમા માણુ છે 
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ત્યાસુધી આપણા પતિને આપણે પરમેશ્વર 
ગણુવા અને નિમેળ મનથી તેની સેવા કરવી, 
તેથી જગતમા કલ્યાણુ છે 

આટલે ઉપદેશ આપી અમારા પરમ 
દયાળી ગુરુઃ્રીએ આષના હથિયાર સાથે પર- 
ણુવા માટે પાઠશાળામાથી મને આજ્ઞા આપી 
તેન્દિવસથીજ હું સારી રીતે જાણુ છુ કે, 
“ સ્રીઓને પોતાને પતિ એ જ પરસેશ્વર છે ' 
એટલુ ભોગવતી બોલી રહ્યા પછી નાગરાજ 
ખોલ્યા કે, “ પ્રાણુપ્રિયા ! હુ પૂર્વ જન્મમા 
રૂપથી દેવવેઘાને પણુ હુસી કહાડનાર વાસુક્ીનો 
પુત્ર હતા એક દિવસ ચસુનામા ફરતો હતો, 
ત્યા એક સોણભરી કષિ માછલાનું કુટુ બ દેખી 
પરણુવાની ઈચ્છા કરતા હુતા, તે જેઈ મને 
હુસવુ આવ્યુ કે આવુ કુરૂપ તથા આવી 
વૃદ્ધાવસ્થા છતા શ્રષિ પરણુવાની ઈચ્છા કરે છે, 
એ કેવી હુસવાની વાત છે! અઃ ઉપરથી 
ત્ષિએ સુને કોપ કરીને શ્રાપ દીધો કે ' જા 


ઉ 


હા દત" 
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દુષ્ટ, હું પણુ અતિ કરૃષપડો થઈ જઇશ અને 
ઓના વિવાહુની ઈચ્છા કરીશ ' ત્યાર પછી મે 
કેટલીક પ્રાર્થના કરી ત્યારે તેણે અતુગ્રહૅ કરી 
કછુ કે, જન તારી સ્ત્રી પાસેથી તુ જ્યારે 
સ્રીઓઆના ધમે સાભળીશ ત્યારે તને તારૂ સુદર 
રૂપ મળવાનો ઉપાય સમજવામા આવશે 
ઈત્યાદિ ' હુવે આ સસચે તમારા સુખથી 
સ્રીઓએના ધમે સાભળતા જ ઝુને જ્ઞાન થયુ છે; 
કે “નને ફોઈ ગોદાવરીના જળમાં મને નવરાવે 
અને ગે[દદાવરીને કાઠે મારા નામથી શિવાલય 
સ્થાપે તો મારા પ્રથમ સ્વરૂપની સને પ્રાતિ 
થાય. ” આવા વચન સાભળી પોતાના સાસુ 
સસરાની આજ્ઞા લઈ, જ્ઞોગવતી નાગરાનસ હિત 
ગોદાવરીને કાઠે જઈ, નાગરાજને ગોદાવરીના 
જળમા નવરાવી, ત્યા નાગેશ્વર એવે નામે 
શિવનુ મદિર કરાવી તેમા શિવની પ્રતિમા 
સ્થાપન કરી ફૈ તરત તે ભયકર નાગનુ રૂપ 
મટીને ઉત્તમ અને ગુણુવાન્‌ કેઈ દેવ હેય 
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તેવો તે થઈ રહ્યો ઘણા આનદથી તેએ ખજ્ઞે 
પાછા પોતાના શહેર તરફ આવે છે, એટલામા 
તેના નાના ભાઇઓએ કલુ કે, “ અમારો મોટે 
ભાઈતેો સપરૂપ હુતેપ ખા તે કાઈ ખીજો 
પુરુષ લાગે છે, ' માટે તેને આ નગરમાં આવવા 
ન દેવો, ' એવુ બાલી તેને નગરમાં પેસવાની 
જ'ધી ફરી આ વાત સાભળી નાગરાજને ઘણે। 
રષ થયે, તેથી પોતાની નાગકફેે॥ાજને સ ભારી 
ફે તરત તે સેના હા”૪૪ર થઈ આ ભયકર 
નાગાને અને નાગસેનાના કોપને નેઈ ભ્ાગ- 
વતીના મનમા ઘણી ચિતા થઈ તેણે વિચાયું 
જે, આ સમચે મરા પતિનો રષ ફેઈ પ્રફારે 
શસે એવો નથી તેમ ને એવે! ને એવે! રોષ 
રાખશે તો મારા ષુત્રતુલ્ય ચાર રીયરે(નો નાશ 
થઈ જશે માટે આ સમચે જેમ થાય તેમ 
પરસ્પર મારે તે ભાઈઓમાં સ્નેહુ કરાવવો, 
એ જ ધમે છે એવુ વિચારી પોતાના પ્રાણુનાથ 


ભો।!ગવતીભાગ્યોદ્ય ર૪૩ 


પાસે આવી બે હાથ જેડી આ પ્રમાણે 
પ્રાથના ડરી 


મારા પ્રાણુપ્રિય! આપ સવેસ અને સર્વ- 
ગુણુસ પન્ન છો, તોપણુ મારી અભ્પખુદ્ધિ 
આપને કાઈ પ્રાર્થના કરવા આતુર છે, માટે જે 
કાઈ હું બે ચાર અક્ષર આપની સેવામા મૈલુ છ, 
તે જા ધ્યાનમા લેશે। એવી આશા છે 


મારા પ્રિય પ્રાણુનાથ ! આપતુ અજાણ્યુ 
નથી કે ભાઇએઓરૂપ ચિ તામણિએ વગર સોટા 
રાજાએ પણુ દીન જેવા ગણાય છે, અને 
'જેને સ્તેટુમા લીન ભાઈઓ છે તે તે દ્વીન 
પુરુષો પણુ પૃથ્વીપતિ જેવા ગણાય છે 
ભાઈએ ની સહાયતાવગર પૃથ્વીપતિ થવાતુ 
નથી, એવુ ઈઇદ્રને ભાઇ કરી કશ્યપના પુત્ર 
વામનજીએ જ સિદ્ધ કરી આપ્યુ છે ખાધવેોથી 
જુદ્દા પડતા થતો લાભ એ અલાભ ગણુવે 
જોઈએ, અને ભાઇઓની સાથે રહેતા થતી 


૨૪૮ યુવતી સોશાગ્યરત્ત 


હાણુ પણુ લક્ષ્મીની ખાણુ છે, એસ સમજવું 
ન્નેઈએ, જે નિધેન જન છે પણુ બાધવરૂપ 
ધનને પોષે છે તેને ધન્ય છે, અને જે લેક 
ઘણા ધનવાળા છે તો પણુ ખાધવરૂપ ધનને 
પોષે નહિ તો તે નિર્ધન છે બ ધુ એજ અમૃતને 
સાગર છે અરે જેના આશ્રચથી લટ્દ્મી અને 
ન્તામણિ પણુ ૬ુલભ નથી, તેને અસૈલીને 
વિક્દાનાએ વૃથા બીજે શામાટે રખડવું ? 
ભાઇંવિના આપત્તિમાં ખધુ કેણણુ થાય? 
સ પત્તિના હજારો ખ ધુ કરતા વિપત્તિનો એક 
બધુ પણુ ફલભ છે ભાઇઓના સ્નેઢુને કોઈની 
ઉપમા દઈ શકાતી નથી, કૈમકે તે સ્નેહું પવિત્ર 
ઓમા કૈ નિમેળ મિત્રમા પણુ કયાક જ દેખ 
વામા આવે છે, માટે જગદૂખ ધુ હુંરિ-હરને હું 
પ્રા્થેના કરૂં છુ કે, તે બેચ ઈશ્વર તમારા ભાઈ- 
એમા પરસ્પર સ્નેહુ વધારો જેમ બતે તેમ 
ભાઇઓ સાથે સ્નેહ કરવો, એવી મારી પ્રાથના 
છે, પણુ તે માશી પ્રા્થનાને આપ ધ્યાનમાં નુ 


ભોગવતીભાગ્યાદય ર૪૭ 


લેતા હો તો, સગ્રામમાં જય-પરાજયવિષે 
સ દેહુ છે, માટે ત્રણુ દિવસ સુદ્ધનુ ફામ ખધ 
કરી, મારી સાથે આવેલી મારી સખીઓ જે 
નાટકના ખેલ કરે, તે નેઈને ચોથે દિવસે 
સુખેથી આપની ઇચ્છા પ્રમાણે આપ કરવા 
સુખત્યાર છે 

ભોગવતીની આ પાર્થના નાગરાજે માન્ચે 
રાખી પોતાના ભાઇઓને કહેવરાવી મૂકયુ 
કે “ આજથી ચોથે દિવસે મારો યુદ્ધ કરવાનો 
વિચાર છે, માટે તેની અગાઉ તમે નિર્ભય 
રહી, અહિ નાટકના ખેલ, જે જ્ઞોગવતીની 
સખીએ, કરરે, તે નવા જર્‌ર આવડું, ' આવા 
નાગરાજના વચન સાભળી તે ચાર ભાઈએ 
પાતાના મિત્રમડળસહિત તે ખેલ ન્તેવા 
બવ્યા પ્રથમ દિવસે વામતવિજય નાટકને 
ખેલ થચો, ખીજે દિવસે બુવચરિ ત્ર નાટકને 
સમો અતે ગ્રીજે દિવસે કરેસેસરિત 
નાટફનો ખેલ થચે।, તે જેતા તરત નાગરાજે 


ર૫ન યુવતી સોભાગ્યરત્ત 


કલ્યુ કે, ' પ્રિયા! ગમે તેમ મારા ભાઈઓએ 
ગણે, પણુ મારે તે સારા ભાઈએ સાથે ડયેફદ્ટ્ધ 
કરવુજ નથી આ નાટકે! નેવાથી મને મારે 
ધમે તેઓ પ્રત્યે શે। છે ? તે સરી રીતે જણાઈ 
આવ્યા છે : એમ કહી પોતાના ભાઇઓને 
બોલાવીને કલ્યુ કે ' તમે ખુશીથી આ રાજ્ય 
ત્ોગવો મારો કાઈજ ભય રાખશે નહિ ' 
ખાવાં વચન સાભળી નાના ભાઈએ! ? જેએ। 
નાટક જેઈ પોતાનો સોટા ભાઇપ્રત્યેનો શે 
ધર્મ છે, તેને પૂણુ રીતિથી જણી ગયા હેતા 
તેએ વિનયથી હાથ જેડી બોલી ઉઠયા કે, 
' આયે ભાઈ! આપની સેવા કરવી, એ 
અમારે સોટુ રાજ્ય છે આજસુધી અત્તાનવડે 
જે અમારાથી આપનાવિષે અયોગ્ય શખ્દો 
બોલાયા છે, જે અયોગ્ય વિચારો થયા છે, અને 
જે અયોગ્ય ઉપાચેો। લેવાયા છે, તે સવ માટે 
અસે આપ પાસે ક્ષમા માગીએ છયે, ? એમ 
કહી હજારે સમ આપી ઘણા આગ્રહુથી પોતાને 


ભોગવતીભાગ્યોદય ૨૫૧ 


શહેર લઈ જઈ, રાજ્યાસન ઉપર અભિષેક 
કરાવ્યો અને પોતાને આ અમૂલ્ય સાન મળ્યુ, 
તેવિષે રાત--હિવસ સોાભાગ્યવતી ભોગવવીને 
અપાર ઉપકાર માની, પરસ્પર પરિપૂણુ 
સ્નેહુથી અન ત આન દમાં મસ થયા 


મારા વહાલા બેનો ! તમે વિચારો જે 
પોતાનો ખરો ધમે પાળવાથી ભોગવતીએ 
કેટલા કેટલા હુ ખ દૂર કરી સુખ સેળવ્યા? 
એ સવે તેની પતિભક્તિનો જ પ્રભાવ છે એક 
ભયકર સપ પતિ મળવા છતા તેને તેવિષે 
જરા પણુ અભાવ ફે અપ્રીતિ ન આવી તો 
પરિણામે કૈડુ સુખ મળ્યુ તે તમે ન્નેય્ુ માટે 
ચાતાનાો પતિ ગમે તેવો કોધી હોય, રોગી 
હોય, મુરૂપ હોય, રીન હોય, ડુર્બળ હાય, 
જડ હોય કે મૂર્ખ હોય, તોપણુ તેને જ ઈશ્વર 
માનવે, તેની જ સેવા કરવી, અને મત-વચન 
કમથી તેનુ જ જેમ હિત થાય તેમ કરવું, 


રપર્‌ યુવતી સોભાગ્યરત્ન 


તેમાંથી આઓતુ કલ્યાણુ થાય છે, એવુ આ 
ભેગવતીના ભાગ્યોદયથી જ જણાય છે, માટે 
ભોગવતીનુ ઉદાહુરણુ લઈ જે ઓએ પોતાના 
પતિની પ્રેમથી સેવા ફરશે, તે પરમ ફકલ્યા- 
ણુને પામી આ લે।કમા અનેક સુખ ભોગવી 
પરલોકમાં પોતાના પતિની સાથે નિરુષમ 
“સુખ ભોગવશે 


(ગીતિ) 
પતિત્રતાવત પાળ્યે, ભોગવતીભાગ્યતે! થયો ઉદય, 


અભિપ્રાય શુભ એને, સતીજને। સહુ સદા ધરે! ત્દદમ 


ઇતિ બ્રીપાવેતીપરિળચજથાયાં મોપવતી ી 
મામ્યોર્ય નાન માષળમૂ। 








લતી તુજોષના- 


( લેખક -શાસ્રી ઉત્સવલાલ બલદેવરામ શમાં ) 


એક વખત કેલાસમા બેઠેલા પાવેતીએ 
પોતાના સ્વામીનાથ શ્રીમહાદેવજીને પૃછયુ કે 
હૈ સ્વામીનાથ ! સતી સુલે।ચના કેની પુત્રી હતા 
અને કેની સાધ્વી સ્રી હુતા વિગેરે તેમનુ 
ચરિત્ર મને વિસ્તારથી કહો ત્યારે મહાદેવ- 
જીએ કહ્યુ કે,હે આઓ! હું તમને સુલોચનાનુ 
ચરિત્ર કહુ છુ તે તમે સાવધાન થઈને સાભળે। 

સતી સુલોચના શેષનાગની પુત્રી હુતા. તેમનું 
લગ્ન રાવલુના જચેછ પુત્ર પંદ્રજિત્‌₹ (મેધનાદ) 
ની સાથે થયુ હતુ સુલોચના સ્વભાવે બહુ જ 
દયાળુ અને સુશીલ હતા રાવણુ જ્યારે સીતાનુ 
હુરણુ કરીને લ કામા લાવ્યો ત્યારે સુલેોચનાએ 
એક વેળા પોતાના પતિ ઈદ્રજિતને હુસતા 
હુસતા ક્યુ કે, હે સ્વામીનાથ! પરસ્્રીનુ હુરણુ 

“* ઉદ્રાજિત્નુ ખીજી નામ મેધનાદ 


૨૫૪ યુવતી સૌભાગ્યરત્ન 


કરજુ એ કુળનો નાશ કરનાર છે છંદ્રજિત્‌ 
પોતે પોતાના પિતાની અનર્થની વાત ખરાખર 
રીતે સમજતો હુતો છતા પુત્ર ધમેને લીધે તે 
ખાખતની દરકાર કરતો નહોતો જ્યારે રામચ દ્ર 
પ્રભુ વાનરોનુ સેન્ય લઈ લ કાપર ચઢી આવ્યા 
ત્યારે રાવણુના મે।કલેલા દરેક ચોદ્ધાએને 
વાથરોએ મારી નાખ્યા છેવટે કુ ભકણું પણુ 
રણુમા પડયો ત્યારબાદ ઈંદ્રજિતૂનો વારે 
આવ્યો ઇં દ્રજિતે પોતાના પરાકુમનેો અતુભવ 
ખતાવવા માટે નાગપાશથી વાનરેનુ સેન્ય 
રામલકહ્્મણુ સહિત ખાધ્યુ કૂપ્ત છ્રહ્યાના 
અ શથી અવતરેલા જા બુવાન એકલા છુટા રહ્યા 
હુતા તેમણે ઇ દ્રજિતૂને ઉઠાવી લ કામા ફે કી 
દીધો તે મૂર્છા ખાઇને રાવણુની સભા આગળ 
જઈ પડયે! પછી ખધાયલા સેન્યને મુક્ત 
કરવા માટે નારદજી સુનિએ વેમુઠમાં જઈને 
ગરૂડજીને રામચદ્ર પાસે મોકલ્યા જેથી ગરૂડ 

જીની ગજેના સાભળીને દરેક નાગ એકદમ 


સતી સુલોચના ૨૫૫ 


છટી છુટઢીને નાસવા લાગ્યા બ ધનથી સુક્ત 
થયેલા રીછ તથા વાનરો ઝાડ, પત્થર અને 
આયુધો લઈ રાક્ષસોના સેન્ય ઉપર તુટી 
પડયા રાક્ષસે! ફાયર કાયર થઈને લકામા 
નારી ગયા 

જાખુવાને લકામા ફ્રે કાયલેો ઇં દ્રજિત્‌ 
મૂર્છાથી જાગ્યો અને પોતાના પિતાની શભા 
દેખી પોતાની હાર થઈ જાણી શરમાયો તેથી 
હે પ્રિયે! તે મારી! ઉપાસના ફરવા માટે 
એકાતમા એક પર્વતની ગુફામાં ગચે,, અને 
અતુલિત ખળ મળવા માટે વિજય યજ્ત કરવા 
લાગ્યો * વાતની વિભીષણુને ખખર મળવાથી 
પોતે રામચદ્રજીને જણાવ્યુ હે પ્રભુ! પર્વતની 
ગુફામાં જઈને ધ્યાનયુક્ત થઇને ઇ દ્રજિત યસ 
કરે છે તે ને પૂણુ થશે તો પછી એ રાક્ષસ 
જોઈથી જીતી શકારે નહી આવી રીતે વિભી 
ષણુના વાકય સાભળી રામચદટ્રજીએ લક્ષ્મ- 

1 મહાદેવજની * રી ૫ 
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ણુજીને દુકમ કયો હે લક્ષ્મણુ ! તમે પવનસુત 
હેતુમાનને તથા વાલીપુત્ર અ ગદતે સાથે લઈ 
જ્યાં ઈ દ્રજિત વિજય યજ કરે છે તે ગફામા 
જાઓ અને તેની સાથે યુદ્ધ કરી તેના યજ્ઞનો 
ભગકરે! દેવોને દુખ દેનાર આ રાક્ષસ- 
ઝુળનાો નાશ કરવા માટે હુવે એક પળ પણુ 
ખેછી થશે નહી આવી રીતે વડીલ ખ ધુશ્રી 
રામચદ્રના વાકય શ્રવણુ કરી લક્ષ્મણ 
ઉતાવળા ઉગ્ર કેોપમય પ્રતિજ્ઞા કરીને બોલ્યા 

હે વડીલ ! આપના વાકય શિરપર ધરીને 
પ્રતિજ્ઞા કરૂ જુ કે તે ઇદ્રજિતને ભલે એવા 
એવા સે શકર સહાય કરવા આવે તે! પણુ * 
જે આજે હુ એ ઈ દ્રજિતને ન મારૂ તો હું તમારે 
દાસ નહી એમ કરીને અન તાવતાર સુમિત્રાના 
ચુત્ર લક્ષ્મણુજી તે પર્વતની ગુફા પાસે પહે ચ્યા, 
અને બધા સેવકોને સ્વત ત્ર લડવાની છુટ આપી 
યરકુ ડમા વિછા ઈત્યાદિ અશુદ્ધ વસ્તુએા નાખી 
નાખીને ૪ંદ્રજિતના વજ્તનેો નાશ કર્યો, ઇ દ્ર 


સતી સુલોચના ૨૫૪ 


જિત ખહુજ કફેપાયમાન થઈ લક્ષ્મણુ સામો 
લડવા આવ્યો અને પ્રથમ ત્રિગૂળા બદુજ ખળ 
કરીને શત્રના ચામ ફે ક્યુ. પર તુ લક્ષ્મણુજીએ 
એક્દમ ખાણુથી તેને ચૂણ ચૂણે કરી દીધુ જેમ 
જેમ ઇંદ્રજિત શ ફે કે તેમ તેમ લક્ષ્મણ 
ચૂણુ કરી દેતા હુતા અતે ઇંદ્રજિતે હારીને 
પોતા) આસુરી માયાનો ઉપચોગ કર્યો 
ક્ષણુમા પૃથ્વીપર અને ક્ષણુમા આકાશમા, 
ક્ષણુમા એક અને ક્ષણુમા અતેક થઈ વાનર- 
સન્યતો નાશ કરવા લાગ્યે, અને જેમ સ્પેન 
ફેણુની છાયામા ઉદર નાચતે। હોય તેમ નાચવા 
લાગ્ચો આ વાત લક્ષ્મણુજીએ લક્ષ્યમાં લઇ 
પાતાના હાથથી કાનસુધી ધનુષ્ય તાણી રણુ- 
સગ્રામ વચ્ચે ટકાર કર્યો, અને રામચ દ્રજીનુ 
₹મરણુ કરી મત્ર ભણી પોાતાતુ ખાણુ ચલાવ્યું 
જેથી લક્ષ્મણુના ક્રાધરૂપી અગ્નિમાં પત ગની 
પેઠે રાવશુના પ્રતાપી પુત્ર ઇંદ્રજિતના પ્રાણુની 
આહુતિ અપાઈ એટલે શ્રીરામ શ્રીરામ એવા 
પ 
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ઉચ્ચારા કરતો પોતાના પ્રાણુ તજી પૃથ્વીપર 
પડયે। તે વખતે દેવે! પુષ્પવૃષિ કરવા લાગ્યા 
લકામા અપશુકનાો થવા માડયા વાનરસેન્ય 
હુષથી જયજય ધ્વનિ કરવા લ.ગ્યુ લક્ષ્મણુ- 
જીના કો પભર્યા બાણુથી ઇ દ્ર જિતનુ ઉડેલુ મસ્તક 
એકમ આવીને રામચ દ્રજીની સભામા પડયુ 
અને 9 દ્રજિતનો કપાયલે જમણે! હાથ તેની 
પતિવ્રતા સ્રી સતી સુલેચનાના મહેલની 
ખહારખી અગાશીમા પડયે! ડાબો હાથ ભને 
મસ્તક વિનાનુ ધડ હુનુમાનજી ઉપાડીને લ કામા 
દરવાજા પાસે મૂકી આવ્યા આવી રીતે પોતાની 
કરેલી પ્રતિસા પાળી વિજય પામીને લક્ષ્મણુજી 
રમનામને! જયજયકાર બોલાવતા રામચદ્ર 
પામે આવ્યા રામવ્રદટ્ર લક્ષ્મણુને ભાવથી 
ભેટી ધન્યવાદ આપી રહ્યા ઇદ્રજિતત્તુ મસ્તક 
વાલીપુત્ર અ ગદે હાથમા ઉઠાવી રામચ દ્ર જીની 
પાસે આણયુ તે છેદાયલા મસ્તકને સઘળુ 


સૈન્ય આશ્ચર્યથી નઈ રહ્રુ રામચદ્રજીએ આ 
ક. 


સતી સુલે।ચના રપછ 


ઈ દ્રજિતનુ મસ્તક બરાખર સભાળી રાખવામાટે 
કપિને આજ્તા કરી 


લકામા રોષનાગની પુત્રી અને ઇદ્રજિન 
તની સધ્વી સ્રી સુલોચના પોતાના મહેલમાં 
પાતાના અ ગે સ્રઢર શણુગાઃ* ધારણુ કરી રત્નથી 
જડેલા કનકના (ડેગળા ઉપર બેડી હતી 
કેટલીક તેની સખીએ પ્રીંતિથી અરશપરસ 
મળીને નિત્યનિયમ પ્રમાણે પતિપૂજન ફે 
પરમાર્થ સાધનની વાર્તા ચલાવતી હતી તેમાની 
એક સખીએ આવર્વનવિષે સમજાવવા માટે 
સુત્રેચનાને વિન તિ કરી ત્યારે સુલોચના 
પોતાની સખીઓને “આએ.એ પોતપોતાના 
પતિને વશ કરવા સાર્‌ કેવા આચરણુથી વરતવુ 
તેના નિયમો!” નીચે પ્રમાણે કહેવા લાગી 


“હે સખીએ ! પ્રાત કાળમા પોતાના પતિના 
ઉઠયા પહેલા પોતે ઉટીને પ્રથમ સુહુસિત વદને 
શ્રદ્ધા સહિત પતિના સુખનુ દશન કરવુ, પતિ 
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પ્રદેશ 9યા હોય તો! તેમની છખીના દર્શન 
કરવા અને કદાચ તે ન હોય તા તેમન1 મ્વરૃપનુ 
ધ્યાન કરવુ પથારીવી છુટા પડી, "તિના ઉઠવા 
પહેલા તેમને જેદતી વચ્તુએની ( દાતખ, 
પાણી, માટી, ઈત્યાદિની ) તૈયારી રાખવી 
પજ્તિ નાહી ધોઇ તેયાર થાય તેટલામાં ઘરના 
દરેક ભાગને તળે, ઉપર તથા ખૂણે ખાચરથી 
ઝાડી કુડી સાફ કરી તરત ન્હાઇ લેવુ 

પતિને મતપસ દ પાણીથી ન્હુવરાવી, પહે- 
રવાને વસ્ત્ર આપવા અને પછી તેમના માટે 
ભગવદસેવાની સામગ્રીએ વેયાગ કરવી પતિ 
જે ધમ પાળતા હોય તે જ ધમ પોતે પાળવો, 
તેમનાથી વિરુદ્ધ ધમૈનુ ચેવત કેઈ કાળે પણ 
કરવુ નહિ પતિ ધ્યાન-પૂજનમા ખેસે તેં 
સમચે તેમના ચરણુમા મસ્તક રાખી, નસર 
જ્રાવથી અભિવદન કરવુ, અને પછી પતિરેવ 
અથવા સદ્ગુરુ દ્વારા મળેલા મત્રનો જપ, 
ખને તેટલે અવશ્ય કરવો એટલામા ખાળકે।ને 


સતી સુલોચના ર૧ 


જાગ્રત થવાનો સમય થયો હોય એટલે તેમના 
તરફ ધ્યાન આપવુ. પતિને સૌડા ઉઠવાને 
અભ્યાસ હોય તો ખાળકેની પ્રથમ સ ભાળ 
લેવી આળસ એ દ૬રૅક માણુસને સ્હોાટો 
દુશ્મન છે, માઢે તેના ત્યાગ કરી ઉદ્યમી થું 
અને ઘરકામરૂપી ચેોગ્ય કસરત કરવી. “વરૂ 
નખોાદ વાળે ” એ સાધારણુ પણુ કિ મતી 
કહેવત પર લક્ષ શખી, ઉઘમમા નિરતર 
મચ્ચા રહેવુ ખાળકે।ને ઉઠાડી, આખ મ્હો 
ધોઇ, વસ્રા પહેરાવી સાવચેત ફરવા, પછી 
ઘરમા જે જે વડીલ મનુષ્યે! હોય તે સધળા- 
એને નિત્ય પગે લાગવા જવાની તેમના ઉપર 
ફ્‌રજ પાડવી, આથી ખાળકેનુ દેહાભિમાન 
"ઓણુ થરી અને વડીલોના રૂડા આશિર્વાદથી 
તેમને આયુષ્ય, ચિત્તશ્દ્ધિ, આસ્તા અને 
માતા-પિતાની શક્તિરૂપ ઉત્તમ ફૂળે મળરો 
ખાળક્ેનો પ્રથમ ચુરુ માતા, બીન્ને ચુરુ આચાર્યે 
છે. આ ત્રણે ચુરુજતો પાસેથી સારી પેઠે શિક્ષા 
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પામેલું બાળક ઉત્તમ પ્રકારનુ નિવડે છે, તેમાં 
પણુ પતિ અને ભાચાર્ય કરતા પણુ માતા ઉપર 
વધારે જેખમદારી રહેલી છે, ફેમકે આદિ 
આચાર્ય માતા છે, માટે પ્રથમ અવસ્થામા 
ખેસતા સસ્કારેો ઉપર માતાએજ લક્ષ રાખ- 
વાની જરૂર છે પોતાના ખાળકેને શુદ્ધ તથા 
સ”ચુ બોલતા શીખવવું તેમની પાસે લાડથી 
કાલુ કાલુ બોલવુ નહિ કદાચ કોઈ ખીજુ માણુસ 
તેવા શખ્દો બોલતા શીખવે અથવા તેમના 
પ્રત્યે માલે તો વિવેકથી તેનો જકટકાવ કરવે।, 
સારા શ્લેજ્ી બોલતા શીખવવા બાળકોને નીચ 
સ્વભાવના, દુ્ગુણી તથા વ્યસની માણુસોને 
રમાડવા માટે કદી પણુ સોપવા નહિ, તેમજ 
ઝાઝા હાથમા પણુ ખાળકેને રમાડવા આપવા 
નહિ આમ કરવાથી બાળકની ટેવ ખગડતી 
અટકશે ખાળકને ઝાઝા હાથમાં નહિ આપ- 
વાના ખીજ કેટલાક છુપા કારણુ! છે કે જે 
તન-મનને બિગાડ કરે છે, વાસ્તે આ ખાખ- 
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તપર ખૂખ ધ્યાન આપવુ ખોટી ખ્ડીક 
' આહું આવશે? એવી કે!ઇઇ પણુ દેખાડવાની 
તથા કોધે ભરાઈ બાળકને માર માકવાની ટેવ 
રાખવી નહિ, તેમજ કોઈની રીસ તેમના પર 
ઉતારવી નહિ રોષ અથવા ફ્રોધ કરવાથી કદી 
સારૂ પરિણામ આવતુ નથી 


ખાળકેના દૈખતા પતિ સાથે અવિનય 
ભરેલી કે!ઇ પણુ ટેવથી વતવુ નહિ, તેમજ ક ઈ 
પણુ ગુચેષ્ા ફરવી નહે નિત્ય સમયસર સુઘ 
ડતા અને સાવચેતીથી પતિને પસ ૬ હૉય તેવી 
રુચિકારક રસોઈ કરવી અતરમા ઉત્સાહ 
રાખી પતિને, ઘરના તમામ નહાના સ્હોાટા 
*માણુસોને જમાડી, પછી પોતે જમવુ. 


અતિથિ (પરોણુ।), પતિના મિત્રે, પાસેના 
સગાએ, તથા આશ્રિતો તરફે પણુ ઉદાર 
ખુદ્ધિથી અને માનની નજરે નેવુ. વખત 
પ્રમાણે ઘટે તેવો તેમનો સત્કાર કરવે।, પરતુ 
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કરી ઇષાભાવ રાખવાનહિ અરેખાઇ એ મ્હોાટો 
ડુગુણુ છે, એથી સ્નેહ-સ બધ તુટે છે અને 
શત્રુએ વધે છે વાસ્તે સાર: ગુણુ। મેળવી મૈત્રી 
વધારવી, સુસ્રતામા સરસાઈ કરવી પણુ કોઈની 
ઇર્ષા કરવી નહિ પરાયું સારૂ નઈ પ્રસજ્ઞ થઇશ 
તો ઈશ્વર આપણુ પશુ સાર્‌ કરરો, એમ 
'ખાતનીથી માનવુ 

રાધતા, ખાડતા, સોતા, ઝાટકતા, દળતા, 
વીણુતા, ઝાડું કહાડતા તથા એવા જ ખીજા 
કામો કરતા ઝીજ્ા જીવોની પણુ હિ સા ન થાય 
તે માટે બને તેટલી કાળજી રાખવી, તેમજ 
રાધવાનુ અજ્ઞ નિત્ય નજર હેઠળ ફરી (તપાસી ) 
વાપરવુ, તેમજ જળને! પણુ ગાળ્યા વગર 
ઉપચે કરવો નહિ ઘરમા શરી મૂડેલુ 
અનાજ તેમજ ખીજા કોઈ પણુ પદાર્થે ખગડી 
નત જાય તે માટે સાવધ રહેવું 


ઘરતુ કામકાજ કરવામા દાસી જેવા શાંત 
સ્વભાવ રાખવો ભને હેલકામાં હુલઝુ કામ 
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કરતા પણુ મનથી ગ્લાનિ કે નાખણુશી ખતાવવી 
નહિ. ( આ હુલકાં કાર્ય નિદ્ાપાત્ર થતા 
નથી, માત્ર નિ દારૂપ થઈ પડે તેવા કાર્ચે કરતા 
શરમાવુ ને તેન કરવા ) રસોઈના કામથી 
પરવારી, અનાજના પાત્રો તપાસવા અને 
ખગડતાં અનાજની સાચવણી કરવી આ કાસા 
કરવાને ઘેર ચાકર હોય તો પણુ પોતે દેખરેખ 
રાખવી અને નવરાશની વેળાએ નીતિના 
ઉપચોગી પુસ્તકે વાચવા ખાલી નિ દા-ઝુથ- 
લીમા વખત ખોવે નહિ “ આટલે અભ્યાસ 
કેરી અસુક પરીક્ષામા પાસ થયા,' એ કશ્ચાની 
આએઓએ ખાસ કરી પરવા રાખવા જેવુ નથી 
ઘરસ સાર ઉત્તમ રીતે ચલાવતા આવડે એજ 
"આખાની મ્હાટી પરીક્ષા છે પહેલુ તેમાજ 
ધ્યાન આપવુ આએ પોતાને ધમ ખજાવવામાં 
પાછળ પડવુ નહિ 

પોતાને હાથે થતા ખર્ચનો હિસાબ રાખવો 
અને કયું અનાજ તથા કયી વસ્તુ કયે દિવસે 
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ઘરમા આવી તેની નોધ રાખવી. આથી વરે 
ધ્યાનમા રહેશે કેઈ પણુ વસ્તુનો ઉલટો 
ઉપચે ગ ન થાય તેની કાળજી રાખવી ઘટતી 
કરકસર કરવી કહેવત છે ફે,-“ ધરની કસર ને 
વહાણુની સફગ ?'' પણુ અતિકસરીઆ કે કૃપણુ 
થવુ નહિ, કેમકૅ લોભ પાપનુ મૂળ છે 

પ્રોઇને અસ્રુક આપવાથી અમુક ક્‌ળ મળશે 
એવી લાલચ વગર નિત્ય શકિત પ્રમાણે 
નિષ્કામપણે દાન-પુણ્ય કરવુ એથી ચિત્તની 
શુદ્ધિ થશે ને ખરી શ્રદ્ધા વધવા લાગરે. 

પતિને પૂછયા વગર છાની રીતે દાન દેવું 
નહિ તેમજ ઉડાઉ સ્વભાવ રાખવે નહિ 
નોકરચાકરથી તેમને અધિકાર તથા તેમની 


અને પોતાની અવસ્થાને વિચાર કરીને બોલાવા 
ખેસવાની છટ લેવી, પછી તે નોકર ગમે તો આ 


હોય કે પુરુષ હોય, વળી તેમનાથી હુસવાની 
અથવા હામી-મશ્કરીની છુટ તો લેવી જ નહિ, 
કહ્યુ છે કે,--“ હુસ્યુ તે ફ્સ્યુ. ” 
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પોતાને નહાવા-ધોવાના, ઘરેણા-લુગડા 
પહેરવાના તથા સુવાના સ્થાનમાં નોકરને 
આવવા જવાની છૂઢ આપવી નહિ, પણુ તે 
વિષે પ્રથમથી જ ના કહી દેવી ખાનગી સ દેશા 
કહૅવરાવવાની તથા એકાતમા વાતો કરવાની 
નોકર ચાકરથી છૂટ લેવી નહિ, કેમકે એમ 
વર્વેવાથી વખતે તેમનાથી ૬ખબાલુ પડે છે અને 
પતિને કદી ભ્રાતિ પડે તો તેનુ પરિણામ ઘણુ 
માઠું આવે છે હુમેશ હુંશિયાર રહેવુ, ગફલત 
રાખવી નહિ. 

કામ વગર પારે ઘેર જવુ નહિ, તેમ 
પોતાના ઘરમા પણુ ચ ડાળ ચે।કડી જેવા અના- 
ચારી બેરાઓને એકઠા કરી બેસવુ નહિ 
ઉંચે સાદે વાતો કરવાની ટેવ રાખવી નહિ, 
તેમ ઝાઝુ અને નેશથી હુસવુ નહિ, પછી 
ચાહે પીયર હોય કે સાસર્‌ હોય 

જુદી જુદી જાતની રમત-ગમત તથા મૅળા 
તમાસામા ભાગ લેવા પોતાની મરજીથી ઇચ્છા 
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કરવી નહિ વડીલે! કહે તો તેમની સાથે 
પોતાની લાજ-મરજાદા જળવાય તેવી રીતે 


જ્ઞાગ લેવે। 


હુળદર, ક'યુ, કાજળ, સિ દુર, ચાળી, તાખુલ, 
કાસકી, કેશપાસ તથા મ ગળાભરણુ,; એટલા 
પદાથીનો સેભભાગ્યવતી સ્રીએ ત્યાગ કરવે 
નહિ; મતલબ કે ઘટતી રીતે શરીર સ્વચ્છ 
અને રી।ભીતું રાખલુ 


પતિ પરદેશ હોય ત્યારે સે।ભાગ્ય ચિન્હો 
શિવાય વધુ પડતે। શણુગાર ધારણુ કરવો નહિ 
પતિના બોાલવા-ચાલવાના ચાળા પાડવા નહિ 
તેમજ તેમનાથી પોતાના રૂપ, ગુણુ અતે 
લાવણ્યતુ અભિમાન કરી, તેમની હુલકાઈ 
અથવા ચેષ્ટા ફરવી નહિ 

ઇવ-દરીનનો અતિ ભાવિકડે સ્વભાવ 
રાખી, મ દિરે મદિરે ભટકવું નહિ આતે તો 
પતિ તેજ સાચો દેવ છે 
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દવની ઇ*છાએ મળેલા પતિના શરીરમા 
દેતભાવ જ રાખવે,, પછી તે ગે તેવી 
ખાડખાપણુવાળા હેય એટલે ફે આધળે, 
પગળેો ઠં ઠો ક ણે!, બહેરો, રોગી, કુરૂપી- 
ગમ તેવી વિડુતિ પતિના શરીરમા પ્રથમથી જ 
હાય અથવા પાછળથી થઇ હાય, તથાપિ 
તેમન વિષે ફુર્ભાવ લાવવો નહિ પતિધપ્રેમ 
એ જ સ્રીઆનો ખરો નિયમ છે, તે ટટ્સાથી 
સમજવુ જે સી પોતે પોતાનો ધમે ભુલી 
( પતિત્રત તજી ) અન્ય પરપુરુષને ચ્હુાય છે 
તેવી સ્રીને તેના માતા-પિતા કે અત્ય કેય 


જન ઇચ્છતું નથી, અને ચોતરફથી તે અપમાન 
અને ફિટકાર પામે છે વળી તેની સાખ જતી 


રહેવાથી «યા ત્યા હાડછેડ થઈ ઘણી ફુ ખી થાય 
*છે પર તુ પતિત્રત પાળનારી સ્ત્રી ડામ ઠામ 
પૂજનીય ગણાય છે સાધારણુ એવી કહૅવત 
છે કે“ લાખ જજે પણુ સાખ ન જનને ” 
માટે સદા સતેોષી તથા ધ્મપરાયણુ થઈ, 


કકકઝ.. 


જ 
૨૪૦ યુવતી સાભાગ્યરતત 


પતિના પ્રેમને પોષી, પ્રભુનુ પ્રીતિપાત્ર બનવા 
પ્રયત્ન કરવો તેથી આ લોકમા કીર્તે અને 
પરલે।કમા શાતિની સાથે સુક્તિ મળશે, એ 
નક#ી જ છે દ પતીના પવિત્ર પ્રેમ આગળ 
ત્રિલાોકનુ સુખ કશી ગણુત્રીમા નથી, એમ 
ખાતરીથી સમજી, પ્રેમની નિત્ય વૃદ્ધિ કરવી 


પતે બહારથી ઘરમા અવવે કે તરત ઉભા 
થઈને માન આપવુ અને આસ] તથા 
જલાદિકથી યોગ્ય સત્ટ.ર કરવો પણુ ને 
ખાલક ધાવતું હેય તો તને દેડડાવીને ઉઠંવુ 
નહે, મતલબ ફે વિવેક વાપરતા વિપરીત ન 
થાય તેનો વિચાર રાખવે। 


પતિની પાસે હોઇએ ત્યારે વાર વાર લેમના 


મ્હા સામુ જેયા ન કરવુ, પરતુ તેમના ચર- 
ણુમા જ ટૃષણિ રાખવી 


સાજે રસોઇ કરવાની હોય તો તે રસોઇનુ 
અન્ન દિવસ છતા જ સુધારી રાખવુ 


સતી સુલોચના ૨૭૧ 


રાત્રિના ભોજનથી પગચ્વારી સુવાની જગ્યા 
તથા બિછાનુ સ્વચ્છ કરી, પતિતે પોઢવાની 
ઇચ્છા હોય તો તેમના શરીરની સેવા કરી પછી 
પોતે શયન ફરવુ સુવાના સ્થાનક શિવાય 
પતિથી ઉચા અથવા ખશખરના આસનપર 
ખેસયું નહિ પતિ સાથે કઠોર શખ્ટમા ભાષણુ 
કરવુ નહિ, પણુ કે।મળ, મધુર સ્વરે અને 
(વનય સત ઢુસેશા બોલવુ પર્તિ સદા 
નચિત રહે એવી ખાતરી ભરેલી ચાલ રાખવી 
આ્રઓએ પોતાને વહાાલામા વહાલુ અને 
મોઘામા જે!ઘુ પતિસમાન કાઇંજ નથી એમ 
સમજવુ, કારલુ દરેક પોતાના ભાગ્યનુ ભોગવે 
છે પર તુ સ્ત્રીતુ ભાગ્ય તો તેના પતિના ભાગ્ય 
સ થે નેડાયલુ છે, માટે સ્રી પોતાના પતિનુ જ 
ભાગ્ય ભોગવે છે એમ કહેવાય છે તે યેગ્ય છે 

પતિપાસે બેસવાના વિશેષ વખત મળતે 
હોય તો વિન તિ કરી શીખામણુની વાતો સાભ" 
ળવા આતુર રહેડું 


ર૭ર્‌ યુવતી સૌશભ્ાગ્યર્ત્ન 


દરેક વ્યવહારિક કાર્ય, પતિની સલાહુ 
વગર કરવાની ઈચ્છા ફ્રોઈ દિવસ પણુ કરવી 
નહિ, અર્થાત મ ત્રિની પેઠે દરેક ખાખતમા 
પ્રથમ તેમની સ મતિ મેળવવી કરી સવ 
વાતની તેમણે આપણુને સત્તા આપી હોય તો 
પણુ તેમને કાને નાખ્યા વિના પોતાની 
સરજીથી કે!ઇ કામ કરવુ નહે 


ધરમા કૈઈ પણુ પદાર્થનુ નુકશાન થઈ ગયુ 
હોય તો તે વાત પતિથી છુપાવાની ઈચ્છા નહિ 
કરતા, પછયા પડેલા જ ક્ષમા માગી દોષ 
કખુલ કરવો વાક સતાડી ઠંગવાની ધારણા 
શખવી નહિ વાક છુપાવતા બેવડો વાક થાય 
છે ને માફીને બદલે ઠપકો તથા શિક્ષા મળે છે 
પણુ વારવાર વાક ન થાય તેની કાળજી રાખ 
વી નેઇએ 


જેથી દુ ખ થાય તેવી વાતો પતિને કહેવી 
નહિ. પતિના ચિત્તને પોતાના કુટુ બથી છુટુ 


સતી સુલે।યના રહ૩ 


પડવાનો પ્રસ ગ આવે એવા વાકચોનેો ઉચ્ચાર 
સુદ્ધા કરવો નહિં 

ખનતી સ ભાળથી સહનશીલતા રાખી, સા 
સરિયાના સઘળા મનુષ્યથી સદાય સ પીને 
ચાલવુ, એટલુજ નહિ પણુ નમ્રતાથી વર્ત્તવુ, 
કહ્યુ છે કે * સાસરિયાની શૂળી સારી, પણુ 
પીયરિયાની પાલખી નહે સારી,” કારથુ 
કે પતિની જ સાહેખી અથવા ગરીખીમા તેની 
મજા સમાયલી છે, પિતાના પદની સ્રી અધિ 
કરી નથી જ પિતા રાજા હેય અને પતિ રક 
હોય, તે! પણુ ૨5 પતિ સાથે જે યશ અને 
સુખ મળે છે તે કદી રાજા પિતાને ત્યાથી 
મળતુ નથી, માટે પતિમા અખડ પ્રેમ અને 
સાગણી રાખવી 

સાસરિયામાં કોઈપણુ માણુસથી બહું મજ- 
ખૂત કારણુ વગર, વિરોધ કરવો નહિ, તેમજ 
યી મ્ડૅણા-ટોણા મારવાની ઠેવ રાખવી જ 
નાહ્‌ 


ર૭૪ યુવતી સૌભાગ્યરત્ન 


કદાચ તે પક્ષનુ કેઈ માણુસ આપણુને તાલા_ 
યક માલમ પડે તો બહારથી જરૂર જેટલે! 
વ્યવહાર રાખવે।, પણુ તેને વધારે મ્ડો-મન 
દેડું નહિ 

દુ્રુણી માણુસોની સાથે એકાતમા રહેવુ 
નહિ તથા ઉજડ ઠેકાણુ અથવા ફે।ઈઈપણુ સ્થળે 
વિશ્વાસ કરી તેમની સાથે ખહાર-માહ્ય 
જવુ નહિ 

ઘરેણા લુગડામા સદા સતોષ રાખવો પ 
તિની સપત્તિને! વિચાર કર્યા વગર માગ માગ 
કયો કરવુ નહિ. 

ગરીબ સ્થિતિ છતા જે માણુસ લોભ વશ 
થઇ સુખની લાલચે અવળે રસ્તે ઉતરી પડે છે 
તે પકડાયા વિના રહેતુ ત્તથી, કારણુ પાપ 
છાપરે ચઢીને પુકારે છે અને સર્વ વ્યાપક 
ઇશ્વર તે જીએ છે એટલે દુ ખ જ ઉપજરે 
એમ નિશ્ચયથી માની ગરીબીમા અથવા મળેલી 
સ્થિતિમાં સદા સતાષપૂર્વક રહેવું 


સતી સુલોચના ર૭૫ 


“ પુણ્યે પાપ ઠેલાય” એ કહેવત પકડી 
કોઇ સપુરુષ, પાપના બદલામાં પુણ્ય કરે છે 
અને ફરી ફરી પાપ કર્યા કરે છે. અતે પાણુ 
પુણ્ય કરે છે પણુ એથી કાઇ પાપ ટળતુ નથી, 
માટે પાપને માગે પ્રથમથીજ પગલુ શરડુ 
નહિ કેમકે પાપતુ ફળ તો ભોગવવુ જ પડે છે 

મનને અતિ કામવશ ખનાવે ખએવા અસર, 
પાક, પદાર્થીની ઇચ્છા કરવી નહે ખનતા 
સુધી ઠ્વોઇપણુ ચીજને જેઈ લલચાવુ નહિ 
માત્ર શરીરના તથા સોભાગ્યના રક્ષણુ માટે જે 
પદાર્થે નેઇએ તેનુજ સેવન કરવું 

વસ્ર તથા ઘરેણુ! એવા ન પહેરવા કૈ જેથી 
પોતાની તોછડાઈ જણાય, તેમજ ખહું છટાદાર 
પોષાક પહેરવાની તથા બોલવા ચાલવાની ટેવ 
પણુ રાખવી નહિ. 

સાદો અને શેોભિતેો પોષાક પહેરવો, 
બોલવા ચાલવાની હબ છમ પણુ સરળ 
અને પ્રોઢ રાખવી. 


૨૭૬ યુવતી સોભાગ્યરત્ન 


લસણુ, કાદા ( ડુંગળી, ) ગાજર વગેરે 
હુલકા પદાર્થો ખાવાના ઉપયોગમા લેવા નહિ, 
જેમકે તેથી ખુદ્ધિ નીચ અને નિર્દય થાય છે, 
એટલુજ નહિ પણુ મન અધીર થઈ અવળે 
માર્ગે અથડાવે છે 

ખાળકેનું રક્ષણુ કરવામા તેમજ પોતાના 
શરીર સબ બી કાર્ય કરવામા કોઇપણુ તરેહને 
સ કોચ વેઠવે નહિ 

માર્ગે જતા ન્હાના-મ્હોટાની મરજાદા રાખી 
ચાલવુ ઉછાછળી, બેદરકારી તથા મદભરી 
ચાલથી છેલ ખની 'લેક મ્હારા તરક 
કેમ જુએ અને હું સડુમા દેખાવડી ફેમ લાગુ ' 
એવુ ધારી પગલા ભરવા નહિ, પરતુ 
ગ ભીરતાથી સામાન્યપણે ચાલવુ શીયળદત્રત 
પાળતા પ્રાણુ દેહુથી જુદા પડી જય તોપણુ' 
ચિતા નહે, કારણુ શીયળ એ જ સીને 
પરમ ધમે અને ખરે શણુગાર છે સાહુસ 
કયું ગણાય તેવી સોખત તે! કરવી જ નહિ 


સતી સુલોચના રહણ 


પતિને! દ્રેષ કરનારી તથા પતિના શરીરમા 
જેની પ્રીતિ ભકિત ન હોય તેવી સ્રીએ સાથે 
વાતચિતનો પણુ પ્રસગ રાખવે! નહિ. 
રતિસુખના સમય વગર ખીજી કે!ઇ પથુ 
વાતમા ચાહે પોતે રૂપ-શુણુ-વૈવન-વિદ્યા 
અથવા ધનમા અધિક હોઇએ તેોપણુ પતિથી 
પોતાની વડાઈ કરવી નહિ પતિ જે જે વસતુમા 
પ્રેમ રાખતા હોય, તે જ વસ્તુમાં પોતે મેમ 
રાખવો, પતિને રાજીએ રાજી અને પતિને 
દુખે દુ ખ મતલખ કૈ સુખ-ડુ ખમા એડરૂપ 
થઈનેજ વતેવુ કેમકે સતીનેતો પતિ એજ 
ગતિ છે. 

ત્રત-ઉપવાસ અથવા કાઈ નિયમ રાખવા 
ઈચ્છા થાય તો પતિને પૂછી તે આસા આપે 
તો જ શરીર સાચવી તેનુ આચરણુ કરવુ 
જીઠુ ભાષસ્ુ કરવાની, જુઠાં આળ ચ્હુડાવવાની 
તથા વૃથા કલેશ કરવાની ટેવો રાખવી જ નહિ, 
કેમકે તે ટાળતા બહુ મહેનત પડે છે જે ફામ 


૨૩૮ યુવતી સૌભાગ્યરત્ત 


કરવાની પતિની ઉચ્છા ન હેય, તે ફામ તરક 
વેર શાવથીજ ન્નેતા રહેવુ, મતલખ કે તેવા 
કામ કરવાનુ લેશ પણુ મન કરવુ નહિ. 
મુલીન કાન્તાએ પોતાના પુત્રે કરતાં પણુ 
પતિમા વધારે પ્રેમ રાખવો, કારણુ ખરૂં 
દેવત પત્તિજ છે ભયના પ્રસ ગ વગર પતિને 
નિદ્રામીથી જગાડવા નહિ, લેમજ પોતાના 
કોઇ પણુ સાધારણુ કામમા તેમને મહેનત 
આપવી નહિ 


પતિને જે વાત પસદ પડતી ન હોય તેને 
ઉચ્ચાર સરખે કરવે। નહિ ને તે વાત તે 
મનમાથી કહાડીજ નાખવી 


પતિ બહારથી આવે કૈ તુરત જ તેમનાથી 
બોલવુ નહિ, પણુ જ્યારે શ્થિર થાય ત્યારે 
પડતે પ્રસગે ક ઇંપણુ કહેવાનો સ્વભાવ રાખવે 
મ ગાવ્યા છતા પતિ કદાચ કોઈવસ્તુ લાવ્યા 
ન હોય તો ભોજન અથવા પૂજન કરતી વેળા 


સતી સુલે।ચના ૨૭૪ 


તેની ઉઘરાણી કરવી નહિં પણુ જ્યારે મન 
શાન્ત હેય ત્યારે નષ્રતાપુવેક યાદ આપવી 


રતિકાળે કોઈપણુ વાતને! વિવાદ ડરવેો 
નહિ, કે!ઇ પદાર્થની માગણી કરવી નહિ, તેમજ 
કોષ્નપણુ વાત કખુલાવી લેવી નહિ ધણી ઓએ 
એ કાળ સાધે છે, પણુ તે બહુ અયોગ્ય છે તે 
કાળે પોતાની કેોઈપણુ જાતની ઇ*્છા' પૂરી 
પડાવી લેવાના વિચારમાં રહૅડું એ અધમતા 
છે, માટે પૂણુ આન દમય વૃત્તિથી જ રહેવુ 
અને પતિના ચરણુ તથા ચ્હેૅરાનુ ભક્તિપૂર્વક 
ધ્યાન કર્યા કરવુ , ( કારણુ ગૂઢ છે ) 


પતિથી કાઇપણુ વાત કરવી હોય, યુછવુ 
*હેચ કે કાઇ લેવુ દેવુ હોય, તો. નરમાશ 
ભરેલા શખ્દોથી કહેવુ સર્વ સાથે સભ્યતાથી 
બોલવુ -ચાલવુ', કેમકે વિવેક એ જ મતુ- 


ષ્યનું ભ્ષણુ છે. 
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તોછડા ( હલકા ) અથવા માર્ષમેક શખ્દોમા 
બોલવુ નહિ અને મડેણા-ટોણુપ તથા અબેો- 
લાના બોલે! પણુ બોલવા નહિ, 

લગ્નાદિક પ્રસગે ફટાણાં વગેરે હુલકા ગીત 
ગાવા નહિ મશ્કરી કરવાની ટેવ રાખવી નહિ 
અને,હાસ્ય કરવુ તો એવુ કૈ જેથી કેઇને 
હુલજુ ન લાગે અને ખુશી ઉપજે, કદી તેમ 
ન આવડે તો સુ ગા રહેવુ એજ ઉત્તમ છે 


હાસ્યમાં એટલે હુસતા હુસતા પણુ કેઈ 
જાતના ૬ુ*ખકારક બાલ બોલવા નહિ બને 
અપશખ્દોને તો ઉચ્ચાર સરખો પણુ કરવો! નહિ” 

ગુસ્સાને માર અબોલા લઇ ખેસવું નહિ, 
પરતુ વખત વીતે એટલે ફરી પ્રસન્ન વદને 
વિનયસહિત બોલવું 


પ્રત્યુત્તર એટલે જેને સામા બોલવુ કહે છે, 


તેવુ નહિ થાય તેની કાળજી રાખવી, તેમ તા 
ણીને પણુ બોલવુ નહિ 
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પતિ સન્‍્સુખ પગપર પગ ચ્હુડાવીને અથવા 
લાંબા પગ કરીને બેસવુ નહિ. 

પતિ જે કાઇ વસ્તુ લાવી આપે તે કાળન 
જીથી સ ભાળી રાખવી, તેમ જ તેને! ખર્ચ 
પણુ વિચારીને કરવો સધરી રાખેલી થેડી 
વસ્તુ પણુ કોઈ કાળે ધણી કિમતી થઈ પડે છે 
ને મ્હાટો લાભ આપે છે હી 

પતિની સેવાથી દરેક કાર્યોને એછી કિમ 
તના જાણુવા અને હુજાર કામ પડતા મૂકી 
તેમની આજ્ઞાપર પહેલુ ધ્યાન આપવુ 

દેવયોગે પતિના શરીરને રાગાદિક થઇ 
આવે તો એકદમ ગભરાવુ નહિ, પણુ સાવધ 
રહી તન-મન-ધનથી સેવા કરવી તથા ધીરજ 
અને હિ'મત આપી ઇશ્વરસ્મરણુ કરાવ્યા કરવુ 

પતિ પ્રેમવશ થઈ આપણુ! ગુષુના વખાણુ 
ઝરે તો તે સમયે તેમના પવિત્ર ચરણ્‌।માં દષિ 
રાખી મૈન રહેવુ, અથવા નસ શખ્દોથી દાસી 
ભાવ અને સ્વધર્મ પ્રકટ કરવે।, 
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શરીરની છાયા જેમ શરીરની સાથેજ હોય 
છે, તે પ્રમાણે સીએ પોતાના પતિનેજ અતુ- 
સરવું મતલખ કૈ સર્વ વાતે પતિતા મતને 
અનુસરી તેએ ખુશી રહે તે પ્રમાણું આજ્ઞાએ! 
પાળવી. 


પ્રશગે પતિનો ભૂલ થચેલી જણાય તો 
તુરત ષુલાઇ ઉપદેશ દેવા બેસવુ નહિ, પણુ 
ભૂલ થયા પહેલા સૂજ પડતી હોય તો વિનતિ 
રૂપે ચેતવણી કરવી 


પતિની પ્રત્યક્ષ આજ્ઞા વગર કે।ઇપણુ વસ્તુ- 
ની લેવડ દેવડ કરવી નહિ અને કે।!ઇ પણુ સાહુ- 
સમા ઉતરવુ નહિ 


સ્વચ્છતા એજ સ્વગે છે, માટે પોતાની 
શક્તિ પ્રમાણે ગૈ તેવી અવસ્થામા હોઇએ 
તોપણુ શરીરથી, વસ્રોથી, બાળકોથી તથા 
ઘરથી સર્વ પ્રકારે સ્વચ્છ રહેવાનો સ્વભાવ 
પાડવે। 


સતી મુલેોયના ર૮૩ 


દરૈક વરતુ ઠેકાણાસર ઠીકઠાક ગોઠવી રાખવી 
જે તે જ્યા ત્યા પડયુ છે એમ થવા ન દેવુ 
જે વેળા જે નેઇએ તે વેળા તે તરત મળી 
આવે અથવા લઈ શકાય, તે માટે દરેક પદ્ા- 
થોને રાખવામા સ્થાનક નકંડી ફરવા, તેમજ 
જે પદાથ જ્યાથી લીધે હોય તેને પાછે! ત્યાજ 
સૂકવે।. ર 


( દોહેરે। ) 
જાડુ ટોણા જ ત્ર યુનિ, મત્ર કરી જિન કેય, 
કત કહે સે કીજિયે, આપહિશું વશ હોય 
( સાહિત્ય-રસ્તાજ₹ . 

જાદુ, કારણુ, મત્ર, જ ત્ર, તત્ર, અથવા 
'તોટકા પતિને વશ ફરવા માટે પોતે શીખવા 
નહિ, કદ્દાચ કઇ પોતાનો અતુશવ પ્રકટ 
કરી તેમ કરવા મોહુ ખતાવે, તો તેમા ફ્‌સાલુ 
નહિ-લેવી પ ચાતમા પડવુ જ નહિ, કેટલીક 
અસ્તાન ગ્રીએ પતિને અને સાસશાને વશુ- 
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કરવા માટે દોરા, ચિટ્ડી, માદળિયા, વગેરે કરા- 
વતા ધુતારાના ટઢીગમા ફ્સી જઇ ધન તથા 
આખર્‌ ખાય છે અને ઉલટું પરિણામ આ 
વ્યાથી સોઢા સફેટમા સપડાય છે, માઢે 
કરી એવી ઉલટી ઇચ્છા સ્વસેમા પથુ 
કરતી નહિ 

પવિત્ર પ્રમટાઆએ “ચુવતીસોાભાગ્યરત્ન, 
સતી શુણુચ દ્રિકા, સત્સ ગશિરોમણી, ગૃહિણીી- 
સ્ુવિચારમાળા, સતીમડળ, કહાન કાવ્ય, 
મહિલા પ્રબાધિની” એવા પુસ્તકો વાચવા 
કે જેથી સ્ત્રીધર્સ ઉત્તમ રીતે સમજાય 
અને તે પાળવાપર પ્રીતિ ઉપજે પમમાં 
શ્રદ્ધા રાખવી, પરતુ ધમને નામે ઢોગમા 
ફસાવુ નહિ કર્ત્તા-હુર્તસા ઇશ્વર સિવાય કોઈ 
નથી એમ ખાતરીથી સમજી, મન મજ- 


બૂત રાખવુ ન 
પોતાનુ ભરણુ-પાષણુ કરનાર, સવ શુગા- 
રતા શથુગાર, મસ્તકતા ચૂડઃમણિ, તન 
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મનને શીત પમાડનાર, જીવનના કારણુરૂપ, 
પ્રાણુના આધાર, તન-મનના સ્વામી તથા સર્વ 
દેવના આશ્રયરૂપ પતિને વિષે સતી સ્રીએ 
પરમાત્માની ખુદ્દિ રાખી, સર્વ વાતે પરાયણુ 
રહી, પોતાના ઈ#વિતને સફળ કરડુ 

પતિ જ્યારે ધર-સ સારને લગસા ક્જ્મમા 
હોય ત્યારે તેમના વિષે શ્રીખ્રહ્માની ભાવના 
કરવી, કામ શુગારાદિક જ્રીડાઓની કળાઓ મા 
તત્પર હોય ત્યારે તેમના વિષે શ્રીવિષ્ણું ભગ- 
વાનની ભાવના કરવી, અને જયારે પ્રસ ગે- 
પાત્ત કોધાદિકમા અથવા તેવીજ ખીજી ખટ- 
પટમા જેડાયા હોય ત્યારે શ્રીરુદ્ર એટલે 
સહાદેવની તે તેમના વિષે ભાવના કરવી, મતલખ 
ફે ખ્રહ્ધા, વિષ્યુ અને મહેશરૂપ પોતાના પતિજ 
છે, એમ નિરતર ચિતન કરતા રહેવુ સ્રીશ્વ- 
રીરોતે માટે પતિદેવ વિના અન્ય કે!ઇ દેવ 
ઉપાસવા ચોગ્ય નથી, એમની સેવા સમાન 
ભીજી' કઇ ત્રત તથી શ્રને પાંત-પરાયણુ થયા 
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વિના ઉદ્ધાર પામવાનો એકે માંગ નથી, એમ 
સત્શાસ્્રા અને સતપુરુષા વારવાર પુકારીને 
કહે છે, માટે પતિથી ઇશ્વરનો અભેદ માનીને 
સર્વ સ્રીએએ તેમની આસ્તા પ્રમાણે વતેવા, 
તેમને સારી રીતે અનુકળ રહેવા તથા તેમનીજ 
યૃત્તિને એતુસરવામા જરા પણુ આળસ કરસપુ 
નજિ પતિ-પત્નીના સબધ એવે અદ્વિતીય 
અને દૃઢ છે કૈ સવ સખવ એથી પાછળ 
પડે છે, માટે પરસ્પર દસ્પતીએ પ્રેમ, વિશ્વાસ, 
લાગણી અને એકમેકની કાળજી રાખી વતેવુ 
એજ સત્ય સુખે! મેળવવાને સહેૅલામા સહેલે। 
માર્ગ છે ” 

આવી રીતે સુલોચના પોતાની સખીઓને 
પતિત્રત ધમે સ બ ધી ઉપદેશ દઈ રહી હવી 
એટલામા લક્ષ્મણુજીતે હાથે કપાયેલ ઇ દ્રજિ 


તનો જમણે્‌ા હાથ બહારની અગાશીમા 
આવીને પડતા જ ધખકારે થચેો, ગુણુવ તી- 
એને ઉપદેશ બધ ૨હ્યા વીજળી વેગે એક 
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દાસી જેવા દોડી આખમા આસુ ભરી પાછી કૂરી 
સુલેચનાને આ ત્રાસદાયક ખખર આપી, અને 
આ હાથ કોનો હશે એમ પૂછવા લાગી સખીનુ 
કહેવુ સાભળી રત્તજડિત હી ડોળાને। ત્યાગ કરી 
સુલોચના પોતાની નજરે નવા અગાશી તરફ 
ચાલી ઓઔસ્વભાવાનુસાર તેનુ હુદયૈ થરથરવા 
લાગ્યુ, અશુભશુકનદર્ચક જમણુ અ ગ ફરકવા 
માડયુ અખળાએ ભબગાશીમા આવી પડેલા 
હાથને ફરી ફરી તપાસીને જોયો, મણિયુક્ત 
ક કણે। અને ભારે ખાજીબ ધથી ભષિત સોટા 
વૃક્ષની મોટી ડાળી જેવે। તે હાથ પોતાના પતિને 
છે એમ તેની ખાત્રી થઈ પરતુ તે સબળ 
શ્રકા કરવા લાગી કે,--જેણે નિદ્રા, અરી અને 
ભોજન બાર વર્ષ પર્યેત ત્યાગ કર્યા હોય એ જ 
મારા પતિનો નાશ કરી શકે, તે શિવાય કેઈ 


કરી શકે એમ નથી, તેથી આ હાથ મારા 
પતિને કે કોઈ બીનનોા ? અથવા નને મારા 
પતિનો જ હોય તો એવો ખાર વષેનો સખત 


૨૮૮ યુવતી સે।ભાગ્યરત્ન 


નિયમ પાળનાર કે!ણણુ હશે? એ જાણુવા 
સુલોચના ઘણી જ આતુર થઈ પોતે કપાયલા 
હાથ પાસે બેસી રહીને દાસ્તીને કાગળ તથા 
ખડીયો કલમ લેવા મોકલી દાસી ઉતાવળી 
લઈને આવી અલેોચનાએ એ હાથના આગ- 
ળાસા કલમ સૂકીને પત્ર આગળ પર્ચી! પૂણે 
પતિપરાયસા પતિવ્રતા સુલોચના પોતાના 
અડગ વ્રતના અસાધારણુ મૃત્યે તે હસ્ત પાસે 
હુકીકત જાણુવા વિન તિ કરી સતીએ પતિ 
પૂજાનો પ્રખળ મભાવ તથા સત્ય શિયળની 


સમૃદ્ધિ એકત્ર કરી અરજ સાથે કફૂરજ પાડી 
તેથી તુરત આગળાઓએ કલમ ઝાલી, અને 


પત્રપર દસ્કતો નીચે પ્રમાણે તખાયા-- 
દ્દોહરા 

મરણુ થયુ મમ સુદરી, લક્ષ્મણુથી તુ માન 

નિદ્રા આ ભોજનતણે।, ત્યાગી પરમનિધાન ૧ 

શિર માર્‌ રઘુનાથ જ્યા, અહિં આવ્યો આ હાથ 

શિયળવત્રત સાચુ હુવે, ઝ્રુજ હિત છે તુજ હાથ ૨ 


સતી સુલોચના ર૮૪ 


ભાવી રીતે હાથે લખી આપેલી કણટકર વાત 
વાચી અખિલ ખ્રહ્ધાડવાસી રામચ દ્રજીના લઘુ 
બધુ શ્રીલક્ષ્મભુજીને ઢ્રાથે પતિનુ મૃત્યુ થયુ 
જાણ્યુ , છતા પણુ માયાને નશ થએલી મહિલા 
માથુ ઝુટઢવા અને છાતી પીટવા લાગી શ્રરીર- 
પરના ઘરેણાએ અનેવસત્રા તોડી છોડી દર 
કરવા લાગી અને હા નાથ! હા ૪થ એમ 
પોાકારતી પૃથ્વીપર પછડાવા લાગી દાસીઓ 
તેનુ દુ ખ નઈ શકી નહી તેથી કહેવા લાગી 

ખહેન ! સમજુ થઈ વધારે સતાપ કરવે 
તે યોગ્ય નથી જે દેવના દેવતનું આ મહાન્‌ 
પરાક્રમ છે તેને વશ આપણે રહેવુ જેઈએ. 
કરેલી દૃતિ એ જ ગતિ આપનારી છે. માયાના 
વશમા લાચાર બની જવાથી આ સહુ ટળતેો 
સથી. દેવ, ત્રષિ, મનુષ્યનુ પણુ મૃત્યુ સામે ક ઈ 
ચાલતુ નથી. મરતારના સબ ધીએઓએ તેની 
પાછળ રોવા મુઢવા કરતા તને ઉત્તમ લોકની 
પ્રાત્તિ કરાવવાના સાધનો સજવાં એ ધણુ' જ 


ર૪૦ યુવતી સાળાગ્યગ્ત્ન 


ઉત્તમ મૃત્ય છે સ્વાર્યપરાયણુ સ બ'ધીએઓ 
અલ્પ સમય શેક કરી પછી સદાને માટે ભલી 
જય છે જેઓ પોતાના વહાલાની ચાદગીરી 
અશ્રજળ વાટે બહાર કાઢી નાખતા નથી 
તેમનુ હૃદય તે સ્નેહીની યાદગીરીથી સવેદા 
ભરપૂજ રહૅ”છે વળી મહારાજા ઈ દ્રજિત જેવા 
મહાન્‌ પરાકમી અને ઈદ્રને પણુ પોતાના 
ખળે જીતી ઇદ્રજિત પદ સેળવનારનુ અન્ય- 
લોકગમન શુ શોચનીય છે? સતી પતિપ્રાણા 
પત્નીઓના હૃદય શુ આવ! પાતળા હોય? 
આવેલી આપત્તિને સહુન કરવી એ હવે 
આપતુ ખરૂ કર્વવ્ય છે 

આવી રીતે સખીએના સુખકર શખ્દો 
સાશળીને નાગ ષ્ઠુમારી સુલોચના શાત થઈ 
વિપન્તિને વિસારી હિમત ધરી પોતાના 
ભવનમા ભરેલી પોતાની તથા પોતાના પતિની 
સઘળી સમૃદ્ધિ દાન કરી પરવારીને એક 
રત્નજડિત પાલખી મગાવી તેમા પોતાના 


ક. 


સતી સુલોચના ૨૪% 


પતિનો * મણુ। હાથ શણુગારી પધરાવી પોતે 
બેટી અને સસરાજીના મહેલ પ્રત્યે ચાલી ઇ દ્ર 
જિતના મહેલમાંથી નીકળેલી પાલખી સવણુના 
મહેલમાં જતા જેઈ અનેક અસુરસેનિકો ઝાખા 
પડયા અને શોાચ કરવા લાગ્યા સુલોચના 
સભામા જઈને જ્યા રાવણુ બિરાજ્યા હુતા ત્યા 
પોતાના પતિનો જમલે! હાથ બતાવીને બાલી 
પિતાશ્રી! “ આપ છતા આ “ખઆપની 
ઝુલવધુના આવા હાલ થયા છે. હવે થયુ તે ન 
થયુ થવાનુ નથી. મારા મહેલમા આવી પડેલે 
આ જમણે હાથ છે અને મસ્તક તે! અ તર્યામી 
પ્રુ શ્રોરામચ દ્રજી પાસે રહયુ છે માટે કૃપા 
કરી મને મારા પતિતુ મસ્તક શ્રીરામચ દ્રજીની 
સભામાથી અપાવશે। ?” આવી રીતે કહ્યુ 
છતા રાવણે સુલેચનાની વાતની બીલકુલ પલુ 
દરકાર કરી નહી, અને તે શુ કહે છે એ પણુ 
જાણે સમજ્યો ન હોય તેમ પોતે પોતાની 
સ્વસત્તાના વખાણુ કરતો જ રહ્યો. સુલોચના 


રણર યુવતી સોભાગ્યરત્ન 


છેવટે નિરાશ થઈ બોલી કે, સસરાજી ! ગવ- 
ધીન થચેલુ મન ભમતુ રહે છે સમજુ માણુસે। 
તો ઠોકર લાગતા માગેને છેડી દે છે ભમરો 
પણુ પુષ્પની વાસ લઈ ઉડી જાય તો જ ઉત્તમ 
છે પરતુ વધારે મોહમાં પડે તો કેદ થવુ 
પડેછે એટલુ કહી શોચ કરતી * સાસુજી 
મને કૈઈ પણુ સુલભ રસ્તો બતાવશે એમ 
ધારી? મદેોદરી પાસે આવી સ્તેઠથી ચરણે 
નમી વિનય વચનથી બનેલી હુકીકત સાસુજીને 
કૅહી સ ભળાવી, અને કહયુ કે, માતુશ્રી હુ મારા 
સસરાજી પાસે જઈ આવી છતા તેમણે તો 
કુઈ પણુ સાભળ્યુ નહીં. 

આવી રીતે સુલેચનાના વાકય સાભળી 
મ દોદરી બાલી હે બેટા! સુલોચના | જેવુ 
ભવિષ્યમા થવાકાળ હોય તેવી ખુદ્ધિ ઉત્પન્ન 
થાય છે મોટા દેવરૂષિના વાકય મિ થતા 
નથી, માટે ફઈ પધુ ઉદાસ થયા વગર 
દેવોના દેવ શ્રીરામચ દ્ર જ્યા બિરાજેલા છે 


મતી મુલે।ચના ૨૬૩ 


ત્યા મસ્તક લેવા માટે તુ જતે ન તેમ કરવાથી 
ત્ડારે કોઈ પણુ જતની ઢહુરકત નથી કારણુ 
કે રામચદ્ર તો કોઈના પણુ શત્રુ છે જ નહી 
આવી રીતે સવારમા સ્મરણુ ડરવા લાયક પાચ 
સતીઓમા પ્રખ્યાત સતી મ દેદરીની આઝજ્તા 
લઈ વરસાદ આવવાથી જેમ વેગભરેલી નટ્ટી 
સમુદ્રને મળવા ઉતાવળી દડી જતી હોઉ તેમ 
સુલોચના શ્રોરામચ દ્રજીની સભા તરફ ચાલી 
સુલોચનાતુ મન પતિતુ મસ્તક લેવા અને 
રામચ દ્રજનુ સુખ નનેવા બેવડા આન દમા હતુ 
સુલેચનાને શ્રીરામ સમક્ષ આવવા દેવા ક ઈ 
પણુ અડચણુ ન થાય એવે બ દોબસ્ત અગા- 
ઉથી જ થયો હુતો સુલોચના પાલખીમા જ 


'પોાતાના પતિનો હાથ રહેવા દઈ જાતે એકલી 
નિડર બની વેગભરી રામચદ્રજી પાસે આવી 
સાષ્ટાગ પ્રણામ કરી સ્તુતિ કરતી ઉભી રહી 
આવી રીતે સુલોચનાને પ્રેમ નનેઈ શ્રીરામચ દ્ર 
મુ કુપાવ ત થયા અને કછ્યુ કે, હે સતી 


ર૯૪ યુવતી સોભાગ્યરત્ન 


સુલેચતા રહું તારાપર પ્રમન્ન છુ માટે જે 
વરદાન માગે તે આસુ તુ કહે તે તારા પતિ 
ઇદ્રજિતને સજીવન કરી દઉ અને તેને લ કાનુ 
રાજ્ય કોટિ કલ્પ સુધી આપુ આવા રામચ - 
દ્રીજીતા વાક્ય સાભળી સુતલાચના બેલી છે 
જુપાસિધુ ! મ હવે સકળ ભોગ ભોગવી લીધા 
છે *મનેન્કોઈ પણુ જાતની તૃષ્સા રહી નથી 
મારા સ્વામીનાથ, શ્રોલક્ષ્મણુજીને જે પ્રાણુનુ 
દાન આપી ગયા તે હુવે હુ પાછુ લેવા યોગ્ય 
ધારતી નથી પરતુ મારા પતિનુ મસ્તક મને 
આપો કે તે સાથે ખળીને હું સતી થાઉં 

આવા ડહુાપણુ ભર્યા સુલેચનાના વાકયોથી 
રામચ દ્ર વધારે રાજી થઇને પૂછવા લાગ્યા કે, 
હે સતિ! તસે પોતાના મહેલમાં રહીને તમારા 
પતિ ઈદ્રજિત લક્ષ્મણુને જ હાથે મરણુ પાષ્યા 
છે એ શી રીતે જાણી શક્યા? ત્યારે સુલેચ- 
નાએ કશુ, હે કુપાળી પરસેશ્વર ! મારા પલિને 
જમણા હાથ અગાશીમાં આવી પડચો એટલે 


સતી સુલે।ચના ર૯૫ 


મ જાણુવા વિનતિ કરી જેથી તે હાથે કલમ 
પકડી સધળી હુક્ીકત પત્રમાં લખી રીધી તેથી 
જાણ્યુ , આવી રીતે સુલેચનાના વાકય સાભળી 
રામચદ્ર બોલ્યા, હે સતિ સુલોચના ! તને 
ધણુ! જ ધન્યવાદ છે કારણુ કે કપાઇને શરી- 
ર્થી જુદા થયેલા હાથે પત્રમાં લખી આપ્યુ 
તે પ્રતાપ તમારા પાતિશ્રત્યની અમૂલ્ય શક્તિનો 
જ છે આ હુકીકત સાભળી સર્વે રામચ દ્રતા 
સેનતિક રીછ અને વાનરો મહદૂ આશ્ચર્યમાં 
પડયા કારણુ કે શરીરથી જુદો ચયેલે હાથ 
કાગળ ઉપર કલમથી લખે એ વાત સેને માનવી 
સુર્કેલ જ હુતી, તેથી સુગ્રીવે રામચ દ્રજીના 
સાભળતા સતી સુલેચનાને વિનતિ ડરી કે 
છન, સુલોચના | તમારી આ વાતની અમને 
સૈને શકા રહે છે. માટે હવે અગાશીમાં પડેલા 
હાથે જેમ કલમ ઝાલી લખી આપ્યુ તેમ જે 
તમારા પાતનું સુખ આ સર્વે સભાના દેખતા 
હસે તો જ તમાર્‌ કહેવુ સત્ય માની શકાય, 


રછષ યુવતી સ્‌ાભાગ્યરતન 


આવી રીતે પોતાના સતીત્વની સન્‍્યમા શ કા 
ઉટી તે સતીને અસહ્ય લાગી તેથી પોતે 
પોતાના પતિના સુખ સાસુ જોઈ સો સાભળતા 
એફ વખત હુસવા વિનતિ કરી, છતા જ્યારે 
રણુસ ગ્રામમાં અસ ખ્ય ખાણુ સહુન કરનારને 
હાસ્ય આવ્યુ નહીં ત્યારે સુલોચના ગભરાઇને 
છેવટેન્વચ#ર કરતી બોલી 
દોહરેા. 

આવુ જાણ્યુ હોત તો, તેડાવત સુજ બાપ. 
શેષનાગ સુણી સુખડુ, ખડખડ હેસ્યુ અમાપ 

આવી રીતે મુખ હસ્યુ તે નેઇ સુલોચનાના 
સત્ય સતીત્તની સભામા પરીક્ષા થઇ રહી. લક્્મ- 
ણુજી કફિકરમા પડયા, દરેકે જયજયકાર ધ્વનિ 
કરી સતીના વખાણુ કર્યા વિભીષણુનુ હૃદય ભરાઈ 
આવ્યુ શ્રીરામચદ્ર આ હેતુ સમજી ગયાકે 
ઇં દ્રજિતનુ મૃત સુખ હસતુ નહોતું તેને હુસા- 
વવાને સુલેચનાએ પોતે શેષનાગની પુત્રી હોઇ 


સતી મુલે।!ચના ૨૪૯૭ 


ખોલાવવાનુ કહ્યુ, એટલે તે મુખ હસવુ તેનુ 
કારણુ સુત્રેચના પોતાના પતિતા રક્ષણુ માટે 
પિતા શેષનાગને બોલાવવા કહેતી હુતી પણુ 
પોતે શૈષનાગતા અવતાર લક્ષ્મણુજ છે અને 
તેમને હાથે જ પોતાનો નાશ થયો છે એ 
સાભળીને મૃત મસ્તક હસ્‍્યુ હુતું લક્ષ્મણુજીને 
ખેદ થવાનુ કારણુ પણુ ઈ #જિત પોજાને જમાઈ 
તુલ્ય હતે! એ હતુ આવી રીતે લક્ષ્મણુજીને 
થયેલો ખેદ પ્રભુ રામચદ્રજીએ પોતાના 
માયાના આ।વરણે્‌।થી પળવારમાં નછ કર્યો તે 
દિવસે લડ ઇઈખધ ૨હી સતી થતી સુલેચનાને 
નેવા મટે સર્વે રીંછ વાનરો સ ગમ નજીક 
ગયા સતી સુલે।ચના પોતાના પતિનું મસ્તક 
વગેરે લઇને પાલખી સાથે સ ગમ નજીક ગઈ 
'સુલોચના સતી થવાની ખખર સાભળી રાવણુ 
દરેક ઝુટુબસહિત ત્યા આવી પહોચ્યો, સુગ - 
પથી ભરપુર કાણ ચિતામા પોતાનુ આસન ટૃઢ 
કરી ઉચા હાથે દરેકને આશિર્વાહ આપતી 


ર૯૪૮ યુવતી સોભાગ્યરત્ન 


પોતાના પતિના મસ્તક અને કર સહિત રૈહુની 
સાથે બેઠી રાવણે અગ્તિસ સ્કાર કયાં આવી 
રીતે તે દ પતી જેતા જેતામા «વગલે।કમા 
ગયા તે કઇ જાણી શકયા નહીં. આકાશમા 
દેવતાએ પુષ્પની વૃણિ વરસાવી સતીને પન્ય- 
વાદ આપવા લાગ્યા 

મદાદેવજઝ પાર્વતીને કહે છે, હૈ પ્રિયા ! તને 
સતી સુલેચનાનુ વત્તાત સભળાવ્યુ, આવી 
રીતે જે નારી આ સતી સુલોચના સમાન 
પોતાનુ પાતિત્રત્ય પાળશે અને તેણે કહેલા 
નિયમપૂર્વેક શિયળત્રત સાચવશે તે! તે પોતાના 
સસરાના મુળને તથા માતપિતાના મુળને જરૂર 
દીપાવરો, તથાસ્તુ. 


ટૂતિ શ્રીચુવતીસોમાગ્યરત્સે શ્રીવટ્‌ (માયળોખે સમારો 
વારે મતીવુછોતનાલ્યાન સપૂળન્‌, ધીરુ 


ઝ--“--૦---------- નઝમ 


પંડિત નારાયણુ મલજી. 
' પુસ્તકાલય, 
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